
উপক্রমণিকা 
মহান দেশনায়ক সুভাষচন্দ্র বসুর নামাণিত দনতাণি সুভাষ মুক্ত ণবশ্বণবেযালয়য়র উনু্মক্ত ণশক্ষাঙ্গয়ন আপনায়ক স্বাগত । ২০২১-
এ এই প্রণতষ্ঠান দেয়শর সববপ্রথম রািয সরকাণর মুক্ত ণবশ্বণবেযালয় ণহয়সয়ব নযাক (NAAC) মূলযায়য়ন 'এ' দেড প্রাপ্ত হয়য়য়ে 
এবং ২০২৪-এ সমে দেয়শর মুক্ত ণশক্ষাবযবস্থায়ক্ষয়ে NIRF মূলযায়য়ন ণিতীয় স্থান অণিকার কয়রয়ে । পাশাপাণশ, ২০২৪-এই 
12B-র অনুয়মােন প্রাণপ্ত ঘয়েয়ে ।  
ণবশ্বণবেযালয় মঞু্জণর কণমশন প্রকাণশত িাতীয় ণশক্ষানীণত (NEP, ২০২০)-র ণনয়েবশনামায় ণসণবণসএস পাঠক্রম পদ্ধণতর 
পণরমািবন ঘোয়না হয়য়য়ে । িাতীয় ণশক্ষানীণত অনুযায়ী Curriculum and Credit Framework for Undergraduate 
Programmes (CCFUP)-এ চার বেয়রর স্নাতক ণশক্ষাক্রময়ক ে’ণে পৃথক প্রকরয়ি ণবনযস্ত করার কথা বলা হয়য়য়ে। এগুণল 
হল- 'দকার দকাসব', 'ইয়লকণেভ দকাসব', ‘মাণি ণডণসণিনাণর দকাসব’ 'ণিল এনহান্সয়মন্ট দকাসব', 'এণবণলণে এনহযান্সয়মন্ট দকাসব' 
এবং ভযালু অযায়ডড দকাসব। দক্রণডে পদ্ধণতর ণভণিয়ত ণবনযস্ত এই পাঠক্রম ণশক্ষাথবীর কায়ে ণনববাচনাত্মক পাঠক্রয়ম পাঠ েহয়ির 
সুণবয়ি এয়ন দেয়ব। এরই সয়ঙ্গ যুক্ত হয়য়য়ে ষান্মাণসক মূলযায়ন বযবস্থা এবং দক্রণডে ট্রান্সফায়রর সুয়যাগ। িাতীয় ণশক্ষানীণত 
পণরমািগত মায়নান্নয়য়নর পাশাপাণশ গুিগত মায়নর ণবকাশ ঘোয়নার লয়ক্ষয National Higher Education 
Qualifications Framework (NHEQF), National Credit Framework (NCrF) এবং National Skills 
Qualification Framework (NSQF)-এর সয়ঙ্গ সাযুিয দরয়ে চার বেয়রর স্নাতক পাঠক্রম প্রস্তুণতর ণেশা দেণেয়য়য়ে । 
ণশক্ষাথবী-দকণন্দ্রক এই বযবস্থা মূলত দেড-ণভণিক, যা অণবণিন্ন ও অভযন্তরীি মূলযায়য়নর মািযয়ম সাণববক মূলযায়য়নর ণেয়ক 
অেসর হয়ব এবং ণশক্ষাথবীয়ক ণবষয় ণনববাচয়নর দক্ষয়ে যয়থাপযুক্ত সুণবিা দেয়ব। ণশক্ষাক্রয়মর প্রসাণরত পণরসয়র ণবণবি ণবষয় 
চয়য়নর সক্ষমতা ণশক্ষাথবীয়ক দেয়শর অনযানয উচ্চণশক্ষা প্রণতষ্ঠায়নর আন্তঃবযবস্থায় অণিবত দক্রণডে স্থানান্তয়র সাহাযয করয়ব। 
ণশক্ষাথবীর অণভয়যািন ও পণরেহি ক্ষমতা অনুযায়ী পাঠক্রয়মর ণবনযাসই এই িাতীয় ণশক্ষানীণতর লক্ষয। উচ্চণশক্ষার পণরসয়র 
এই পদ্ধণত এক ববকণিক পণরবতবয়নর সূচনা কয়রয়ে। আগামী ২০২৫-২৬ ণশক্ষাবষব দথয়ক স্নাতক স্তয়র এই ণনববাচনণভণিক 
পাঠক্রম কাযবকরী করা হয়ব, এই ময়মব দনতাণি সুভাষ মুক্ত ণবশ্বণবেযালয় ণসদ্ধান্ত েহি কয়রয়ে। বতবমান পাঠক্রমগুণল 
উচ্চণশক্ষা দক্ষয়ের ণনিবায়ক কৃতযয়কর যথাণবণহত প্রস্তাবনা ও ণনয়েবশাবলী অনুসায়র রণচত ও ণবনযস্ত হয়য়য়ে। ণবয়শষ 
গুরুত্বায়রাপ করা হয়য়য়ে দসইসব ণেকগুণলর প্রণত যা ইউ.ণি.ণস-র িাতীয় ণশক্ষানীণত, ২০২০ কতৃবক ণচণিত ও ণনয়েবণশত। 
মুক্ত ণবশ্বণবেযালয়য়র দক্ষয়ে স্ব-ণশক্ষা পাঠ-উপকরি ণশক্ষাথবী-সহায়ক পণরয়ষবার একণে গুরুত্বপূিব অংশ। ণস.ণব.ণস.এস 
পাঠক্রয়মর এই পাঠ-উপকরি মূলত বাংলা ও ইংয়রণিয়ত ণলণেত হয়য়য়ে। ণশক্ষাথবীয়ের সুণবয়ির কথা মাথায় দরয়ে আমরা 
ইংয়রণি পাঠ-উপকরয়ির বাংলা অনুবায়ের কায়িও এণগয়য়ণে। ণবশ্বণবেযালয়য়র আভযন্তরীি ণশক্ষকরাই মূলত পাঠ-উপকরি 
প্রস্তুণতর দক্ষয়ে অেিী ভূণমকা ণনয়য়য়েন, যণেও পূয়ববর ময়তাই অনযানয ণবেযায়তণনক প্রণতষ্ঠায়নর সয়ঙ্গ সংযুক্ত অণভজ্ঞ ণবয়শষজ্ঞ 
ণশক্ষকয়ের সাহাযয আমরা অকুণ্ঠণচয়ি েহি কয়রণে। তাাঁয়ের এই সাহাযয পাঠ-উপকরয়ির মায়নান্নয়য়ন সহায়ক হয়ব বয়লই 
ণবশ্বাস। ণনভবরয়যাগয ও মূলযবান ণবেযায়তণনক সাহায়যযর িনয আণম তাাঁয়ের আন্তণরক অণভনন্দন িানাই। এই পাঠ-উপকরি 
মুক্ত ণবশ্বণবেযালয়য়র ণশক্ষি পদ্ধণত প্রকরয়ি ণনঃসয়ন্দয়হ গুরুত্বপূিব ভূণমকা দনয়ব। উনু্মক্ত ণশক্ষাঙ্গয়নর পঠন প্রণক্রয়ায় সংযুক্ত 
সকল ণশক্ষয়কর সেথবক ও গঠনমূলক মতামত আমায়ের আরও সমৃদ্ধ করয়ব। মুক্ত ণশক্ষাক্রয়ম উৎকয়ষবর প্রয়ে আমরা 
প্রণতশ্রুণতবদ্ধ। পাঠ-উপকরি প্রস্তুণতর সয়ঙ্গ সংণিষ্ট সকল ণশক্ষক, আণিকাণরক ও কমবীয়ের আণম আন্তণরক অণভনন্দন িানাই 
এবং োেয়ের সববাঙ্গীি সাফলয কামনা কণর। 

অিযাপক (ড.) ইন্দ্রণিৎ লাণহণি 
উপাচাযব 
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ব্লক-১  শিশু 

একক: ১ শিশুর শিকাি সম্পশকি ত ধারণা, প্রকৃশত এিং তাৎপর্ি  (Concept, Nature and significance of Child’ 

Development) 

১. ১ উদ্দেিয (Objectives)  

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি:  

 শেশুর শেকাে কী ো েুঝনে পারনে।   

 শেশুর শেকানের প্রকৃশে ও োৎপে্ েযাখ্যা করনে পারনে।  

 

১. ২ ভূশিকা (Introduction) 

শেশুর শেকাে এমে একটি প্রশিয়া, ো র্নের আনের পে্ায় (ভ্রূণকাি) শর্থনক শুরু হনয় প্রাপ্তেয়স্ক হওয়া পে্ন্ত চিনে র্থানক। এটি শকেি 

োরীশরক পশরেে্ে েয়, েরং েুশিেৃশিক, আনেেীয় ও সামাশর্ক েঠনের একটি দীর্্নময়াদী ধ্ারা। প্রনেযক শেশুর শেকানের ধ্রণ শিন্ন হয়, এেং 

এটি শর্েেে বেশেষ্ট্য (heredity) এেং পশরনেেেে উপাদাে (environment) দ্বারা প্রিাশেে হয়। শেশুর চারপানের পশরোর, সমার্, শেক্ষা 

প্রশেষ্ঠাে, এেং সংসৃ্কশেেে উপাদাে োর মােশসক েঠনে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। শেকানের এই প্রশিয়াটি সাধ্ারণে শকছু শেশদ্ষ্ট্ স্তর ও 

পে্ানয়র মধ্য শদনয় র্নে। শেশুর শেকাে একটি গুরুত্বপূণ্ এেং র্টিি প্রশিয়া ো োর েযশিত্ব, শেক্ষােে দক্ষো, সামাশর্ক আচরণ এেং 

আনেেেে সুস্থোর শিশি বেশর কনর। এটি শুধু্মাত্র শর্েেে বেশেনষ্ট্যর উপর শেি্র কনর ো, েরং িািে-পািে, পাশরোশরক পশরনেে, শেক্ষা 

এেং সমার্ও এই শেকানে েড় িূশমকা রানখ্। শেশুর শেকানের ধ্াপগুশি সঠিকিানে শোঝা এেং োনক উপেুি সহায়ো প্রদাে করা োর 

িশেেযৎ র্ীেনের র্েয অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। োই, শেশুর শেকাে সংিান্ত জ্ঞাে শকেি েনেেক ও শেক্ষকনদর র্েয েয়, েরং অশিিােক, 

শচশকৎসক ও েীশেশেধ্া্রকনদর র্েযও সমােিানে প্রাসশিক। 

 

১.৩  শিশুর শিকাদ্দির ধারণা (Cncept of Child’s' Devevelopment) 

শেশুর শেকাে েিনে আমরা েুশঝ র্ে শর্থনক শুরু কনর প্রাপ্তেয়স্ক হওয়া পে্ন্ত োর োরীশরক, মােশসক, সামাশর্ক, আনেেীয় ও বেশেক েৃশি 

ও পশরেে্ে।  এটি একটি িমেধ্্মাে প্রশিয়া, োর মাধ্যনম শেশু শেখ্নে, মাশেনয় শেনে এেং েেুে দক্ষো অর্্ে করনে শেনখ্। শেকাে শুধু্মাত্র 

েয়স োড়ার শেেয় েয়, এটি শচন্তািােো, িাো শেখ্া, সামাশর্ক সম্পক্ েঠে, আনেে প্রকাে, মূিযনোধ্ শেখ্া ও োরীশরক দক্ষোর উন্নয়ে 

শোঝায়। 

শিশুর শিকাদ্দির প্রধান ক্ষেত্র  (Areas of Child’s Development) 

শেশুর শেকাে শেশিন্ন শক্ষনত্র শেিি করা োয়, ো োর সামশিক েঠেনক প্রিাশেে কনর , প্রশেটি শেিানের অন্তে্ে প্রধ্াে শেেয়গুশিনক এখ্ানে 

সংশক্ষপ্ত আকানর উনেখ্ করা হনিা—   

১. িারীশরক শিকাি (Physical Development)   

 - উচ্চো, ওর্ে েৃশি, হাড় ও শপশের েঠে।   
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- চিানেরা ও সমন্বনয়র দক্ষো (শমাের শস্কি)।   

 - মশস্তষ্ক ও স্নাযু়েনের েৃশি।   

২. জ্ঞানীয় শিকাি (Cognitive Development)   

 - শচন্তােশি, সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো, সৃ্মশেেশি।   

 - িাো শেখ্া ও শোোনোে দক্ষো।   

 - েেুে ের্থয সংিহ ও েযেহার করার ক্ষমো।   

৩. সািাশিক শিকাি (Social Development)   

 - েনু্ধ ও পশরোনরর সানর্থ সম্পক্ েঠে।   

- সামাশর্ক শেয়মকােুে শেখ্া ও েযেহার করা।   

 - দিেেিানে কার্ করার দক্ষো অর্্ে।   

৪. আদ্দিগীয় শিকাি (Emotional Development)   

- আত্মশেয়েণ, আত্মশেশ্বাস ও আনেে প্রকানের দক্ষো।   

 - িয়, রাে, আেন্দ ও দুঃনখ্র মনো আনেেগুনিার শেকাে।   

 - সামাশর্ক ও পাশরোশরক সম্পনক্র শিশিনে আনেেীয় সংনোে েনড়  শোিা।   

৫. ননশতক শিকাি (Moral Development)   

 - সঠিক-িুনির ধ্ারণা বেশর।   

 - সামাশর্ক মূিযনোধ্ েঠে ও েযায়শেচানরর ধ্ারণা শেখ্া।   

 - বেশেক শসিান্ত িহনণর ক্ষমো।   

 

১.৪ শিশুর শিকাদ্দির  প্রকৃশত  Nature of Child’s Development) 

শেশুর শেকাে একটি র্টিি, েশেেীি এেং ধ্ারাোশহক প্রশিয়া। এটি শকছু শেশদ্ষ্ট্ শেয়ম অেুসানর র্নে, ো শেক্ষাশেজ্ঞাে ও মনোশেজ্ঞানে 

শেনেেিানে আনিাচো করা হনয়নছ। শেনচ এর শকছু প্রধ্াে বেশেষ্ট্য উনেখ্ করা হনিা—   

১. শিকাি ক্রিধারায় ঘদ্দে (Development is Sequential)   

শেশুর শেকাে একটি শেশদ্ষ্ট্ িমােুসানর র্নে। প্রর্থনম মার্থা ধ্নর রাখ্া শেনখ্, োরপর েসনে শেনখ্, োরপর হাাঁ েনে শেনখ্। প্রর্থনম অস্পষ্ট্ েব্দ 
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উচ্চারণ কনর, পনর শছাে োকয েঠে করনে শেনখ্।   

 ২. শিকাি একটি ধারািাশিক প্রশক্রয়া (Development is Continuous)   

শেকাে একটি দীর্্নময়াদী ও ধ্ারাোশহক প্রশিয়া, ো একশদনে র্নে ো। শেশু একশদনে কর্থা েিা শেনখ্ ো, এটি ধ্ানপ ধ্ানপ শেনখ্। আনেে, 

শচন্তা ও সামাশর্ক দক্ষোর শেকাে সময়সানপক্ষ।   

 ৩. শিকাি সাধারণ ক্ষেদ্দক শনশদি দ্দের শদদ্দক অগ্রসর িয় (Development Proceeds from General to Specific)   

শেশু প্রর্থনম সাধ্ারণ প্রশেশিয়া শদয়, পনর শেশদ্ষ্ট্ দক্ষো অর্্ে কনর। র্নের পর শেশু পুনরা হাে োশড়নয় শকছু ধ্রনে চায়, পনর শেশদ্ষ্ট্ আঙুি 

েযেহার কনর শছাে েস্তু েুিনে শেনখ্।   

৪. শিশুর শিকাদ্দির িার শভন্ন িদ্দত পাদ্দর (Development Varies from Child to Child)   

সে শেশু একিানে শেকশেে হয় ো। শকউ ১০ মানস হাাঁ েনে শেনখ্, শকউ ১৪ মানস। শকউ দ্রুে কর্থা েিনে শেনখ্, শকউ ধ্ীনর ধ্ীনর শেনখ্।   

 ৫. শিকাি পশরদ্দিি ও শিনগত নিশিদ্দেযর ওপর শনভি র কদ্দর (Development is Influenced by Heredity and 

Environment)   

শিনগত নিশিেয: শেশুর োরীশরক েঠে, শচানখ্র রং, উচ্চো প্রিৃশে েংেেে বেশেনষ্ট্যর উপর শেি্র কনর।   

 পশরদ্দিি: শেশুর পশরোনরর অেস্থা, পুশষ্ট্, শেক্ষার সুনোে, সংসৃ্কশে ইেযাশদ শেকােনক প্রিাশেে কনর।   

 

১.৫ শিশুর শিকাদ্দির তাৎপর্ি  এিং গুরুত্ব (Singnificance and Importance of Child’s Development) 

শেশুর শেকাে শুধু্ েযশিেে পে্ানয় গুরুত্বপূণ্ েয়, েরং এটি সমার্, শেক্ষা এেং র্াশের িশেেযনের র্েযও অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। শেশুর শেকানের 

গুরুত্ব শোঝার মাধ্যনম আমরা োনক আরও িানিািানে োইড করনে পাশর এেং োর সম্ভােোনক সনে্াচ্চ পে্ানয় শেনয় শেনে পাশর। এই 

অধ্যানয় আমরা শেশুর শেকানের শেশিন্ন শদক এেং এর প্রিাে শেেদিানে আনিাচো করে।   

 শিশুর শিকাদ্দির গুরুত্ব (Importance of Child’s Development)   

শেশুর শেকানের গুরুত্ব কনয়কটি মূি শেেনয়র ওপর শেি্র কনর। এটি েযশিেে, সামাশর্ক, শেক্ষােে এেং বেশেক শেশিন্ন পে্ানয় প্রিাে 

শেনি।   

 ১. িারীশরক শিকাদ্দির গুরুত্ব (Importance of Physical Development)   

শেশুর োরীশরক শেকাে োর সামশিক স্বাস্থয ও র্ীেনের গুণেে মাে শেধ্্ারণ কনর।   
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a. সুস্থ িরীর ও িানশসক শিকাি: শেশু েশদ োরীশরকিানে সুস্থ র্থানক, েনে োর মশস্তনষ্কর শেকােও সুষু্ঠিানে হয়, ো োনক শেখ্ার শক্ষনত্র 

সাহােয কনর।   

b. সুস্থ অভযাস গদ্দে ওঠা: প্রার্থশমক েয়নস েনড় ওঠা স্বাস্থযকর খ্াদযািযাস ও োরীশরক েযায়াম শেশুর িশেেযৎ সুস্থোর শিশি বেশর কনর।   

c. আত্মশনভি রিীলতা:  শেশু েখ্ে হাাঁ েনে শেনখ্, শখ্নে শেনখ্, শখ্িাধু্িা করনে শেনখ্, েখ্ে োর আত্মশেশ্বাসও েৃশি পায়।   

 ২. জ্ঞানীয় শিকাদ্দির গুরুত্ব (Importance of Cognitive Development)   

শেশুর শচন্তা করার ক্ষমো, সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো এেং শেখ্ার আিহ োর জ্ঞােীয় শেকানের ওপর শেি্র কনর।   

a. শিোগত সাফলয: শেশুর শেকাে েে শেশে সুষু্ঠ হনে, শস েেই দ্রুে েেুে শর্শেস শেখ্নে পারনে।   

b. সিসযা সিাধাদ্দনর দেতা: জ্ঞােীয় শেকাে শেশুনক েুশিসিে শচন্তা করনে শেখ্ায়, ো িশেেযনে শসিান্ত িহনণ সাহােয কনর।   

c. সৃিনিীলতা ও উদ্ভািন: শেশুর শচন্তে দক্ষো েে শেশে শেকশেে হনে, শস েে শেশে সৃর্েেীি হনয় উঠনে।   

 ৩. সািাশিক শিকাদ্দির গুরুত্ব (Importance of Social Development)   

শেশু সমানর্র একটি গুরুত্বপূণ্ অংে, এেং োর সামাশর্ক আচরণ ও শোোনোে দক্ষো েনড় ওঠার মাধ্যনম শস সমানর্ কাে্করিানে 

শেনর্নক উপস্থাপে করনে পানর।   

a. সুস্থ সম্পকি  গঠন: শেশুর সামাশর্ক শেকাে োনক পশরোনরর সদসয, েনু্ধ ও সমানর্র অেযােয মােুনের সনি সম্পক্ েনড় েুিনে সাহােয 

কনর।   

b. সিদ্দর্াশগতা ও ক্ষনতৃদ্দত্বর গুণািশল: সামাশর্ক শেকাে শেশুনক দিেেিানে কার্ করনে, শেেৃত্ব শদনে এেং অেযনদর প্রশে 

সহােুিূশেেীি হনে শেখ্ায়।   

c. সািাশিক িূলযদ্দিাধ ক্ষিখা: শেশু েখ্ে সামাশর্ক শেকানের মধ্য শদনয় োয়, েখ্ে শস েযায়, সেো, সহনোশেো ও সহােুিূশের মনো 

গুণােশি অর্্ে কনর।  

 ৪. আদ্দিগীয় শিকাদ্দির গুরুত্ব (Importance of Emotional Development)   

শেশুর আনেেীয় শেকাে োনক শেনর্র আনেে শোঝা, শেয়েণ করা এেং অেযনদর আনেে অেুিে করার ক্ষমো শদয়।   
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a. আত্মশনয়ন্ত্রণ ও সিনিীলতা: শেশুর আনেে শেয়েণ করার ক্ষমো োর আচরণেে িারসাময ের্ায় রাখ্নে সাহােয কনর।   

b. িানশসক স্বাস্থয ও আত্মশিশ্বাস: আনেেীয় শেকাে শেশুর আত্মশেশ্বাস োড়ায় এেং োর মােশসক স্বাস্থয উন্নে রানখ্।   

c. আত্ম-পশরশিশত ও িযশিত্ব গঠন: আনেেীয় শেকাে শেশুর আত্মপশরচয় েঠনে সাহােয কনর, ো োর িশেেযনের েযশিনত্ব গুরুত্বপূণ্ 

িূশমকা রানখ্।   

৫. ননশতক শিকাদ্দির গুরুত্ব (Importance of Moral Development)   

শেশুর বেশেক শেকাে োনক সঠিক ও িুনির পার্থ্কয েুঝনে সাহােয কনর এেং েযায়পরায়ণ, সৎ ও দাশয়ত্বেীি োেশরক শহনসনে েনড় শোনি।   

a. ননশতক শসদ্ধান্ত গ্রিণ: শেশুর বেশেক শেকাে োনক িানিা-মন্দ শেচার করার ক্ষমো শদয়।   

b. সিাদ্দির প্রশত দাশয়ত্বদ্দিাধ: বেশেকো শেশুনক অেযনদর প্রশে সহােুিূশেেীি হনে শেখ্ায় এেং সমানর্র প্রশে দাশয়ত্বেীি োেশরক 

শহনসনে েনড় শোনি।   

c. সুদূরপ্রসারী প্রভাি: বেশেকো শেশুর িশেেযৎ আচরনণ প্রিাে শেনি এেং কম্র্ীেনেও োনক সৎ ও শেশ্বস্ত েযশি শহনসনে েনড় শোনি।   

১. ৬ সারাংি (Summary) 

শেশুর শেকাে একটি িমেধ্্মাে ও ধ্ারাোশহক প্রশিয়া, ো র্নের আনের সময় শর্থনক শুরু হনয় প্রাপ্তেয়স্ক হওয়া পে্ন্ত চনি। এটি শুধু্মাত্র 

োরীশরক পশরেে্ে েয়, েরং েুশিেৃশিক, আনেেীয়, সামাশর্ক এেং বেশেক েঠে সম্পশক্ে একটি দীর্্নময়াদী প্রশিয়া। শেশুর শেকানের প্রকৃশে 

শকছু শেশদ্ষ্ট্ শেয়ম অেুসানর র্নে, শেমে িমান্বনয় ও ধ্ারাোশহকিানে শেকশেে হয়, সাধ্ারণ শর্থনক শেশদ্নষ্ট্র শদনক অিসর হয়, এেং পশরনেে 

ও শর্েেে বেশেষ্ট্য দ্বারা প্রিাশেে হয়। শেশুর শেকাে শেশিন্ন স্তনর র্নে, শেমে োরীশরক, জ্ঞােীয়, সামাশর্ক, আনেেীয় এেং বেশেক শেকাে। 

োরীশরক শেকানে শেশুর উচ্চো, ওর্ে, এেং শপেী েঠে হয়, জ্ঞােীয় শেকানে শচন্তা-শচেো ও িাো শেখ্ার ক্ষমো েৃশি পায়, সামাশর্ক 

শেকানে সম্পক্ েঠে ও সামাশর্ক দক্ষো েৃশি পায়, আনেেীয় শেকানে আত্মশেয়েণ ও সহােুিূশে শেখ্নে পানর, এেং বেশেক শেকানে সঠিক-

িুি শোঝা ও েযায়শেচার েনড় ওনঠ।এই শেকানের প্রশিয়া শেশুনদর োরীশরক ও মােশসক সুস্থো, শেক্ষা, সামাশর্ক সম্পক্ ও মূিযনোধ্ েঠনে 

অেযন্ত গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। 

1.7 স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী (Self-evaluation Questions) 

1. আপোর মনে, শেশুর শেকানের শকাে শক্ষত্রটি সেনচনয় শেশে গুরুত্বপূে্ এেং শকে? 

2. শেশুর োরীশরক শেকাে এেং মােশসক শেকানের মনধ্য সম্পক্ কীিানে শোঝানো োয়? 

3. শেশুর শেকানে পশরনেনের িূশমকা সম্পনক্ আপোর ধ্ারণা কী? আপশে শক মনে কনরে শে পশরনেনের পশরেে্ে শেশুর শেকানে 

েড় প্রিাে শেিনে পানর? 
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4. শেকানের শেশিন্ন স্তনরর মনধ্য আপশে শকাে স্তরটি সেনচনয় চযানিশজং মনে কনরে এেং শকে? 

5. আপশে কীিানে শেশিে করনেে শে একটি শেশুর আনেেীয় ও সামাশর্ক শেকাে ের্থাের্থিানে র্েনছ? 

 ১.৮ তেযসূত্র (Bibliogaphy) 

 Erikson, E. H. (১৯৬৩). Childhood and Society. Norton & Company. 

 Santrock, J. W. (২০২১). Life-Span Development. McGraw Hill. 

  Berk, L. E. (২০২০). Development Through the Lifespan. Pearson. 

  Vygotsky, L. S. (১৯৭৮). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. 

Harvard University Press. 

 Mussen, P. H., Conger, J. J., Kagan, J., & Huston, A. C. (১৯৯৯). Child Development and 

Personality. Harper & Row. 
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একক: ২ শিশুর শিকাদ্দির নীশত (Principles of Child Development) 

 

২. ১ উদ্দেিয (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি:  

 শেশুর শেকানের ধ্ারাোশহকো এেং শেশদ্ষ্ট্ িম শোঝা। 

 শেকানের শেশিন্ন শদক (োরীশরক, মােশসক, আনেেীয় ও সামাশর্ক) পরস্পনরর সানর্থ শকিানে সম্পশক্ে এেং এনক অপরনক 

প্রিাশেে কনর ো শেনেেণ করা। 

 েংেেে বেশেষ্ট্য ও পশরনেেেে প্রিাে শকিানে শেশুর শেকানের েশে এেং প্রকৃশে শেধ্্ারণ কনর ো েযাখ্যা করা। 

 শেশুর সশিয় অংেিহণ এেং মােশসক সুস্থোর গুরুত্ব ও োর শেকানে প্রিাে সম্পনক্ সনচেে হওয়া। 

২. ২ ভূশিকা (Introduction) 

শেশুর শেকাে একটি েহুমাশত্রক প্রশিয়া, ো োরীশরক, মােশসক, সামাশর্ক, আনেশেক এেং বেশেক শেকানের মাধ্যনম ধ্ানপ ধ্ানপ সম্পন্ন হয়। 

এই শেকাে শেশিন্ন েীশের শিশিনে পশরচাশিে হয়, ো মনোশেজ্ঞােী, শেক্ষাশেদ ও েনেেকনদর দীর্্ পে্নেক্ষনণর মাধ্যনম শেধ্্াশরে হনয়নছ। 

এই অধ্যানয় আমরা শেশুর শেকানের েীশেগুনিা শেস্তাশরেিানে আনিাচো করনো। 

২.৩ শিশুর শিকাদ্দির নীশতসিূি (Principles of Child Development) 

১. শিকাি একটি ধারািাশিক প্রশক্রয়া (Development is Continuous) 

শেশুর শেকাে একটি িমােে চিমাে প্রশিয়া ো বেেে শর্থনক প্রাপ্তেয়স্ক হওয়া পে্ন্ত অেযাহে র্থানক। েশদও শেকানের েশে শিন্ন হনে পানর, 

েনে এটি কখ্নোই হঠাৎ শর্থনম োয় ো। 

২. শিকাি শনশদি ে ক্রি অনুসরণ কদ্দর (Development Follows a Sequential Order) 

শেশুর শেকাে শেশদ্ষ্ট্ িনম র্নে, শেমে— 

 প্রর্থনম শেশু মার্থা ও র্াড় শেয়েণ করনে শেনখ্, োরপর েসনে, দাাঁ ড়ানে ও হাাঁ েনে শেনখ্ (Cephalocaudal Development) 

। 

 শেশুর শেকাে শকন্দ্র শর্থনক োশহনরর শদনক অিসর হয়, শেমে—প্রর্থনম োহু োড়ানে শেনখ্, োরপর আঙুনির েযেহার শেনখ্ 

(Proximodistal Development) । 

৩. শিকাদ্দির িার শিশুদ্দভদ্দদ শভন্ন িদ্দত পাদ্দর (Rate of Development Varies from Child to Child) 

প্রনেযক শেশুর শেকানের েশে আিাদা হনে পানর। শকউ দ্রুে হাাঁ েনে শেনখ্, শকউ শদশরনে শেনখ্, েনে শেশদ্ষ্ট্ সময়সীমার মনধ্য সোই 

শেনখ্। 
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৪. শিকাদ্দির শিশভন্ন ক্ষেত্র পারস্পশরক সংরু্ি (Different Aspects of Development are Interrelated) 

োরীশরক, মােশসক, আনেশেক ও সামাশর্ক শেকাে এনক অপনরর সানর্থ সম্পশক্ে। শেমে, শেশুর িাো শেকাে োর সামাশর্ক শেকােনক 

প্রিাশেে কনর। 

৫. শিকাদ্দির সংদ্দিদনিীল সিয়কাল (Sensitive Periods in Development) 

শেশুর শেকানের শকছু শেশদ্ষ্ট্ সময় র্থানক েখ্ে শস সহনর্ই েেুে শকছু শেখ্নে পানর। শেমে, িাো শেখ্ার র্েয ০-৫ েছর পে্ন্ত সময়কাি 

খু্েই গুরুত্বপূণ্। 

৬. পশরদ্দিি ও শিনগত প্রভাি (Influence of Heredity and Environment) 

শেশুর শেকাে োর র্েেে বেশেষ্ট্য ও পাশরপাশশ্্বক পশরনেনের ওপর শেি্র কনর। শেমে, শেশুর উচ্চো শেি্র কনর োর শর্নের ওপর, শকন্তু 

পুশষ্ট্ ও েনের অিানে শস স্বািাশেক উচ্চোয় শপ াঁছানে োও পানর। 

৭. শিকাি সশক্রয় অংিগ্রিদ্দণর িাধযদ্দি ঘদ্দে (Development Occurs through Active Participation) 

শেশুর শেকাে শুধু্মাত্র শেখ্ানো ো পে্নেক্ষনণর মাধ্যনম হয় ো; েরং শস শেনর্ই পশরনেনের সানর্থ শমর্থশিয়া কনর শেনখ্। 

৮. শিকাি গঠিত িয় ক্ষিখার িাধযদ্দি (Learning and Development are Closely Related) 

শেশুর শেকাে োর শেখ্ার ক্ষমোর ওপর শেি্রেীি। শেশুরা অেুকরণ, অেুসন্ধাে, ও অশিজ্ঞোর মাধ্যনম েেুে শকছু শেনখ্। 

৯. শিকাি সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক প্রভাি দ্বারা পশরিাশলত (Development is Influenced by Social and Cultural 

Contexts) 

শেশুর শেনড় ওঠা, িাো, আচরণ ও মূিযনোধ্ সমার্ ও সংসৃ্কশে দ্বারা প্রিাশেে হয়। 

১০. শিশুর শিকাদ্দির িনয িানশসক সুস্থতা গুরুত্বপূণি (Emotional Well-being is Crucial for Development) 

শেশুর আনেশেক শেরাপিা, িানিাোসা, ও সঠিক িািে-পািে োর আত্মশেশ্বাস ও সামাশর্ক দক্ষো েৃশিনে সহায়ো কনর। 

শেশুর শেকানের এই েীশেগুনিা শেশুর শেনড় ওঠা, শেখ্ার প্রশিয়া ও েযশিত্ব েঠনে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। অশিিােক, শেক্ষক ও 

সমানর্র দাশয়ত্ব হনিা শেশুর র্েয একটি ইশেোচক ও সমৃিোিী পশরনেে বেশর করা, োনে োরা সঠিকিানে শেকশেে হনে পানর। 

 

২.৪ সারাংি (Summary) 

শেশুর শেকাে একটি েহুমাশত্রক প্রশিয়া, ো োরীশরক, মােশসক, আনেশেক, সামাশর্ক এেং বেশেক শেকানের মাধ্যনম ধ্ানপ ধ্ানপ র্নে। এটি 

ধ্ারাোশহক এেং শেশদ্ষ্ট্ িনম র্নে, েনে প্রশেটি শেশুর শেকানের েশে আিাদা হনে পানর। শেকানের শেশিন্ন শদক এনক অপরনক প্রিাশেে 

কনর, শেমে িাো শেকাে সামাশর্ক শেকােনক প্রিাশেে কনর। শেশুর শেকাে োর েংেেে বেশেষ্ট্য এেং পশরনেনের ওপর শেি্রেীি। 
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শেকানের শকছু সংনেদেেীি সময়কাি র্থানক, শেমে িাো শেখ্ার র্েয ০-৫ েছর পে্ন্ত সময় গুরুত্বপূণ্। শেকাে সশিয় অংেিহনণর মাধ্যনম 

র্নে এেং এটি শেখ্ার ক্ষমোর ওপর শেি্র কনর। শেশুর শেকাে সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক প্রিাে দ্বারা পশরচাশিে হয়, এেং আনেশেক সুস্থো 

োর আত্মশেশ্বাস ও দক্ষো েৃশিনে সাহােয কনর। শেক্ষকনদর এেং অশিিােকনদর দাশয়ত্ব শেশুর র্েয একটি ইশেোচক পশরনেে বেশর করা, 

োনে শস সঠিকিানে শেকশেে হনে পানর। অশিিােক, শেক্ষক এেং সমানর্র দাশয়ত্ব হনিা শেশুর র্েয একটি ইশেোচক পশরনেে সৃশষ্ট্ করা, 

োনে শস সঠিকিানে শেকশেে হনে পানর। 

২.৫ স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী (Self-evaluation Questions) 

 শেশুর শেকানের ধ্ারাোশহকো কীিানে কার্ কনর? এর উদাহরণ শদে। 

 শেকানের শেশিন্ন শক্ষত্র শেমে োরীশরক, মােশসক, আনেশেক ও সামাশর্ক কীিানে এনক অপরনক প্রিাশেে কনর? 

 শেশুর শেকানে পশরনেে এেং েংেেে বেশেনষ্ট্যর িূশমকা কীিানে শেশুনদর শেকােনক প্রিাশেে কনর? 

 শেকানের সংনেদেেীি সময়কাি কী এেং শেশুর িাো শেখ্ার র্েয শকে এটি গুরুত্বপূণ্? 

 একটি শেশুর শেকানে মােশসক সুস্থোর গুরুত্ব কীিানে োর শেখ্ে ও সামাশর্ক দক্ষো েৃশিনে সাহােয কনর? 

2.6 তেযসূত্র (Bibliography) 

 Santrock, J. W. (২০২১). Life-Span Development. McGraw Hill. 

 Berk, L. E. (২০২০). Development Through the Lifespan. Pearson. 

 Vygotsky, L. S. (১৯৭৮). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard 

University Press. 

 Piaget, J. (১৯৫২). The Origins of Intelligence in Children. W. W. Norton. 

 রাষ্ট্রপুজ শেশু অশধ্কার সেদ (United Nations Convention on the Rights of the Child - UNCRC) 
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একক: ৩  সািাশিকীকরণ প্রশক্রয়া: শিশু এিং সািাশিক শিশ্ব (Socialization Processes: Child and Social World) 

৩. ১ উদ্দেিয (Objectives) 

 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি:  

1. শেশুর সামাশর্কীকরনণর প্রশিয়া এেং এর গুরুত্ব শেনেেণ করা, ো োর েযশিত্ব েঠনে সহায়ক িূশমকা পািে কনর। 

2. সামাশর্কীকরনণর শেশিন্ন স্তর, শেমে প্রার্থশমক, মাধ্যশমক এেং প্রাপ্তেয়স্ক সামাশর্কীকরণ, এর মাধ্যনম শেশুর সামাশর্ক এেং 

বেশেক শেকাে শকিানে র্নে ো শেনেেণ করা। 

3. শেশুনদর িাো, শোোনোে দক্ষো, এেং সামাশর্ক দক্ষোর শেকানের সানর্থ সামাশর্কীকরনণর সম্পক্ শেধ্্ারণ করা। 

4. এশরকসনের মনোসামাশর্ক শেকাে েনের আনিানক শেশুনদর মনোশেকাে এেং সামাশর্কীকরণ প্রশিয়ার উপর এর প্রিাে 

পে্ানিাচো করা। 

৩. ২ ভূশিকা (Introduction) 

শেশু র্েিহনণর পর একটি শেশদ্ষ্ট্ সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক পশরনেনের মনধ্য শেনড় ওনঠ। সমানর্র সানর্থ োর সংনোে স্থাশপে হয় 

পাশরোশরক, সামাশর্ক, এেং সাংসৃ্কশেক শেক্ষার মাধ্যনম। শেশু কীিানে সমানর্র শেয়মকােুে, মূিযনোধ্, আচরণ, ও িূশমকা শেনখ্ এেং 

শেনর্র েযশিত্ব েঠে কনর, শসই প্রশিয়ানকই সামাশর্কীকরণ (Socialization) েিা হয়। এটি শেশুনক সমানর্র উপনোেী েযশি 

শহনসনে েনড় েুিনে সহায়ো কনর এেং োর সামাশর্ক শেকানের মূি শিশি স্থাপে কনর। 

৩.৩  সািাশিকীকরদ্দণর ধারণা (Concept of Socialization) 

সািাশিকীকরণ (Socialization) 

সামাশর্কীকরণ হি শসই প্রশিয়া োর মাধ্যনম েযশি শছােনেিা শর্থনকই পাশরপাশশ্্বক পশরনেে শর্থনক শেখ্ার মাধ্যনম সমানর্র মূিেীশে, 

আচরণ, মূিযনোধ্ ও সংসৃ্কশে িহণ কনর। এটি শেশুর েযশিত্ব েঠনে অেযন্ত গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশু 

শকেিমাত্র িাো, আচার-আচরণ ো শোোনোে শক েি শেনখ্ ো, েরং সমানর্র শেয়ম-কােুে, সামাশর্ক িূশমকা ও দাশয়ত্ব সম্পনক্ সনচেে 

হনয় ওনঠ। 

সামাশর্কীকরণনক সহর্িানে েিা শেনে পানর—একটি শেশুর সমানর্র সদসয শহনসনে শেনড় ওঠার প্রশিয়া, শেখ্ানে শস শেশিন্ন সামাশর্ক 

গুণােশি ও সংসৃ্কশে রপ্ত কনর। এই প্রশিয়ায় োর শচন্তা-শচেো, মূিযনোধ্, আত্মপশরচয়, আত্মশেয়েণ, ও সামাশর্ক দক্ষো েনড় ওনঠ। 

সািাশিকীকরদ্দণর নিশিেয (Characteristics of Socialization) 

সামাশর্কীকরণ প্রশিয়ার শকছু গুরুত্বপূণ্ বেশেষ্ট্য রনয়নছ, ো শেশুর েযশিত্ব েঠনে িূশমকা রানখ্। 
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১. এটি একটি িীিনিযাপী প্রশক্রয়া (Lifelong Process) 

সামাশর্কীকরণ শুধু্মাত্র বেেে ো বকনোনর র্নে ো, এটি পুনরা র্ীেেেযাপী চিনে র্থানক। েশদও শেশুকানি সামাশর্কীকরনণর শিশি বেশর 

হয়, েনে েযশি র্ীেনের শেশিন্ন পে্ানয় েেুে সামাশর্ক অশিজ্ঞো ও িূশমকার মাধ্যনম এটি চিমাে র্থানক। উদাহরণস্বরূপ, একর্ে েযশি 

েখ্ে কম্র্ীেনে প্রনেে কনর, েখ্ে োর শপোেে সামাশর্কীকরণ র্নে, শেখ্ানে শস েেুে কানর্র পশরনেে, সংসৃ্কশে ও আচরণ শেনখ্। 

২. এটি একটি সদ্দিতন ও অিদ্দিতন প্রশক্রয়া (Both Conscious and Unconscious Process) 

সামাশর্কীকরণ কখ্েও সনচেেিানে হয়, আোর কখ্েও অেনচেেিানেও র্নে। শেশুনক েখ্ে পশরোর ো শেক্ষক েৃঙ্খিা, শস র্েযনোধ্ ো 

মূিযনোধ্ শেখ্াে, েখ্ে এটি সনচেে সামাশর্কীকরণ। শকন্তু েখ্ে একটি শেশু োো-মার আচরণ অেুকরণ কনর, েখ্ে এটি অেনচেে 

সামাশর্কীকরণ। 

৩. সািাশিকীকরণ শনশদি ে ক্রি অনুসরণ কদ্দর (Sequential and Structured Process) 

সামাশর্কীকরনণর ধ্াপগুশি একটি শেশদ্ষ্ট্ িম অেুসরণ কনর। শেশুকানি পশরোর শর্থনক শুরু হনয় এটি শেদযািয়, েনু্ধোন্ধে, ধ্ম,্ েণমাধ্যম 

এেং কম্নক্ষত্র পে্ন্ত শেসৃ্তে হয়। 

৪. এটি পাশরিাশরক, সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক পশরদ্দিদ্দির উপর শনভি রিীল (Influenced by Family, Society, and Culture) 

সামাশর্কীকরণ শেশুনদর সমানর্র শেয়ম-কােুে শেখ্ার র্েয শুধু্মাত্র পশরোনরর উপর শেি্রেীি েয়, এটি েৃহির সমার্ ও সংসৃ্কশের সানর্থও 

সংেুি। শেশিন্ন সংসৃ্কশে, ধ্ম্, এেং সামাশর্ক প্রশেষ্ঠাে শেশুর সামাশর্কীকরণ প্রশিয়ানক প্রিাশেে কনর। 

৫. এটি িযশি ও সিাদ্দির িদ্দধয সম্পকি  গদ্দে ক্ষতাদ্দল (Establishes Relationship Between Individual and Society) 

সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম েযশি সমানর্র সানর্থ সংেুি হয়। এটি োনক সমানর্র একর্ে কাে্কর সদসয শহনসনে েনড় শোনি, শেখ্ানে শস 

সমানর্র শেয়মকােুে শমনে চনি এেং োর শের্স্ব িূশমকা পািে কনর। 

৬. ভাষা ও ক্ষর্াগাদ্দর্াগ দেতার শিকাি ঘোয় (Develops Language and Communication Skills) 

শেশুর সামাশর্কীকরণ প্রশিয়ায় িাো একটি গুরুত্বপূণ্ মাধ্যম শহনসনে কার্ কনর। িাো শেখ্ার মাধ্যনম শস োর শচন্তা-িােো প্রকাে করনে 

শেনখ্ এেং অেযনদর সানর্থ কাে্করী শোোনোে েনড় েুিনে পানর। 



17 
 

৭. এটি শিশুর িূলযদ্দিাধ ও ননশতকতা গঠদ্দন সিায়তা কদ্দর (Develops Values and Morality) 

সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশুর মনধ্য বেশেকো, মূিযনোধ্, েযায়-অেযানয়র ধ্ারণা এেং দাশয়ত্বনোধ্ েনড় ওনঠ। পশরোর, শেক্ষা প্রশেষ্ঠাে, 

ধ্মীয় প্রশেষ্ঠাে এেং সমানর্র অেযােয অংে এর র্েয গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। 

সািাশিকীকরদ্দণর গুরুত্ব (Importance of Socialization) 

সামাশর্কীকরণ শেশুর র্ীেনে েিীর প্রিাে শেনি। এটি শেশুর সামাশর্ক, আনেশেক, বেশেক ও মােশসক শেকানে সহায়ো কনর। 

১. িযশিত্ব গঠদ্দন সিায়ক (Helps in Personality Development) 

সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশু োর শের্স্ব আত্মপশরচয় েনড় শোনি এেং আত্মশেশ্বাসী হনয় ওনঠ। এটি োনক সমানর্র অেযােয সদসযনদর 

সানর্থ শমর্থশিয়া করনে শেখ্ায়। 

২. সািাশিক দেতা শিকাদ্দি সিায়তা কদ্দর (Develops Social Skills) 

শেশু শকিানে কর্থা েিনে হনে, শকিানে আচরণ করনে হনে, কীিানে অেযনদর সানর্থ শমিানমো করনে হনে—এসে শকছু সামাশর্কীকরনণর 

মাধ্যনম শেনখ্। 

৩. আিরণগত শনয়ন্ত্রণ ও িৃঙ্খলা গদ্দে ক্ষতাদ্দল (Develops Behavioral Control and Discipline) 

সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশু েৃঙ্খিােি র্ীেেোপনের শেয়ম শেনখ্, ো োনক সমানর্র একর্ে দাশয়ত্বেীি েযশি শহনসনে েনড় শোনি। 

৪. সািাশিক িন্ধন দৃঢ় কদ্দর (Strengthens Social Bonds) 

সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশু োর পশরোর, েনু্ধ, শেক্ষক ও সমানর্র অেযােয সদসযনদর সানর্থ সংেুি হনে শেনখ্। এটি োর সামাশর্ক ও 

আনেশেক সম্পক্নক দৃঢ় কনর। 

৫. সিাদ্দির িূলনীশত ও সংসৃ্কশতর ধারক ও িািক নতশর কদ্দর (Preserves Social Norms and Culture) 

প্রনেযক সমার্ োর সংসৃ্কশে ও মূিযনোধ্ পরেেী প্রর্নের কানছ শপ াঁনছ শদওয়ার র্েয সামাশর্কীকরনণর উপর শেি্র কনর। এটি সমানর্র 

ঐশেহয ও পশরচয় সংরক্ষনণ সাহােয কনর। সামাশর্কীকরণ শেশুর েযশিত্ব শেকানের একটি গুরুত্বপূণ্ প্রশিয়া। এটি োনক সমানর্র সানর্থ 

সংেুি কনর, সামাশর্ক দক্ষো শেখ্ায়, মূিযনোধ্ ও বেশেকো শেকাে র্োয় এেং একর্ে দাশয়ত্বেীি োেশরক শহনসনে েনড় শোনি। 

সামাশর্কীকরণ একটি ধ্ারাোশহক প্রশিয়া ো পশরোর, শেদযািয়, েনু্ধ, ধ্ম,্ েণমাধ্যম এেং সমানর্র অেযােয প্রশেষ্ঠাে দ্বারা পশরচাশিে হয়। 

সঠিক সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম একটি শেশু িশেেযনে সুস্থ, সেি এেং সমানর্র র্েয উপনোেী একর্ে মােুে হনয় উঠনে পানর। 
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৩.৪ শিশুর সািাশিকীকরদ্দণর প্রশক্রয়া (Process of Socialization in Children) 

সামাশর্কীকরণ একটি শেশুনক ধ্ানপ ধ্ানপ সমানর্র শেয়ম, মূিযনোধ্, সংসৃ্কশে, আচরণ এেং সামাশর্ক দক্ষো অর্্নে সহায়ো কনর। এটি 

একটি িমােে প্রশিয়া, ো পশরোর, শেদযািয়, সহপাঠী, েণমাধ্যম এেং সমানর্র অেযােয প্রশেষ্ঠানের মাধ্যনম সম্পন্ন হয়। 

শেশুর সামাশর্কীকরনণর প্রশিয়াটি সাধ্ারণে শেম্নশিশখ্ে ধ্ানপ সম্পন্ন হয়— 

 

১. প্রােশিক সািাশিকীকরণ (Primary Socialization) 

এই পে্ানয় শেশুর সামাশর্কীকরণ োর পশরোনরর মাধ্যনম শুরু হয়। এটি সাধ্ারণে শেশুর র্ে শর্থনক শুরু হয় এেং বেেেকাি পে্ন্ত চনি। 

 

✅ পশরিার: 

 শেশুর প্রর্থম সামাশর্কীকরণ র্নে োর পশরোনরর মাধ্যনম। 

 োো-মা, িাইনোে, এেং অেযােয পশরোনরর সদসযনদর কাছ শর্থনক শেশুর সামাশর্ক আচরণ শেখ্া শুরু হয়। 

 শেশু কীিানে কর্থা েিনে হয়, কীিানে শখ্নে হয়, কীিানে অেযনদর সানর্থ শোোনোে করনে হয়, ো পশরোনরর কাছ শর্থনকই 

শেনখ্। 

 

✅ ভাষা শিো ও ক্ষিৌশলক আিরণ: 

 শেশুরা এই সমনয় োনদর মােৃিাো শেনখ্ এেং শম শিক সামাশর্ক দক্ষো শেমে—িদ্রো, শেষ্ট্াচার, এেং সংেম সম্পনক্ ধ্ারণা 

িাি কনর। 

 এটি শেশুর আত্মপশরচয় েঠনের মূি শিশি স্থাপে কনর। 

 

২. িাধযশিক সািাশিকীকরণ (Secondary Socialization) 

এই পে্ায়টি েখ্ে শুরু হয় েখ্ে শেশু পশরোর শছনড় সমানর্র অেযােয অংনের সংস্পনে্ আনস, শেমে শেদযািয়, েনু্ধ-োন্ধে, ধ্মীয় প্রশেষ্ঠাে 

এেং েণমাধ্যম। 

 

✅ শিদযালয়: 

 শেশুর সামাশর্কীকরনণ শেদযািনয়র িূশমকা অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। 

 শেদযািয় শেশুনদর শেয়ম-কােুে, দাশয়ত্বনোধ্, ও শেেৃত্ব গুণ শেখ্ায়। 

 শেক্ষক ও সহপাঠীনদর সানর্থ শোোনোনের মাধ্যনম শেশুর সামাশর্ক দক্ষো শেকশেে হয়। 

 

✅ িনু্ধ ও সিপাঠী: 
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 শেশুর সামাশর্ক শেকানে েনু্ধ ও সহপাঠীনদর িূশমকা অপশরসীম। 

 এখ্ানে শেশু দিেেিানে কার্ করা, সহনোশেো, প্রশেনোশেো, ও সহমশম্ো শেনখ্। 

 

✅ গণিাধযি: 

 শেশিশিেে, ইন্টারনেে, শসােযাি শমশডয়া, এেং অেযােয েণমাধ্যম শেশুর সামাশর্কীকরণ প্রশিয়ানক প্রিাশেে কনর। 

 শেশুরা কাে্ুে, শসনেমা, সংোদ, ও শেক্ষামূিক অেুষ্ঠাে শদনখ্ সামাশর্ক ও বেশেক মূিযনোধ্ সম্পনক্ শেনখ্। 

 

৩. প্রাপ্তিয়স্ক সািাশিকীকরণ (Adult Socialization) 

এটি র্ীেনের এমে একটি পে্ায় শেখ্ানে েযশি েেুে সামাশর্ক িূশমকা িহণ কনর, শেমে কম্র্ীেে, শেোহ, এেং েেুে সামাশর্ক দাশয়ত্ব। 

 

✅ কিিিীিন: 

 কম্নক্ষনত্র মােুে েেুে শেয়ম, আচরণ ও শপোদাশরত্ব শেনখ্। 

 এখ্ানে আেুষ্ঠাশেক ও অোেুষ্ঠাশেক সামাশর্কীকরণ র্নে। 

 

✅ শিিাি ও পাশরিাশরক িীিন: 

 একর্ে েযশি শেোনহর মাধ্যনম েেুে সামাশর্ক পশরশচশে িাি কনর এেং েেুে দাশয়ত্ব িহণ কনর। 

 

✅ ধিি ও সািাশিক প্রশতষ্ঠান: 

 ধ্মীয় ও সামাশর্ক প্রশেষ্ঠােগুনিা একর্ে েযশির মূিযনোধ্ ও আচরনণর ওপর প্রিাে শেনি। 

 

৩.৫ শিশুর সািাশিকীকরদ্দণর গুরুত্ব (Importance of Socialization in Children) 

 

শেশুর সামাশর্কীকরণ শুধু্মাত্র একটি প্রাকৃশেক প্রশিয়া েয়, এটি োর েযশিত্ব, র্ীেেোত্রা, এেং সমানর্র সানর্থ সংেুশির র্েয অপশরহাে্। 

শেনচ সামাশর্কীকরনণর গুরুনত্বর প্রধ্াে শদকগুনিা আনিাচো করা হনিা— 

 

১. িযশিত্ব গঠদ্দন সিায়ক (Helps in Personality Development) 

 সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশুর আত্মপশরচয় ও আত্মশেশ্বাস শেকশেে হয়। 

 এটি শেশুর আচরণ, শচন্তািােো ও আনেে শেয়েনণর ক্ষমো েঠনে সহায়ো কনর। 
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২. ভাষা ও ক্ষর্াগাদ্দর্াগ দেতা শিকাি কদ্দর (Develops Language and Communication Skills) 

 সামাশর্কীকরণ শেশুনক িাো শেখ্ায়, ো শোোনোে ও সামাশর্ক শমর্থশিয়ার র্েয অপশরহাে্। 

 িাোর মাধ্যনম শেশু অেযনদর সানর্থ সম্পক্ েনড় েুিনে পানর এেং শচন্তািােো প্রকাে করনে পানর। 

 

৩. সািাশিক দেতা িৃশদ্ধ কদ্দর (Enhances Social Skills) 

 শেশুরা পারস্পশরক সম্পক্ েনড় েুিনে শেনখ্, ো োর সামাশর্ক র্ীেনে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। 

 এটি দিেেিানে কার্ করা, সহনোশেো, এেং পারস্পশরক শোঝাপড়ার দক্ষো েৃশি কনর। 

 

৪. িূলযদ্দিাধ ও ননশতকতার শিকাি ঘোয় (Instills Moral and Ethical Values) 

 সামাশর্কীকরণ শেশুনক েযায়-অেযানয়র পার্থ্কয শেখ্ায়। 

 এটি সেো, দাশয়ত্বনোধ্, সহমশমে্া, ও বেশেকো েঠনে সহায়ক। 

 

৫. আত্মশনয়ন্ত্রণ ও িৃঙ্খলা ক্ষিখায় (Teaches Self-Control and Discipline) 

 শেশুরা সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেয়ম শমনে চিা, বধ্ে্ধ্ারণ, ও আত্মশেয়েণ শেনখ্। 

 এটি োর আচরণনক শেয়শেে ও েৃঙ্খিােি কনর শোনি। 

 

৬. সিাদ্দির সাদ্দে সংদ্দর্াগ স্থাপন কদ্দর (Connects the Individual with Society) 

 সামাশর্কীকরণ শেশুনক সমানর্র সদসয শহনসনে েনড় শোনি। 

 এটি সমানর্র ঐশেহয, সংসৃ্কশে ও মূিযনোনধ্র ধ্ারক ও োহক শহনসনে োনক প্রস্তুে কনর। 

 

৭. শিোর গুরুত্ব ক্ষিাঝায় (Emphasizes the Importance of Education) 

 শেশুরা সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেক্ষার গুরুত্ব উপিশি কনর। 

 এটি োনদর শেদযািনয়র শেয়ম, শেখ্ার পিশে এেং দক্ষো অর্্নের র্েয প্রস্তুে কনর। 

 

৮. ক্ষনতৃত্ব ও দাশয়ত্বদ্দিাধ নতশর কদ্দর (Develops Leadership and Responsibility) 

 সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশুরা শেেৃনত্বর গুণােশি অর্্ে কনর। 

 এটি োনদর দাশয়ত্বেীি োেশরক শহনসনে েনড় শোনি, োরা সমানর্ ইশেোচক পশরেে্ে আেনে পানর। 
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সামাশর্কীকরণ শেশুর েযশিত্ব, আচরণ, এেং সমানর্ োর িূশমকা েঠনের র্েয অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। এটি পশরোর, শেদযািয়, েনু্ধ, েণমাধ্যম 

এেং ধ্মীয় প্রশেষ্ঠােসহ শেশিন্ন উপাদানের মাধ্যনম সম্পন্ন হয়। সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশু সামাশর্ক, বেশেক ও মােশসকিানে পশরপূণ ্

একর্ে মােুে শহনসনে েনড় ওনঠ। একটি সুষু্ঠ সামাশর্কীকরণ প্রশিয়া শেশুর িশেেযৎনক ইশেোচকিানে প্রিাশেে করনে পানর এেং োনক 

সমানর্র একর্ে দাশয়ত্বেীি ও সৃর্েেীি োেশরক শহনসনে েনড় েুিনে সহায়ো কনর। 

 

৩.৬ সািাশিক শিকাদ্দির নীশত: এশরকসদ্দনর িদ্দনাসািাশিক শিকাদ্দির তত্ত্ব (Principles of Social Development: Theory 

of Psycho-social development of Erikson) 

 

মােে শেকাে একটি দীর্্নময়াশদ প্রশিয়া, ো োরীশরক, মােশসক এেং সামাশর্ক শেকানের সমন্বনয় েঠিে। এই প্রশিয়ায় সামাশর্ক শমর্থশিয়া 

এেং পাশরপাশশ্্বকো গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। এই শেেনয় প্রখ্যাে মনোশেজ্ঞােী এশরক এইি. এশরকসন (Erik H. Erikson) োাঁ র 

িদ্দনাসািাশিক শিকাদ্দির তত্ত্ব (Psychosocial Development Theory) প্রস্তাে কনরে, ো েযশিত্ব শেকানের আেটি প্রধ্াে ধ্াপ েণ্ো 

কনর। এশরকসনের মনে, মােের্ীেনের প্রশেটি পে্ানয় শকছু শেশদ্ষ্ট্ মনোসামাশর্ক সংকে (psychosocial crisis) ো চযানিনজর মুনখ্ামুশখ্ 

হনে হয়, ো েশদ ইশেোচকিানে সমাধ্াে করা োয়, েনে েযশিনত্বর সুষু্ঠ শেকাে র্নে। অেযর্থায়, েযশি মােশসক ও সামাশর্কিানে শেশিন্ন 

সমসযার সমু্মখ্ীে হনে পানর। 

 

এশরকসদ্দনর িদ্দনাসািাশিক শিকাদ্দির আেটি ধাপ (Stages of Psycho-social development of Erikson 

১. শিশ্বাস িনাি অশিশ্বাস (Trust vs. Mistrust) [নিিিকাল: ০-১.৫ িছর] 

 এই পে্ানয় শেশুর প্রধ্াে চাশহদা হনিা শেরাপিা এেং শস্নহ। 

 েশদ োো-মা ো অশিিােকরা শেশুর প্রশে েেেীি হে, োর চাশহদা পূরণ কনরে, এেং িানিাোসা শদে, েনে শেশুর মনধ্য এক 

শেশ্বাস েনড় ওনঠ শে, পৃশর্থেী একটি শেরাপদ স্থাে। 

 শকন্তু েশদ শেশুর প্রশে অেনহিা করা হয় ো শস োরোর শেশেোচক অশিজ্ঞোর সমু্মখ্ীে হয়, েনে োর মনধ্য অশেশ্বানসর েীর্ েপে 

হনে পানর। 

 ইশেোচক েিােি: শেশুর আস্থা ও শেরাপিানোধ্ সৃশষ্ট্ হয়। 

 শেশেোচক েিােি: িশেেযনে অনেযর প্রশে সনন্দহ ও অোস্থার মনোিাে েনড় ওনঠ। 

 

২. স্বায়ত্তিাসন িনাি লজ্জা ও সদ্দেি (Autonomy vs. Shame and Doubt) [নিিিকাল: ১.৫-৩ িছর] 

 এই পে্ানয় শেশুর মনধ্য স্বাধ্ীেিানে কার্ করার প্রেণো শদখ্া োয়। 

 শেশুরা েখ্ে শেনর্নদর ইচ্ছামনো কার্ করনে পানর, েখ্ে োনদর আত্মশেশ্বাস োনড়। 

 শকন্তু েশদ োো-মা োনদর সেশকছুনে োধ্া শদে ো অশেশরি োসে কনরে, েনে োনদর মনধ্য িজ্জা ও সনন্দহ বেশর হনে পানর। 
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 ইশেোচক েিােি: শেশুর আত্মশেি্রেীিো ও আত্মশেশ্বাস েৃশি পায়। 

 শেশেোচক েিােি: শসিান্ত িহনণ শদ্বধ্ািস্তো, হীেমেযো ও আত্মসনন্দহ সৃশষ্ট্ হয়। 

 

৩. উদ্দদযাগ িনাি অপরাধদ্দিাধ (Initiative vs. Guilt) [প্রাক-শিদযালয়কাল: ৩-৬ িছর] 

 শেশুরা এই পে্ানয় শেশিন্ন েেুে কার্ করার শচষ্ট্া কনর এেং শেনর্নদর চারপানের পশরনেে সম্পনক্ র্াোর আিহ প্রকাে কনর। 

 েশদ োো-মা োনদর শক েূহি ও সৃর্েেীিোনক উৎসাশহে কনরে, েনে োরা উনদযােী হনয় ওনঠ। 

 শকন্তু েশদ শেশুর প্রশ্ন ো কম্কাণ্ডনক োধ্া শদওয়া হয় ো দমে করা হয়, েনে োনদর মনধ্য অপরাধ্নোধ্ সৃশষ্ট্ হয়। 

 ইশেোচক েিােি: সৃর্েেীিো, আত্মপ্রেযয় ও উদ্ভােেী শচন্তার শেকাে র্নে। 

 শেশেোচক েিােি: শেশু অেুনপ্ররণাহীে হনয় পনড় এেং েেুে শকছু করার শক্ষনত্র সংনকাচ শোধ্ কনর। 

 

৪. কদ্দিিাদযি িনাি শনকৃেতা (Industry vs. Inferiority) [শিদযালয়কাল: ৬-১২ িছর] 

 শেদযািনয় প্রনেে করার পর শেশুরা সমানর্র সানর্থ আরও র্শেষ্ঠিানে সংেুি হয় এেং শেশিন্ন দক্ষো অর্্ে করনে শুরু কনর। 

 োরা েখ্ে শেনর্নদর পশরশ্রম ও শচষ্ট্ার মাধ্যনম সেি হয়, েখ্ে োনদর আত্মশেশ্বাস োনড়। 

 শকন্তু েশদ োরা িমােে েযর্থ্োর সমু্মখ্ীে হয় ো পশরোর ও শেক্ষকনদর কাছ শর্থনক শেশেোচক প্রশেশিয়া পায়, েনে োনদর মনধ্য 

হীেমেযো বেশর হয়। 

 ইশেোচক েিােি: শেশুর পশরশ্রমী মনোিাে, সােনিযর অেুিূশে ও আত্মশেশ্বাস েৃশি পায়। 

 শেশেোচক েিােি: শেশুর আত্মশেশ্বাস কনম োয়, শস শেনর্নক অেযনদর েুিোয় কম শোেয মনে কনর। 

 

৫. আত্মপশরিয় িনাি পশরিয় শিভ্রাশন্ত (Identity vs. Role Confusion) [নকদ্দিারকাল: ১২-১৮ িছর] 

 এই সমনয় শকনোর-শকনোরীরা শেনর্র পশরচয় ও িশেেযৎ শেনয় শচন্তা করনে শুরু কনর। 

 েশদ োরা শেনর্নদর সঠিক পশরচয় খু্াঁনর্ পায় এেং সমানর্র মনধ্য োনদর অেস্থাে সম্পনক্ সনচেে হয়, েনে আত্মপশরচনয়র 

শেকাে র্নে। 

 শকন্তু েশদ োরা শেভ্রাশন্তনে র্থানক ো োনদর িক্ষয অশেশিে হয়, েনে পশরচয় শেভ্রাশন্ত শদখ্া শদয়। 

 ইশেোচক েিােি: আত্মপশরচয় েঠিে হয়, শকনোর-শকনোরীরা িশেেযৎ সম্পনক্ পশরষ্কার ধ্ারণা িাি কনর। 

 শেশেোচক েিােি: পশরচয় শেভ্রাশন্ত, শদোহীেো ও আত্মশেশ্বানসর অিাে শদখ্া শদনে পানর। 

 

৬. অন্তরঙ্গতা িনাি একাকীত্ব (Intimacy vs. Isolation) [ক্ষর্ৌিনকাল: ১৮-৪০ িছর] 

 এই পে্ানয় েযশিরা েিীর সম্পক্ ও সামাশর্ক সংনোে স্থাপনের শচষ্ট্া কনর। 

 েশদ োরা সেিিানে েনু্ধত্ব ও শপ্রনমর সম্পক্ বেশর করনে পানর, েনে োনদর মনধ্য মােশসক শস্থশেেীিো আনস। 
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 শকন্তু েশদ োরা সম্পক্ েড়নে েযর্থ্ হয় ো একাকী শর্থনক োয়, েনে একাকীত্ব ও শেেণ্নো শদখ্া শদনে পানর। 

 ইশেোচক েিােি: সুস্থ সামাশর্ক সম্পক্ েনড় ওনঠ, মােশসক শস্থশেেীিো েৃশি পায়। 

 শেশেোচক েিােি: একাকীত্ব, হোো ও সামাশর্ক শেশচ্ছন্নো সৃশষ্ট্ হয়। 

 

৭. উৎপাদনিীলতা িনাি স্থশিরতা (Generativity vs. Stagnation) [প্রাপ্তিয়স্ক িীিন: ৪০-৬৫ িছর] 

 এই সমনয় েযশিরা সমানর্ অেদাে রাখ্ার শচষ্ট্া কনর, পরেেী প্রর্নের কিযানণ কার্ কনর এেং শেনর্নক উপনোেী প্রমাণ 

করনে চায়। 

 েশদ োরা সৃশষ্ট্েীি কানর্ েুি র্থানক, েনে োরা সমানর্ মূিযোে িূশমকা রাখ্নে পানর। 

 শকন্তু েশদ োরা র্ীেনে স্থশেরো অেুিে কনর, েনে োরা অসন্তুষ্ট্ ও হোে হনয় পনড়। 

 ইশেোচক েিােি: সমানর্র উন্নয়নে অেদাে রাখ্ার অেুিূশে সৃশষ্ট্ হয়। 

 শেশেোচক েিােি: েযশি অসন্তুষ্ট্ হনয় পনড় এেং র্ীেনে শকানো অর্থ্ খু্াঁনর্ পায় ো। 

 

৮. আত্মশিশ্বাস িনাি িতািা (Integrity vs. Despair) [িাধিকয: ৬৫ িছর ও তদূর্ধ্ি ] 

 এই পে্ানয় েযশি োর র্ীেনের শদনক শেনর োকায় এেং শেনর্র অর্্ে মূিযায়ে কনর। 

 েশদ শস োর র্ীেেনক অর্থ্েহ ও সনন্তাের্েক মনে কনর, েনে আত্মেৃশপ্ত অেুিে কনর। 

 শকন্তু েশদ শস মনে কনর শে োর র্ীেে েযর্থ্ হনয়নছ, েনে হোো ও দুঃখ্নোনধ্ আিান্ত হয়। 

 ইশেোচক েিােি: র্ীেে সম্পনক্ ইশেোচক দৃশষ্ট্িশি েনড় ওনঠ। 

 শেশেোচক েিােি: হোো, মৃেুযিয় ও অেীে শেনয় অেুনোচো শদখ্া শদয়। 

 

এশরকসনের মনোসামাশর্ক শেকানের েে েযশিত্ব শেকানের প্রশেটি স্তরনক শেেদিানে েযাখ্যা কনর। প্রশেটি পে্ানয় েযশি একটি সংকনের 

মুনখ্ামুশখ্ হয়, ো োর িশেেযৎ আচরণ ও মােশসক স্বানস্থযর ওপর েিীর প্রিাে শেনি। সঠিক শদকশেনদ্েো ও পশরনেে শপনি েযশি 

ইশেোচকিানে শেকশেে হনে পানর এেং সমানর্ গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে করনে সক্ষম হয়। 

৩.৭ সারাংি (Summary) 

এই অধ্যানয় শেশুর সামাশর্কীকরনণর প্রশিয়া এেং এর গুরুত্ব সম্পনক্ আনিাচো করা হনয়নছ। সামাশর্কীকরণ হি শসই প্রশিয়া োর মাধ্যনম 

একটি শেশু সমানর্র শেয়ম, মূিযনোধ্, আচরণ এেং িাো শেনখ্ সমানর্র সদসয শহনসনে েনড় ওনঠ। এই প্রশিয়াটি পশরোর, শেদযািয়, 

েনু্ধোন্ধে, েণমাধ্যম, এেং অেযােয সামাশর্ক প্রশেষ্ঠােগুশির মাধ্যনম চনি এেং র্ীেনের সকি পে্ানয় এটি র্নে। এর মাধ্যনম শেশুর েযশিত্ব, 

িাো দক্ষো, সামাশর্ক দক্ষো, এেং বেশেক মূিযনোধ্ শেকশেে হয়। এশরকসনের মনোসামাশর্ক শেকাে েে অেুোয়ী, মােে র্ীেনের 

প্রশেটি ধ্ানপ শকছু মনোসামাশর্ক সংকনের মুনখ্ামুশখ্ হনে হয়, োর সমাধ্াে েযশি উন্নশে ো অেেশের শদনক শেনয় োয়। এই েনে আেটি 
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প্রধ্াে ধ্াপ রনয়নছ, শেমে বেেে শর্থনক োধ্্কয পে্ন্ত শেশিন্ন মােশসক এেং সামাশর্ক চযানিজগুনিা শমাকানেিা করার মাধ্যনম একর্ে েযশি 

সঠিক েযশিত্ব েঠে করনে পানর। সামাশর্কীকরণ শেশুনক শুধু্ সামাশর্ক আচরণ শেখ্ায় ো, েরং োনক দাশয়ত্বেীি, আত্মশেশ্বাসী এেং 

সমানর্র উপনোেী সদসয শহনসনে েনড় শোনি। 

৩.৮  স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী (self-evaluation  Questions) 

1. আপশে কীিানে শেশুর সামাশর্কীকরনণর প্রশিয়া সম্পনক্ ধ্ারণা শপনিে এেং এর গুরুত্ব কীিানে আপশে েযাখ্যা করনেে? 

2. এশরকসনের মনোসামাশর্ক শেকাে েনের শকাে ধ্াপটি আপোর কানছ সেনচনয় গুরুত্বপূণ্ মনে হয় এেং শকে? 

3. শেশুর সামাশর্কীকরনণর প্রশিয়ায় পশরোনরর িূশমকা কীিানে েযশিত্ব েঠনে প্রিাে শেনি েনি আপশে মনে কনরে? 

4. সামাশর্কীকরনণর মাধ্যনম শেশুর িাো এেং শোোনোে দক্ষোর শেকাে শকিানে র্নে, ো েযাখ্যা করুে। 

5. সামাশর্কীকরনণর শেশিন্ন স্তর (প্রার্থশমক, মাধ্যশমক, প্রাপ্তেয়স্ক) শেশুনদর সামাশর্ক এেং বেশেক শেকানে কীিানে সাহােয কনর? 

 

৩.৯ তেযসূত্র (Bibliography) 

 Erikson, E. H. (১৯৬৩). Childhood and Society. Norton & Company. 

 Santrock, J. W. (২০২১). Life-Span Development. McGraw Hill. 

  Berk, L. E. (২০২০). Development Through the Lifespan. Pearson. 

  Vygotsky, L. S. (১৯৭৮). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. 

Harvard University Press. 

 রাষ্ট্রপুজ শেশু অশধ্কার সেদ (United Nations Convention on the Rights of the Child - UNCRC) 
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ব্লক-২   শিশু-ক্ষকশিক প্রগশতিীল শিো (Child-centric Progressive Education)) 

 

একক: ৪ গঠন এিং সিাদ্দলািনািূলক দৃশেদ্দকাণ এর উন্নয়ন: শপিঁয়াদ্দি, ক্ষকািলিাগি , এিং ভাইগেশস্ক (Construction and 

Development of Critical Perspective: Piaget, Kohlberg, Vygotsky) 

৪.১ উদ্দেিয (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি:  

 শেশু-শকশন্দ্রক প্রেশেেীি শেক্ষার ধ্ারণা ও গুরুত্ব েযাখ্যা করনে পারনে। 

 শেশুর েুশিেৃশিক ও বেশেক শেকানের শক্ষনত্র প্রেশেেীি শেক্ষার িূশমকা শেনেেণ করনে পারনে। 

 র্াাঁ  শপাঁয়ানর্, িনরন্স শকাহিোে্ এেং শিি িাইেেশস্কর েেগুনিার মূি শদকগুনিা অেুধ্ােে করনে পারনে। 

 শেক্ষানক্ষনত্র শেশু-শকশন্দ্রক পিশের েযেহাশরক প্রনয়াে েুঝনে পারনে। 

৪.২ ভূশিকা (Introduction) 

শেক্ষা শকেি ের্থয স্থাোন্তনরর মাধ্যম েয়; এটি একটি ধ্ারাোশহক প্রশিয়া, ো শেশুর মােশসক, সামাশর্ক ও বেশেক শেকানে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা 

রানখ্। প্রেশেেীি শেক্ষােযেস্থা শেশুর স্বেুঃসূ্ফে্ো, অেুসন্ধােী মনোিাে ও সমানিাচোমূিক শচন্তােশিনক উৎসাশহে কনর। এই প্রশিয়ায় 

শেক্ষনকর িূশমকা শেনদ্েোমূিক হনিও, শেক্ষার্থীনদর শের্স্ব অশিজ্ঞো ও শচন্তািােোর শেকােনকই শেশে গুরুত্ব শদওয়া হয়। শেশু-শকশন্দ্রক 

শেক্ষার মূি শিশি হনিা শেখ্ার প্রাকৃশেক প্রশিয়া, শেখ্ানে শেশুনদর শচন্তােশি, শসিান্ত িহনণর ক্ষমো ও সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো েনড় 

ওনঠ। এই ধ্ারণানক েযাখ্যা করার র্েয শেশিন্ন মনোশেজ্ঞােী োাঁ নদর েনেেণার মাধ্যনম গুরুত্বপূণ্ অেদাে শরনখ্নছে। র্াাঁ  শপাঁয়ানর্ জ্ঞােমূিক 

শেকানের েে (Cognitive Development Theory), িনরন্স শকাহিোনে্র বেশেক শেকানের েে (Moral Development Theory) 

এেং শিি িাইেেশস্কর সামাশর্ক সাংসৃ্কশেক েে (Sociocultural Theory) শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার শিশি েঠনে শেনেেিানে গুরুত্বপূণ্। 

এই েেগুনিার আনিানক শেক্ষার েঠে, শেশুনদর শেখ্ার পিশে ও শেক্ষার সমানিাচোমূিক দৃশষ্ট্নকাণ শেনেেণ করা হনে। 

 

৪.৩ গঠন এিং সিাদ্দলািনািূলক দৃশেদ্দকাণ এর উন্নয়ন: শপিঁয়াদ্দি, ক্ষকািলিাগি , এিং ভাইগেশস্ক 

৪.৩.১ িািঁ  শপিঁয়াদ্দি জ্ঞানিূলক শিকাদ্দির তত্ত্ব (Jean Piaget’s Cognitive Development Theory) 

র্াাঁ  শপাঁয়ানর্ শেশ্বাস করনেে শে শেশুনদর েুশিেৃশিক শেকাে একটি পে্ায়িশমক প্রশিয়া, ো চারটি প্রধ্াে স্তনর শেিি: 

1. সংদ্দিদন সঞ্চালন িূলক স্তর/ Sensorimotor Stage (০-২ িছর) 

o শেশু ইশন্দ্রয় ও েড়াচড়ার মাধ্যনম শেশ্বনক েুঝনে শেনখ্। 

o েস্তু স্থাশয়ত্ব (Object Permanence) ধ্ারণার শেকাে র্নে। 

2. প্রাক সশক্রয়তা স্তর/ Preoperational Stage (২-৭ িছর) 

o প্রেীকী শচন্তা (Symbolic Thought) েনড় ওনঠ। 

o শেশুরা স্বনকশন্দ্রক (Egocentric) র্থানক, অর্থা্ৎ োরা অনেযর দৃশষ্ট্নকাণ েুঝনে অক্ষম। 

3. সশক্রয়তার স্তর/ Concrete Operational Stage (৭-১১ িছর) 
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o শে শিক শচন্তািােো এেং সংরক্ষণ (Conservation) ধ্ারণার শেকাে র্নে। 

o শেশু শেশিন্ন মােশসক শিয়া সম্পাদনে সক্ষম হয়। 

4.  ক্ষর্ৌশিক সশক্রয়তার স্তর/ Formal Operational Stage (১১-১৬ িছর) 

o শেমূে্ শচন্তািােো ও অেুমাে শেি্র েুশি শেকশেে হয়। 

o শেশুরা সমসযা সমাধ্ানে বেজ্ঞাশেক পিশে েযেহার করনে শেনখ্। 

 

 

শিত্র: িািঁ  শপিঁয়াদ্দি জ্ঞানীয় শিকাদ্দির তত্ত্ব 

 

সিাদ্দলািনা: 

 শপাঁয়ানর্ শেশুর শচন্তােশির শেকােনক পে্ায়িশমক েনিনছে, শকন্তু েনেেণায় শদখ্া শেনছ শে শেকাে প্রায়েই অশেশচ্ছন্ন হয়। 

 সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক প্রিােনক েনর্থষ্ট্ গুরুত্ব শদেশে। 

 

৪.৩.২ লদ্দরন্স ক্ষকািলিাদ্দগির ননশতক শিকাদ্দির তত্ত্ব (Lawrence Kohlberg’s Moral Development Theory) 

শকাহিোে্ শপাঁয়ানর্ েনের উপর শিশি কনর বেশেক উন্নয়েনক শেেটি প্রধ্াে স্তনর িাে কনরনছে: 

1. প্রাক প্রোগত স্তর/ Pre-conventional Morality [নিিিকাল] 

o োশস্ত ও পুরস্কার দ্বারা বেশেকো শেধ্্াশরে হয়। 
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o শেশুরা স্বার্থ্পরোর শিশিনে শসিান্ত িহণ কনর। 

2.  প্রোগত স্তর /Conventional Morality [নকদ্দিার ও ক্ষর্ৌিন] 

o সামাশর্ক শেয়ম, আইে ও কে্ৃত্বনক মােয করা হয়। 

o শেশুরা শোষ্ঠী ও সমানর্র মিনির কর্থা শেনেচো কনর শসিান্ত শেনে শেনখ্। 

3. উত্তর প্রোগত স্তর/ Post-conventional Morality [প্রাপ্তিয়স্কদ্দদর পর্ি ায়] 

o বেশেক েীশের শিশিনে শসিান্ত িহণ করা হয়। 

o েযশিেে মূিযনোধ্ ও মােোশধ্কানরর শেেয় গুরুত্ব পায়। 

 

 

শিত্র: লদ্দরন্স ক্ষকািলিাদ্দগির ননশতক শিকাদ্দির তত্ত্ব 

 

সিাদ্দলািনা (Criticism) 

 েনেেণায় শদখ্া শেনছ, সে মােুে শকাহিোনে্র সনে্াচ্চ বেশেক স্তনর শপ াঁছায় ো। 

 এটি পশিমা মূিযনোনধ্র উপর শিশি কনর বেশর, ো সে্র্েীে েয়। 
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৪.৩.৩ ক্ষলভ ভাইগেশস্কর সািাশিক-সাংসৃ্কশতক শিকাদ্দির তত্ত্ব (Vygotsky’s Sociocultural Theory of Development) 

শিি িাইেেশস্ক (Lev Vygotsky) একর্ে প্রিােোিী মনোশেজ্ঞােী, শেশে শেশ্বাস করনেে শে শেশুর শেকাে মূিে সািাশিক ও 

সাংসৃ্কশতক শিেশিয়ার (Social and Cultural Interaction) মাধ্যনম র্নে। শেশে শপয়ানর্র মনো শেশুনদর েযশিেেিানে শেখ্ার 

ধ্ারণার পশরেনে্ শর্ার শদে সামাশর্ক প্রিাে ও পাশরপাশশ্্বকোর িূশমকার উপর। 

িাইেেশস্কর মনে, শেশুর েুশিেৃশিক ও মােশসক শেকাে সরাসশর সমার্, সংসৃ্কশে, িাো এেং প্রাপ্তেয়স্কনদর সনি শমর্থশিয়ার মাধ্যনম েঠিে 

হয়। োাঁ র েনের মূি শিশিগুনিা শেনম্ন েযাখ্যা করা হনিা: 

 

১. শনকেিতী শিকাদ্দির অঞ্চল (Zone of Proximal Development - ZPD) 

িাইেেশস্ক েনিে, শেশুরা দটি স্তনর শেনখ্: 

 িতি িান সেিতা (Actual Development Level): ো শেশুরা স্বাধ্ীেিানে করনে পানর। 

 সম্ভািয সেিতা (Potential Development Level): ো োরা দক্ষ েযশি ো শেক্ষনকর সহায়োয় করনে পানর। 

👉 ZPD িদ্দলা এই দুই স্তদ্দরর িধযিতী অংি, শেখ্ানে শেশু সহায়ো শপনি দক্ষো অর্্ে করনে পানর। 

২. স্কযাদ্দফাশডং (Scaffolding) িা সিায়ক ক্ষিখাদ্দনা 

 শেক্ষক ো অশিজ্ঞ েযশি শেশুনক প্রর্থনম সহনোশেো কনর, পনর ধ্ানপ ধ্ানপ সাহােয কশমনয় শদয়। 

 উদাহরণ: একর্ে শেক্ষক শেশুনক অংনকর একটি েেুে শক েি শেখ্ানোর সময় প্রর্থনম ধ্ানপ ধ্ানপ েযাখ্যা কনরে, পনর ধ্ীনর 

ধ্ীনর শেশুনক স্বাধ্ীেিানে সমাধ্াে করনে উৎসাশহে কনরে। 

৩. ভাষা ও শিন্তার সম্পকি  

 িাোনক শেশে শেখ্ার প্রধ্াে হাশেয়ার শহনসনে শদনখ্নছে। 

 শেশুর শেনর্র সানর্থ কর্থা েিা  োনক সমসযার সমাধ্াে ও শেখ্ার দক্ষো োড়ানে সাহােয কনর। 

 িাো এেং শচন্তার শেকাে একসনি র্নে এেং সমানর্র মাধ্যনম পশরচাশিে হয়। 

৪. সািাশিক শিেশিয়া ও ক্ষিখা 

 শেশুর শেখ্ার প্রধ্াে উৎস হি সামাশর্ক পশরনেে এেং পাশরপাশশ্্বক অশিজ্ঞো। 

 পশরোর, শেক্ষক ও সমেয়সীনদর সনি শোোনোে শেশুনদর দক্ষো ও জ্ঞাে অর্্নে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। 

👉 ভাইগেশস্কর িদ্দত, ক্ষিখার িনয সািাশিক শিেশিয়া এিং প্রাপ্তিয়স্ক িা দে িযশির সিায়তা অতযন্ত গুরুত্বপূণি। 

ভাইগেশস্কর শিশু শিকাদ্দির পর্ি ায়সিূি (Stages of Child Development According to Vygotsky) 
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িাইেেশস্ক শেশুর শেকােনক কনয়কটি স্তনর িাে কনরনছে, শেখ্ানে িাো, সামাশর্ক শমর্থশিয়া এেং শেখ্ার িূশমকা গুরুত্বপূণ্। োাঁ র মনে, 

শেশুর শেকানে শেেটি প্রধ্াে পে্ায় রনয়নছ: 

১. প্রাক-ক্ষিৌশদ্ধক পর্ি ায় (Primitive Stage) [িন্ম ক্ষেদ্দক ২ িছর] 

 শেশু এই পে্ানয় মূিে নিশিক প্রিৃশত্তর (Biological Instincts) উপর শেি্রেীি। 

 িাোর শেকাে শুরু হয়, শকন্তু এটি শচন্তার সনি পুনরাপুশর সংেুি হয় ো। 

 শেশু অেুকরণ (Imitation) এেং পে্নেক্ষনণর মাধ্যনম শেনখ্। 

২. আশদি িা স্বতঃসূ্ফতি  শিন্তার পর্ি ায় (Naïve Psychology Stage) [২-৭ িছর] 

 শেশুরা িাো শেনখ্, শকন্তু োনদর শচন্তা ও িাো এখ্েও পুনরাপুশর সংেুি হয়শে। 

 এই পে্ানয় শেশুরা শেশিন্ন েস্তু এেং োনদর কাে্কাশরো সম্পনক্ ধ্ারণা িাি কনর। 

 শেশুরা োনদর আনেপানের মােুেনদর আচরণ অেুকরণ করনে শুরু কনর। 

৩. আত্মদ্দকশিক িিৃতা ও অভযন্তরীণ শিন্তার পর্ি ায় (Egocentric Speech & Inner Thought Stage) [৭+ িছর] 

 শেশুরা শেনর্নদর শচন্তািােো িাোর মাধ্যনম প্রকাে কনর এেং সমসযা সমাধ্ানের র্েয শেনর্নদর সানর্থ কর্থা েনি (Private 

Speech) । 

 ধ্ীনর ধ্ীনর, এই স্বকর্থে অিযন্তরীণ শচন্তায় পশরণে হয়, ো পরেেী জ্ঞােীয় শেকানে সহায়ো কনর। 

 িাো ও শচন্তার মনধ্য একটি দৃঢ় সংনোে বেশর হয়, ো শেশুর শেখ্ার দক্ষো েৃশি কনর। 

👉 ভাইগেশস্কর িদ্দত, ভাষা ও সািাশিক শিেশিয়ার িাধযদ্দি শিশুর জ্ঞানীয় শিকাি ঘদ্দে, এিং এটি পশরদ্দিি ও সিাদ্দির 

উপর শনভি রিীল। 
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শিত্র: ক্ষলভ ভাইগেশস্কর সািাশিক-সাংসৃ্কশতক শিকাদ্দির তত্ত্ব 

 

িাইেেশস্কর েনের মূি শেেয় হনিা সামাশর্ক শমর্থশিয়া এেং িাোর িূশমকা শেশুর শেক্ষােে ও মােশসক শেকানের শক্ষনত্র অেযন্ত 

গুরুত্বপূণ্। োাঁ র শেকেেেী শেকানের অঞ্চি (ZPD) ধ্ারণা শেক্ষকনদর শেখ্ানোর পিশে উন্নে করনে সহায়ো কনর, শেখ্ানে শেশুর 

স্বািাশেক দক্ষোর োইনর োনক সাহােয করা হয়। এছাড়াও, িাোর শেকাে এেং সামাশর্ক পশরনেে শকিানে শেশুর শেখ্ার প্রশিয়ানক 

প্রিাশেে কনর ো শেশে শেেদিানে েযাখ্যা কনরনছে। 

👉 এই েনের শিশিনে আধু্শেক শেক্ষা পিশেনে "সহায়ক শেক্ষণ (Scaffolding)", "সশিয় শেখ্া (Active Learning)" এেং 

"সহনোশেোমূিক শেক্ষণ (Collaborative Learning)" গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। 

সিাদ্দলািনা: 

 িাইেেশস্ক শেখ্ার শক্ষনত্র সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক প্রিােনক গুরুত্ব শদনিও, েযশিেে অশিজ্ঞো ও শর্েেে প্রিানের িূশমকা 

শেনয় কম আনিাচো কনরনছে। 

 

৪.৪ সারাংি (Summary) 

শেক্ষা শকেি ের্থয স্থাোন্তনরর একটি মাধ্যম েয়; এটি শেশুর মােশসক, সামাশর্ক ও বেশেক শেকানের একটি ধ্ারাোশহক প্রশিয়া। প্রেশেেীি 

শেক্ষােযেস্থা শেশুর স্বেুঃসূ্ফে্ো, অেুসন্ধােী মনোিাে ও সমানিাচোমূিক শচন্তােশিনক উৎসাশহে কনর। এই ধ্ারণানক েযাখ্যা করনে 

মনোশেজ্ঞােীরা শেশিন্ন েে উপস্থাপে কনরনছে, শেমে র্াাঁ  শপাঁয়ানর্র জ্ঞােমূিক  শেকানের েে, িনরন্স শকাহিোনে্র বেশেক শেকানের 

েে এেং শিি িাইেেশস্কর সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেক েে ।শপাঁয়ানর্ জ্ঞােীয় শেকাে েে শেশুর শেখ্ার প্রাকৃশেক ধ্াপ শেধ্্ারণ কনর, শেখ্ানে 

োরা পে্ায়িনম সংনেদেেীি অশিজ্ঞো শর্থনক শেমূে্ শচন্তার শদনক অিসর হয় ।নকাহিোনে্র বেশেক শেকাে েে বেশেক শসিান্ত িহনণর 
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শেেটি স্তর েযাখ্যা কনর, ো োশস্ত-পুরস্কার শিশিক শসিান্ত শর্থনক েীশেেে মূিযনোনধ্র শদনক অিসর হয় ।িাইেেশস্কর সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেক 

েে শেখ্ার শক্ষনত্র সামাশর্ক শমর্থশিয়া, িাোর িূশমকা ও শেকেেেী শেকানের অঞ্চনির (ZPD) গুরুত্ব েুনি ধ্নর। এই শেেটি েে 

শেশুনকশন্দ্রক শেক্ষার শিশি েঠনে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। এগুনিা শেক্ষকনদর শেখ্ানোর শক েি উন্নে করনে ও শেক্ষার্থীনদর স্বািাশেক 

শেকানে সহায়ো করনে গুরুত্বপূণ্ শদকশেনদ্েো প্রদাে কনর। শপাঁয়ানর্, শকাহিোে্ এেং িাইেেশস্কর েে শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার শিশি 

েঠনে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। শপাঁয়ানর্, শেখ্ার মােশসক েঠে, শকাহিোে্ বেশেক শচন্তার শেকাে এেং িাইেেশস্ক সামাশর্ক শমর্থশিয়ার 

গুরুত্ব েযাখ্যা কনরনছে। প্রেশেেীি শেক্ষায় এই েেগুনিার প্রিাে সুদূরপ্রসারী, কারণ এগুনিা শেক্ষকনদরনক শেখ্ানোর পিশে উন্নে 

করনে এেং শেশুর স্বািাশেক শেকােনক সহায়ো করনে শদকশেনদ্েো শদয়। 

4.5 স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী (Self-evaluation Questions) 

১. শপাঁয়ানর্ জ্ঞােমূিক  শেকানের েে কেটি পে্ানয় শেিি? প্রশেটি পে্ায় সংনক্ষনপ েযাখ্যা করুে। 

২. শকাহিোনে্র বেশেক শেকানের েনের প্রধ্াে স্তরগুনিা কী কী? উদাহরণসহ েযাখ্যা করুে। 

৩. িাইেেশস্কর সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেক শেকানের েনের মূি ধ্ারণাগুনিা কী? শর্াে অে শপ্রাশিমাি শডনিিপনমন্ট (ZPD) কীিানে শেক্ষায় 

গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্? 

৪. শেশু শেক্ষায় সামাশর্ক শমর্থশিয়ার গুরুত্ব কী? শপাঁয়ানর্ ও িাইেেশস্কর েনের মনধ্য প্রধ্াে পার্থ্কয কী? 

৫. শেশু-শকশন্দ্রক প্রেশেেীি শেক্ষার মূি িক্ষয কী?িাইেেশস্কর সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেক েনে িাোর কী িূশমকা রনয়নছ? 
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একক: ৫ শিশু-ক্ষকশিক এিং প্রগশতিীল শিো (Child Centered and Progressive Education) 

 

৫.১ উদ্দেিয (Objectives) 

এই এককটির অধ্যায়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি:- 

  শেশুনদরনক শেনর্নদর অশিজ্ঞো ও পে্নেক্ষনণর মাধ্যনম শেখ্ার সুনোে শদওয়া। 

 শেশুনদর সমসযা সমাধ্াে ও েেুে শেেয় শেখ্ার প্রশে আিহী কনর শোিা। 

 শেশুনদর মনধ্য দিেে কার্, সহমশমে্া ও সামাশর্ক শমর্থশিয়ার দক্ষো েনড় শোিা। 

 শেক্ষার্থীনদর েুশিনোধ্ ও শসিান্ত িহনণর ক্ষমো োড়ানো। 

 শেক্ষার মাধ্যনম শেশুনদর বেশেকো, দাশয়ত্বনোধ্ এেং মূিযনোনধ্র শেকাে র্োনো। 

 

৫.২ ভূশিকা (Introduction) 

শেক্ষা শুধু্ ের্থয আহরনণর প্রশিয়া েয়, েরং এটি শেশুনদর শচন্তােশি, সৃর্েেীিো ও েযশিেে শেকানের একটি মাধ্যম। শেশু-শকশন্দ্রক এেং 

প্রেশেেীি শেক্ষা পিশে শেক্ষার্থীনদর স্বেে চাশহদা, অশিজ্ঞো ও আিহনক গুরুত্ব শদনয় শেক্ষার পশরনেে বেশর কনর। এই শেক্ষাদে্ে মূিে 

শেশুনদর সশিয় অংেিহণ, অেুসন্ধােমূিক শচন্তা ও োস্তে র্ীেনের অশিজ্ঞোর মাধ্যনম শেখ্ার ওপর শর্ার শদয়। শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার 

মূিেীশে হনিা, প্রশেটি শেশু আিাদা এেং োনদর শেখ্ার ধ্রণ, েশে ও ক্ষমো এনক অপনরর শর্থনক শিন্ন হনে পানর। েনি এই পিশেনে 

শেক্ষকনদর িূশমকা হয় সহায়ক ও পর্থপ্রদে্নকর, োরা শেশুনদর স্বািাশেক শক েূহি ও সৃর্েেীিোনক উৎসাশহে কনরে। অেযশদনক, 

প্রেশেেীি শেক্ষা দে্েটি সমার্, শেজ্ঞাে ও োস্তে র্ীেনের সমসযাগুনিার সমাধ্াে শেখ্ানোর মাধ্যনম শেক্ষানক আরও কাে্কর ও অর্থ্েহ কনর 

শোনি। এই শেক্ষাপিশেনে মুখ্স্থ শেদযার পশরেনে্ কাে্কর ও োস্তেমুখ্ী শেক্ষানক গুরুত্ব শদওয়া হয়, শেখ্ানে শেশুরা শেনর্রাই শেখ্ার 

শেেয়েস্তু আশেষ্কার করনে পানর। োই, শেশু-শকশন্দ্রক ও প্রেশেেীি শেক্ষা শুধু্ একানডশমক দক্ষো েয়, েরং শেশুনদর স্বাধ্ীে শচন্তা, সমসযার 

সমাধ্াে এেং সামাশর্ক দক্ষো েৃশিনেও গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। 

 

৫.৩  শিশু-ক্ষকশিক শিোর ধারণা (Concept of Child-Centered Education) 

 

শেশু-শকশন্দ্রক এেং প্রেশেেীি শেক্ষা এমে একটি শেক্ষােে দে্ে, শেখ্ানে শেশুর স্বেুঃসূ্ফে্ো, শক েূহি, সৃর্েেীিো এেং েযশিেে 

শেকােনক সে্াশধ্ক গুরুত্ব শদওয়া হয়। এই শেক্ষা পিশেনে শেক্ষার্থীরা পযাশসি শশ্রাো েয়, েরং সশিয় অংেিহণকারী শহনসনে শেনখ্। 

শেক্ষনকর িূশমকা এখ্ানে শুধু্মাত্র ের্থয প্রদােকারী েয়, েরং একর্ে োইড ো সহায়ক শহনসনে কার্ করা। শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষা হি একটি 

শেক্ষামূিক পিশে, শেখ্ানে প্রশেটি শেশুর স্বেেো, শেখ্ার ধ্ারা এেং েশে অেুোয়ী পাঠদাে করা হয়। এই শেক্ষা দে্নের শিশি হনিা শেশুর 

আিহ, চাশহদা এেং অশিজ্ঞোর উপর শিশি কনর শেখ্ার পশরনেে েঠে করা। 

 

👉 শিশু-ক্ষকশিক শিোর িূল শদক: 
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 শেখ্ার শকনন্দ্র র্থানক শেশু, শেক্ষক েয়। 

 পাঠদাে পিশে হয় েমেীয় এেং শক েূহিশিশিক। 

 শেশুনদর শচন্তােশি ও সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো শেকানের ওপর গুরুত্ব শদওয়া হয়। 

 শখ্িাধু্িা, েল্প, প্রকল্পশিশিক কাে্িম এেং োস্তে অশিজ্ঞোর মাধ্যনম শেখ্ানো হয়। 

 শেশুর সামাশর্ক, আনেশেক এেং েুশিেৃশিক শেকাে সমােিানে গুরুত্ব পায়। 

 শেখ্ার পশরনেে হনে হনে স্বেুঃসূ্ফে্ এেং ইশেোচক, োনে শেশুরা শেনর্নদর শচন্তািােো প্রকাে করনে পানর। 

 

👉 শিশু-ক্ষকশিক শিোর শভশত্ত গদ্দে তুলদ্দত অিদান ক্ষরদ্দখদ্দছন: 

 র্াঁ  র্যাক রুনো (Jean-Jacques Rousseau) 

 র্ে শডউই (John Dewey) 

 মাশরয়া মনন্টসশর (Maria Montessori) 

 শিি িাইেেশস্ক (Lev Vygotsky) 

 র্াাঁ  শপাঁয়ানর্ (Jean Piaget) 

 

👉 শিশু-ক্ষকশিক শিোর গুরুত্ব: 

 এটি শেশুনদর শেখ্ার প্রশে আিহ োড়ায়। 

 সমসযা সমাধ্াে এেং স্বাধ্ীে শচন্তািােোর দক্ষো েৃশি কনর। 

 শেক্ষার চাপ কশমনয় শেখ্ার আেন্দ বেশর কনর। 

 োস্তে অশিজ্ঞোর মাধ্যনম জ্ঞাে অর্্ে শেশিে কনর। 

 

👉 শিশু-ক্ষকশিক শিোর নিশিেয (Characteristics of Child-Centered Education) 

 

শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার মূি বেশেষ্ট্য শেনম্ন আনিাচো করা হনিা: 

১. শিোেীর স্বতন্ত্রতা (Individuality of the Child) 

 প্রশেটি শেশু আিাদা এেং োর শেখ্ার ধ্রণ ও েশে আিাদা। 

 শেক্ষাদানের শক্ষনত্র শেশুর েযশিেে চাশহদা ও আিহ শেনেচো করা হয়। 

 

২. ক্ষিখার স্বাভাশিক প্রিৃশত্তদ্দক গুরুত্ব ক্ষদওয়া (Emphasis on Natural Curiosity) 
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 শেশুনদর স্বািাশেক শক েূহি ও অেুসশন্ধৎসা শেখ্ার প্রধ্াে চাশিকা েশি। 

 শেখ্ার পশরনেে হনে হনে প্রশ্ন করনে উদু্বিকারী ও অনন্বেণমূিক। 

 

৩. িাস্তি অশভজ্ঞতা ও কার্িকরী শিো (Learning by Doing) 

 শেশুরা শেনর্নদর অশিজ্ঞোর মাধ্যনম শেনখ্। 

 প্রকল্পশিশিক, েনেেণাধ্মী ও সমসযা-সমাধ্ােমূিক শেক্ষানক উৎসাশহে করা হয়। 

 

৪. ক্ষখলাধুলার িাধযদ্দি শিো (Play-Based Learning) 

 শেশুর শেকানে শখ্িার িূশমকা গুরুত্বপূণ্। 

 শেশুনদর মােশসক, োরীশরক ও সামাশর্ক দক্ষো শেকানে শখ্িাধু্িানক শেক্ষার অংে করা হয়। 

 

৫. সািাশিক ও আদ্দিশগক শিকাদ্দির প্রশত গুরুত্ব (Emphasis on Social and Emotional Development) 

 

 শেশুনদর পারস্পশরক সহনোশেো, সহমশম্ো ও সামাশর্ক দক্ষো শেখ্ানো হয়। 

 আনেে শেয়েণ, আত্মশেশ্বাস এেং ইশেোচক মােশসকো েনড় শোিার র্েয পাঠদাে করা হয়। 

 

৬. শিেদ্দকর সিায়ক ভূশিকা (Teacher as a Facilitator) 

 শেক্ষক শেশুনদর শেখ্ার পর্থশেনদ্েক শহনসনে কার্ কনরে। 

 শেশে শেশুনদর স্বাধ্ীেিানে শচন্তা করনে এেং শসিান্ত শেনে উৎসাশহে কনরে। 

 

৭. িূলযায়ন পদ্ধশতদ্দত নিনীয়তা (Flexible Assessment Methods) 

 শুধু্ পরীক্ষা শেি্র মূিযায়ে েয়, েরং পে্নেক্ষণ, প্রকল্প এেং উপস্থাপোর মাধ্যনম শেশুর শেখ্া মূিযায়ে করা হয়। 

 শেশুর অিেশে োর স্বেে শেকানের শিশিনে মূিযায়ে করা হয়। 

 

👉 শিশু-ক্ষকশিক শিো সম্পশকি ত সিসযা (Challenges of Child-Centered Education) 

শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষা একটি উদ্ভােেী ও কাে্কর শেক্ষােযেস্থা হনিও এর োস্তোয়নে শকছু সমসযা ও চযানিজ রনয়নছ। শেনেে কনর, শেক্ষক-

শেক্ষার্থী অেুপাে, পে্াপ্ত শেক্ষাসামিীর অিাে, শেক্ষনকর প্রশেক্ষনণর র্ােশে এেং মূিযায়ে পিশের র্টিিো শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার 

োস্তোয়েনক কঠিে কনর শোনি। শেনচ এই সমসযাগুনিা শেস্তাশরেিানে েযাখ্যা করা হনিা: 
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১. উচ্চ শিোেী-শিেক অনুপাত (High Student-Teacher Ratio) 

 শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার র্েয প্রনেযক শেক্ষনকর উশচে শেশুনদর েযশিেে পে্নেক্ষণ ও শদকশেনদ্েো প্রদাে করা। 

 শকন্তু অশধ্কাংে শেক্ষাপ্রশেষ্ঠানে শেক্ষার্থী সংখ্যা শেশে হওয়ায় শেক্ষনকর পনক্ষ প্রশেটি শেশুর প্রশে পে্াপ্ত মনোনোে শদওয়া সম্ভে 

হয় ো। 

 েিস্বরূপ, শেশুর স্বেে শেকানে োধ্া সৃশষ্ট্ হয়। 

 

২. শিেদ্দকর প্রশিেদ্দণর অভাি (Lack of Teacher Training) 

 শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার কাে্কর োস্তোয়নের র্েয শেক্ষকনদর শেনেে প্রশেক্ষণ প্রনয়ার্ে। 

 অনেক শেক্ষক এখ্নো প্রচশিে পাঠদাে পিশের সনি অিযস্ত, েনি োাঁ রা শেশুর আিহ ও চাশহদা অেুোয়ী পাঠদাে করনে সক্ষম 

হে ো। 

 আধু্শেক শেক্ষাদে্ে সম্পনক্ পে্াপ্ত জ্ঞাে ও প্রশেক্ষণ ো র্থাকায় শেক্ষনকরা শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার উপেুি পশরনেে বেশর করনে 

েযর্থ্ হে। 

 

৩. পর্ি াপ্ত শিোসািগ্রীর অভাি (Lack of Adequate Learning Materials) 

 শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার র্েয শেশিন্ন ধ্রনের কাে্কর শেক্ষাসামিী, শেমে—শখ্িাধু্িার সরজাম, চাে্, মনডি, েনল্পর েই, 

প্রেুশিশিশিক শেক্ষাসামিী প্রনয়ার্ে। 

 অনেক শেক্ষাপ্রশেষ্ঠানে এই ধ্রনের উপকরনণর অিাে রনয়নছ, ো কাে্কর শেখ্ার পশরনেে বেশর করনে োধ্া সৃশষ্ট্ কনর। 

 শডশর্োি শেক্ষার র্েয পে্াপ্ত অেকাঠানমা ো র্থাকায় শেশু-শকশন্দ্রক প্রেুশিশেি্র শেক্ষাপিশে প্রনয়াে করা কঠিে হয়। 

 

৪. িূলযায়ন পদ্ধশতর িটিলতা (Complexity of Assessment Methods) 

 প্রচশিে শেক্ষােযেস্থায় পরীক্ষার মাধ্যনম শেক্ষার্থীনদর মূিযায়ে করা হয়, ো শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার মূি ধ্ারণার সনি সাংর্শে্ক। 

 শেশুর সৃর্েেীিো, সমানিাচোমূিক শচন্তািােো ও োস্তে দক্ষো মূিযায়নের র্েয শেকল্প পিশে প্রনয়ার্ে। 

 কাে্কর মূিযায়ে পিশে ো র্থাকায় শেশুর প্রকৃে অিেশে সঠিকিানে পশরমাপ করা কঠিে হনয় পনড়। 

 

৫. শিোেীর আত্মশনয়ন্ত্রদ্দণর অভাি (Lack of Self-Regulation in Students) 

 অনেক শেশুর স্বেেিানে শেখ্ার ক্ষমো র্থাকনিও, শকছু শেশু শদকশেনদ্েো ছাড়া সঠিকিানে পড়ানোো করনে পানর ো। 

 শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষায় শেশুনদর স্বাধ্ীেো শদওয়া হয়, েনে েশদ োরা আত্মশেয়েনণর অিযাস েনড় েুিনে ো পানর, েনে 

েৃঙ্খিানোনধ্র অিাে শদখ্া শদনে পানর। 

 শেক্ষনকর িূশমকা এখ্ানে অেযন্ত গুরুত্বপূণ্, শকন্তু সে সময় পে্াপ্ত মনোনোে শদওয়া সম্ভে হয় ো। 
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৬. অশভভািকদ্দদর অসদ্দিতনতা ও প্রশতদ্দরাধ (Parental Unawareness and Resistance) 

 অনেক অশিিােক প্রচশিে পরীক্ষাশিশিক শেক্ষােযেস্থানক শেশে কাে্কর মনে কনরে এেং শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষানক খু্ে শেশর্থি 

েনি মনে কনরে। 

 োরা পরীক্ষার মাধ্যনম অশর্্ে েিােনির প্রশে শেশে গুরুত্ব শদে, ো শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার উনেনেযর সনি সাংর্শে্ক। 

 অশিিােকনদর সনচেেো ও অংেিহনণর অিানের কারনণ শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার ের্থাের্থ োস্তোয়ে সম্ভে হয় ো। 

 

৭. সিয় ও অদ্দেির িাশিদা (Time and Cost Constraints) 

 শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষা োস্তোয়নে প্রচশিে পিশের েুিোয় শেশে সময় ও অর্থ্ েযয় করনে হয়। 

 প্রশেটি শেশুর স্বেে চাশহদা অেুোয়ী পাঠ পশরকল্পো করা এেং কাে্িম পশরচািো করা একটি সময়সানপক্ষ প্রশিয়া। 

 অনেক সু্কনির োনর্ে কম হওয়ায় পে্াপ্ত শেক্ষাসামিী ও প্রশেশক্ষে শেক্ষক শেনয়াে করা কঠিে হনয় পনড়। 

 

৮. পাঠক্রদ্দির অনিনীয়তা (Rigidity of Curriculum) 

 অনেক শেক্ষা েযেস্থায় পূে্শেধ্্াশরে পাঠিম অেুসরণ করা োধ্যোমূিক, ো শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার মূি দে্নের সনি খ্াপ খ্ায় ো। 

 শেশুনদর শেখ্ার েশে, শক েূহি ও আিহ অেুসানর পশরেে্েেীি শেক্ষািনমর সুনোে সে সময় র্থানক ো। 

 

৫.৪  প্রগশতিীল শিো: উৎপশত্ত এিং দিিন (Origin and Philosophy of Progressive Education) 

 

👉 প্রগশতিীল শিো (Progressive Education) হনিা এমে একটি শেক্ষাদে্ে, ো শেশুর স্বািাশেক শক েূহি, অশিজ্ঞো, সমসযা-

সমাধ্ানের দক্ষো এেং সামাশর্ক শমর্থশিয়ার মাধ্যনম শেখ্ার ওপর গুরুত্ব শদয়। এটি ঐশেহযোহী পরীক্ষাশেি্র শেক্ষােযেস্থার শেপরীনে শেশু-

শকশন্দ্রক, কাে্কিাপশিশিক ও োস্তের্ীেেমুখ্ী শেক্ষাপিশেনক সমর্থ্ে কনর। 

 

👉 উৎপশত্ত (Origin of Progressive Education) 

প্রেশেেীি শেক্ষার ধ্ারণার উৎপশি উেশেংে ও শেংে েোব্দীর শুরুর শদনক, েখ্ে প্রচশিে শেক্ষা েযেস্থার কড়াকশড় ও মুখ্স্থশেি্রোর 

শেপরীনে শেশুনদর স্বািাশেক শেকােনক গুরুত্ব শদওয়ার প্রনয়ার্েীয়ো শদখ্া শদয়। 

 

👉 প্রগশতিীল শিোয় অিদানকারী িযশি: 

1. িিঁ  িযাক রুদ্দিা (Jean-Jacques Rousseau) - "Émile" (১৭৬২) 
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o রুনো েনিে, শেশুনক প্রকৃশের শেয়ম অেুোয়ী শেকানের সুনোে শদনে হনে। 

o শেশে শেক্ষানক কৃশত্রম শেয়ম-কােুনের মনধ্য সীমােি ো শরনখ্ অশিজ্ঞোশিশিক করার পনক্ষ শছনিে। 

 

2. িন শিউই (John Dewey) - প্রগশতিীল শিোর িনক (Father of Progressive Education) 

o শডউই প্রস্তাে কনরে শে শেক্ষানক শুধু্মাত্র েইশিশিক ো শরনখ্ অশিজ্ঞোমূিক (Experiential) করা উশচে। 

o শেশে শেক্ষানক শেশুর োস্তে র্ীেনের অশিজ্ঞোর সনি সংেুি করার ওপর শর্ার শদে। 

o োাঁ র শেখ্যাে উশি: "Education is not preparation for life; education is life itself." 

 

3. িাশরয়া িদ্দেসশর (Maria Montessori) - শিশুদ্দকশিক শিোর প্রিিা 

o মনন্টসশর শেক্ষাপিশে শেশুর শের্স্ব শেখ্ার েশে, শক েূহি ও অনন্বেণমূিক দক্ষোনক গুরুত্ব শদয়। 

o শেশে শেশুনদর স্বাধ্ীেিানে শেখ্ার পশরনেে বেশর করার কর্থা েনিে। 

 

4. রুিলফ স্টাইনার (Rudolf Steiner) - ওয়াডফি  শিো পদ্ধশত 

o োরীশরক, মােশসক ও সৃর্েেীি শেকানের সমন্বনয় শেক্ষানক শদনখ্নছে। 

 

👉 প্রগশতিীল শিোর দিিন (Philosophy of Progressive Education) 

১. শিশু-ক্ষকশিক শিো (Child-Centered Learning) 

 শেক্ষার িক্ষয হনে শেশুর আিহ, চাশহদা ও অশিজ্ঞোনক শকন্দ্র কনর পাঠদাে। 

 শেশুনদর শেখ্ার স্বাধ্ীেো প্রদাে করনে হনে, োনে োরা শেনর্নদর দক্ষো ও সৃর্েেীিো শেকাে র্োনে পানর। 

 

২. অশভজ্ঞতাশভশত্তক শিো (Experiential Learning) 

 শেশুরা শুধু্ েই পনড় শেখ্নে ো, েরং োস্তে অশিজ্ঞোর মাধ্যনম েেুে ধ্ারণা ও দক্ষো অর্্ে করনে। 

 প্রকল্পশিশিক শেক্ষা, পরীক্ষা-শেরীক্ষা, েনেেণা এেং োস্তের্ীেনের সমসযার সমাধ্ানের ওপর গুরুত্ব শদওয়া হয়। 

 

৩. গণতাশন্ত্রক শিো (Democratic Education) 

 শেক্ষানক শুধু্মাত্র শেক্ষকনকশন্দ্রক ো শরনখ্ শেক্ষার্থীনদর মোমে ও সশিয় অংেিহনণর সুনোে শদনে হনে। 

 শশ্রশণকনক্ষ েণোশেক পশরনেে বেশর করা, োনে শেক্ষার্থীরা োনদর শচন্তা স্বাধ্ীেিানে প্রকাে করনে পানর। 

 

৪. সািাশিক দায়িদ্ধতা ও ননশতক শিো (Social Responsibility and Ethical Learning) 
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 শেক্ষার উনেেয শকেি েযশিেে সােিয েয়, েরং সমানর্র প্রশে দাশয়ত্বনোধ্ ও মূিযনোধ্ েনড় শোিা। 

 সমার্নসোমূিক কাে্িম, পশরনেেেে সনচেেো এেং পারস্পশরক সহনোশেোর ওপর গুরুত্ব শদওয়া হয়। 

 

৫. একাশধক ইশিদ্দয়র িাধযদ্দি ক্ষিখা (Multi-Sensory Learning) 

 শেশুর শেখ্ার অশিজ্ঞো হওয়া উশচে দৃিযিান, শ্রািয, স্পিিদ্দর্াগয, আদ্দিগিয় ও িযিিাশরক। 

 শশ্রশণকনক্ষ োেক, শেল্পকিা, সংেীে, োরীশরক কাে্িম ইেযাশদর মাধ্যনম শেশুর শেকাে শেশিে করা হয়। 

 

৬. নিনীয় কাশরকুলাি (Flexible Curriculum) 

 প্রশেটি শেশুর শেখ্ার ধ্রণ ও েশে শিন্ন, োই পাঠযিম হনে হনে েমেীয়। 

 শেশুনদর শক েূহি ও োস্তে অশিজ্ঞোর সনি সামজসয শরনখ্ পাঠ পশরকল্পো করা উশচে। 

 

৭. িূলযায়ন পদ্ধশতর আধুশনকায়ন (Modern Assessment Methods) 

 প্রচশিে পরীক্ষাশেি্র মূিযায়নের পশরেনে্ ধ্ারাোশহক মূিযায়ে (Continuous Assessment), প্রকল্প উপস্থাপো, 

সহনোশেোমূিক কার্, পে্নেক্ষণ ও আত্ম-পে্ানিাচোর ওপর গুরুত্ব শদওয়া হয়। 

৫.৫ সারাংি (Summary) 

শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার ধ্ারণা ও বেশেষ্ট্য আনিাচো করা হনয়নছ, শেখ্ানে শেক্ষার উনেেয শুধু্ ের্থয প্রদাে েয়, েরং শেশুর স্বেুঃসূ্ফে্ো, 

শক েূহি এেং সৃর্েেীিোর শেকাে শেশিে করা। প্রেশেেীি শেক্ষার দে্ে মূিে এোই েনি শে, শেক্ষা হনিা একটি েশেেীি প্রশিয়া ,

র্েয শেখ্ানে শেশুনক শুধু্মাত্র পরীক্ষায় িানিা েিােি করার র্েয প্রশেশক্ষে ো কনর োস্তে র্ীেনের সমসযা সমাধ্াে ও শেনেেণধ্মী শচন্তার 

প্রস্তুে করনে হনে। েনে ,এই ধ্রনণর শেক্ষার শক্ষত্ শর শকছু চযানিজও রনয়নছ, শেমে—শেক্ষকনদর দক্ষোর অিাে, ের্থাের্থ মূিযায়ে পিশের 

অিাে এেং শশ্রশণকক্ষ েযেস্থাপোর র্টিিো, ো শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষানক সেিিানে োস্তোয়নে োধ্া সৃশষ্ট্ করনে পানর। এছাড়া, শেশু-শকশন্দ্রক 

প্রেশেেীি শেক্ষা এমে একটি শেক্ষাদে্ে, শেখ্ানে শেক্ষার্থীনদর স্বেেো, আিহ ও শেখ্ার ধ্রেনক সনে্াচ্চ গুরুত্ব শদওয়া হয়। এই ইউশেনে 

মূিে শেশু শেকানের েঠেমূিক েে ও শেক্ষা েযেস্থার অন্তি্ুশিমূিক দৃশষ্ট্িশি আনিাশচে হনয়নছ। শপয়ানর্র জ্ঞােীয় শেকানের েে, 

শকাহিোনে্র বেশেক শেকানের ধ্ারা এেং িাইেেশস্কর সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেক শেকানের েে শেশুনদর শেখ্ার ধ্রণ, বেশেক মূিযনোধ্ ও 

সামাশর্ক শমর্থশিয়ার ওপর কীিানে প্রিাে শেনি, ো শেেদিানে েযাখ্যা করা হনয়নছ। এই েেগুনিা শদখ্ায় শে শেশুনদর শেখ্ার প্রশিয়া 

ধ্ানপ ধ্ানপ শেকশেে হয় এেং এটি শুধু্মাত্র োনদর েুশিমিা েয়, েরং সামাশর্ক পশরনেে, অশিজ্ঞো ও পারস্পশরক শোোনোনের ওপরও 

শেি্রেীি। 

5.6 স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী (Self-evaluation Questions) 
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১.  শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার শক্ষনত্র প্রধ্াে চযানিজ ো সমসযাগুনিা কী? শসগুনিার সম্ভােয সমাধ্াে কী হনে পানর? 

২. প্রেশেেীি শেক্ষার উৎপশি শকার্থায় এেং এর দে্ে কী? র্ে শডওনয়র শেক্ষাদে্ে কীিানে প্রেশেেীি শেক্ষার ওপর প্রিাে শেনিনছ? 

৩.   শেক্ষানক োস্তে অশিজ্ঞোর সনি েুি করার শক্ষনত্র প্রেশেেীি শেক্ষা কীিানে সাহােয কনর? 

৪. শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার মূি বেশেষ্ট্যসমূহ কী? এটি ঐশেহযেে শেক্ষার শর্থনক কীিানে আিাদা? 

৫. প্রেশেেীি শেক্ষার র্েক শক? শেশু-শকশন্দ্রক শেক্ষার মূি শদকগুনিা আনিাচো করুে। 
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একক: ৬ শিোেীদ্দদর িদ্দধয িযশিগত পােিকয: ভাষা, িণি, শলঙ্গ, সম্প্রদায় এিং ধদ্দিির নিশিত্রয (Individual Difference 

among learners: Diversity of Language, Caste, Gender, Community and Religion) 

 

৬.১ উদ্দেিয (Objectives) 

এই এককটির অধ্যায়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি: 

 শেক্ষার্থীনদর শেশিন্ন িাো শেখ্ার প্রশে উৎসাশহে করা এেং োনদর মােৃিাোর প্রশে সম্মাে র্াোনো। 

 শেক্ষার মাধ্যনম েণ্েে বেেময দূর কনর সকি শেক্ষার্থীনক সমাে সুনোে শদওয়া। 

 শেক্ষার্থীনদর শের্স্ব পশরশচশে ও শোেযোর শিশিনে আত্মশেশ্বাসী কনর েনড় শোিা। 

 শেক্ষার্থীনদর শেশিন্ন সম্প্রদায় সম্পনক্ ইশেোচক দৃশষ্ট্িশি েনড় শোিা। 

 সকি ধ্নম্র শম শিক বেশেক শেক্ষা ও মােেোোদী দৃশষ্ট্িশি েনড় শোিা। 

 

৬.২  ভূশিকা (Introduction) 

শেক্ষা একটি সাে্র্েীে অশধ্কার, েনে প্রশেটি শেক্ষার্থী োর শের্স্ব পশরচয়, সংসৃ্কশে এেং েযশিেে অশিজ্ঞোর মাধ্যনম শেখ্ার পশরনেনে 

প্রনেে কনর। শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্কযগুনিা মূিে িাো, েণ,্ শিি, সম্প্রদায় ও ধ্নম্র বেশচনত্রযর মাধ্যনম প্রশেেশিে হয়। এই 

বেশচত্রয শুধু্ োনদর শেখ্ে-প্রশিয়ানক প্রিাশেে কনর ো, েরং সমানর্র েৃহির কাঠানমানেও গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। শেক্ষার্থীনদর িাোেে 

পার্থ্কয োনদর শেখ্ার দক্ষো ও শোোনোনের ওপর প্রিাে শেনি। একইিানে, েণ ্ ও সম্প্রদায়েে পার্থ্কয সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেক 

অশিজ্ঞোনক প্রিাশেে কনর, ো োনদর শেক্ষার ধ্রে ও সুনোে শেধ্্ারনণ িূশমকা রানখ্। শিিশিশিক পার্থ্কযও শেক্ষার শক্ষনত্র বেেময সৃশষ্ট্ 

করনে পানর ো সুনোনের বেশচত্রয আেনে পানর। েদ্বযেীে, ধ্মীয় পার্থ্কয শেক্ষার্থীনদর দৃশষ্ট্িশি, মূিযনোধ্ এেং সামাশর্ক আচরনণ শিন্নো 

বেশর করনে পানর। এই েযশিেে পার্থ্কযগুনিা শেক্ষানক্ষনত্র অন্তি্ুশিমূিক ও সমোশিশিক পশরনেে েঠনের র্েয একটি গুরুত্বপূণ ্

চযানিজ। শেক্ষকনদর দাশয়ত্ব হনিা এই বেশচত্রযনক স্বীকৃশে শদনয় শেক্ষার্থীনদর র্েয এমে একটি শেক্ষার পশরনেে বেশর করা, শেখ্ানে োরা 

সকনিই সমােিানে শেখ্নে ও শেকাে িাি করনে পানর। শেক্ষা হি একটি সাে্র্েীে অশধ্কার, ো প্রশেটি শেশুর র্েয সমােিানে প্রনোর্য। 

েনে োস্তেো হনিা, শেক্ষার্থীরা এনক অপনরর শর্থনক স্বেে—োনদর েযশিেে বেশেষ্ট্য, পাশরোশরক পেিূশম, িাোেে দক্ষো, সামাশর্ক ও 

সাংসৃ্কশেক পশরচয় শিন্ন হনে পানর। োই শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্কয একটি গুরুত্বপূণ্ শেেয়, ো শেক্ষকনদর পাঠদাে ও শেক্ষাপিশের 

শক্ষনত্র শেনেেিানে শেনেচো করনে হয়। িাো, েণ,্ শিি, সম্প্রদায় এেং ধ্নম্র মনো বেশচত্রয শেক্ষার পশরনেেনক েহুমাশত্রক কনর শোনি 

এেং এসে পার্থ্নকযর প্রশে সংনেদেেীিো বেশর করাই একর্ে দক্ষ শেক্ষনকর অেযেম দাশয়ত্ব। 

 

৬.৩ িযশিগত পােিদ্দকযর ধারণা (The concept of Individual Difference) 
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শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্কয েিনে শোঝায় শে, প্রশেটি শেক্ষার্থী শের্স্ব বেশেষ্ট্য, চাশহদা ও শেখ্ার ধ্রে শেনয় শশ্রশণকনক্ষ আনস। কারও 

শেখ্ার েশে দ্রুে, শকউ ধ্ীনর শেনখ্; শকউ সমসযার সমাধ্াে দ্রুে করনে পানর, আোর শকউ শেশে সময় শেয়; শকউ িাোেে শদক শর্থনক 

দক্ষ, আোর শকউ েেুে িাো শেখ্ার শক্ষনত্র চযানিনজর মুনখ্ামুশখ্ হয়। এই পার্থ্কয শুধু্ জ্ঞােীয় েয়, এটি মােশসক, োরীশরক, সামাশর্ক এেং 

সাংসৃ্কশেক শদক শর্থনকও প্রশেেশিে হয়। েযশিেে পার্থ্নকযর শেেয়টি মূিে শেক্ষা মনোশেজ্ঞানের একটি গুরুত্বপূণ্ শদক, শেখ্ানে প্রশেটি 

শেশুর আিাদা দক্ষো, েুশিমিা, আনেেীয় প্রশেশিয়া এেং সামাশর্কীকরনণর প্রশিয়া শেনেচো করা হয়। শেশুর এই পার্থ্কযগুনিা মূিে 

র্েেে বেশেষ্ট্য, পাশরোশরক পশরনেে, সামাশর্ক কাঠানমা, সাংসৃ্কশেক পশরচয় এেং শেক্ষােযেস্থার ওপর শেি্র কনর েনড় ওনঠ। শেক্ষার্থীনদর 

মনধ্য েযশিেে পার্থ্কয শোঝার র্েয শেক্ষকনদর দৃশষ্ট্িশির পশরেে্ে র্রুশর। প্রশেটি শেক্ষার্থী শেে সমাে সুনোে ও সমর্থ্ে পায়, ো শেশিে 

করা প্রনয়ার্ে। একটি শশ্রশণকনক্ষ েশদ একর্ে শেক্ষনকর দৃশষ্ট্িশি সংনেদেেীি ও অন্তি্ুশিমূিক হয়, েনে শেক্ষার্থীনদর মনধ্য বেশচত্রয 

শকানো প্রশেেন্ধকো েয়, েরং শেক্ষানক সমৃি করার একটি গুরুত্বপূণ্ উপাদাে হনয় উঠনে পানর। শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্নকযর 

শেেয়টি েিীরিানে শোঝার র্েয িাো, েণ্, শিি, সম্প্রদায় ও ধ্নম্র বেশচত্রয সংিান্ত শেেয়গুনিানক শেস্তাশরেিানে আনিাচো করা প্রনয়ার্ে, 

ো পরেেী অংনে েযাখ্যা করা হনে। 

 

৬.৪ িযশিগত পােিদ্দকযর প্রকারদ্দভদ (Types of Individual Difference) 

শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্কয শেশিন্ন শদক শর্থনক প্রকাে পায়। এই পার্থ্কযসমূহ োরীশরক, মােশসক, জ্ঞােীয়, আনেেীয় ও সামাশর্ক-

সাংসৃ্কশেক হনে পানর। প্রনেযক শেক্ষার্থীর শের্স্ব শচন্তািােো, শেখ্ার ধ্রে, পাশরোশরক পশরনেে এেং সাংসৃ্কশেক পশরচয় শিন্ন হওয়ার কারনণ 

শেক্ষার প্রশে োনদর মনোিাে এেং অর্্নের মাত্রাও এনক অপনরর শর্থনক আিাদা হয়। শেক্ষানক্ষনত্র এই পার্থ্কযগুনিানক শেনেচোয় ো শেনি 

সমাে শেক্ষা প্রদাে করা সম্ভে েয়। 

সাধ্ারণিানে শেক্ষার্থীনদর েযশিেে পার্থ্কযনক শেম্নশিশখ্ে কনয়কটি িানে িাে করা োয়— 

 

১. জ্ঞানিূলক  পােিকয (Cognitive Differences) 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ক্ষমো, শচন্তািােোর েঠে, সৃ্মশেেশি ও সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো এনক অপনরর শর্থনক আিাদা হনে পানর। শকউ দ্রুে 

শেনখ্, শকউ ধ্ীরেশেনে শেনখ্। শকউ শেনেেণধ্মী শচন্তা করনে পানর, আোর শকউ ের্থয মুখ্স্থ কনর শেখ্ার শদনক শেশে ঝুাঁ নক র্থানক। শকছু 

শেক্ষার্থী শে শিক ও োশণশেক দক্ষোয় পারদেী, আোর শকউ িাোেে দক্ষোর শদক শর্থনক উন্নে। 

 

২. িারীশরক পােিকয (Physical Differences) 

সে শেক্ষার্থী োরীশরকিানে সমাে েয়। উচ্চো, ওর্ে, স্বানস্থযর অেস্থা, শেনেে চাশহদাসম্পন্নো ইেযাশদ শেক্ষার্থীনদর মনধ্য পার্থ্কয সৃশষ্ট্ কনর। 

শেনেে কনর, দৃশষ্ট্হীেো, শ্রেণেশির সমসযা, েশেেীিোর সীমােিো ো অেয শকানো োরীশরক প্রশেেন্ধকো শেক্ষার শক্ষনত্র োধ্া সৃশষ্ট্ করনে 

পানর। োই শশ্রশণকনক্ষ শেক্ষকনদর এই োরীশরক পার্থ্কযগুনিার প্রশে সংনেদেেীি হওয়া র্রুশর। 

 

৩. আদ্দিগীয় ও িযশিত্বগত পােিকয (Emotional and Personality Differences) 
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প্রনেযক শেশুর আনেে প্রকানের ধ্রে এেং মােশসক েঠনের পার্থ্কয র্থানক। শকউ খু্ে আত্মশেশ্বাসী ও স্পষ্ট্িােী, আোর শকউ অন্তমু্খ্ী ও 

আত্মনকশন্দ্রক। শকছু শেক্ষার্থী সহনর্ই চাপ সামিানে পানর, আোর শকউ আনেনের ওঠাোমার কারনণ পড়ানোোয় মনোনোে শদনে পানর ো। 

শেশুর আনেেীয় শেকাে োর পাশরোশরক পশরনেে, সামাশর্ক সম্পক্ এেং েযশিেে অশিজ্ঞোর ওপর শেি্রেীি। 

 

৪. ভাষাগত পােিকয (Linguistic Differences) 

িাো শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অেযেম প্রধ্াে মাধ্যম। শেসে শেক্ষার্থী মােৃিাোর োইনর অেয িাোয় শেক্ষা িহণ কনর, োনদর র্েয শেখ্ার 

অশিজ্ঞো চযানিশজং হনে পানর। শকউ োংিা, ইংনরশর্ ো অেয শকানো িাোয় দক্ষ হনে পানর, আোর কারও র্েয েেুে িাো শেখ্া কঠিে 

হনে পানর। িাোেে পার্থ্কয শেক্ষার্থীনদর শোোনোে দক্ষো ও আত্মশেশ্বানসর ওপর প্রিাে শেনি। 

 

৫. শলঙ্গশভশত্তক পােিকয (Gender Differences) 

শিি পশরশচশে শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ধ্রণ এেং সমানর্র প্রশেশিয়ার ওপর শেি্র কনর পার্থ্কয বেশর করনে পানর। অনেক শদনে শছনিনদর 

েুিোয় শমনয়নদর শেক্ষার সুনোে কম পাওয়া োয়। আোর শকছু শক্ষনত্র শিিশিশিক সামাশর্ক প্রেযাো শেক্ষার্থীনদর শেক্ষানক্ষনত্র অংেিহণ 

ও পারেরমযান্সনক প্রিাশেে কনর। 

 

৬. সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক পােিকয (Social and Cultural Differences) 

শেক্ষার্থীনদর সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক পশরনেনের মনধ্য পার্থ্কয শেদযমাে। শেশিন্ন সম্প্রদায়, ধ্ম্, পাশরোশরক কাঠানমা ও অর্থ্নেশেক অেস্থার 

শিশিনে োনদর শেক্ষার প্রশে দৃশষ্ট্িশি আিাদা হনে পানর। উদাহরণস্বরূপ, শকছু পশরোনর শেক্ষানক সনে্াচ্চ গুরুত্ব শদওয়া হয়, আোর 

শকার্থাও শেশুনক অল্প েয়নস কার্ করনে োধ্য করা হয়, ো োর শেক্ষায় শেশেোচক প্রিাে শেনি। 

৭. ধিীয় পােিকয (Religious Differences) 

শেক্ষার্থীরা শেশিন্ন ধ্মীয় শেশ্বাস ও মূিযনোধ্ শেনয় আনস, ো োনদর শেক্ষার্ীেনে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। শকছু শেক্ষার্থী ধ্মীয় 

মূিযনোধ্নক োনদর শেখ্ার প্রশিয়ার সনি সংেুি করনে চায়, আোর শকউ ধ্মীয় শেশধ্শেনেনধ্র কারনণ শেশদ্ষ্ট্ কাে্িনম অংেিহনণ অস্বশস্ত 

শোধ্ করনে পানর। 
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শিত্র: িযশিগত পােিদ্দকযর প্রকারদ্দভদ 

 

৬.৫ িযশিগত পােিদ্দকযর কারণসিূি (Cause of Individual Difference) 

শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্কয স্বািাশেক ও স্বেুঃশসি। শকন্তু প্রশ্ন হনিা, শকে একর্ে শেক্ষার্থী অেযনদর শর্থনক আিাদা? এর শপছনে 

শেে শকছু বর্শেক, মােশসক, পাশরোশরক, সামাশর্ক ও পশরনেেেে কারণ কার্ কনর। এই কারণগুনিা শেশুর শেনড় ওঠার প্রশেটি স্তনর প্রিাে 

শেনি এেং োর শেখ্ার ধ্রণ, জ্ঞাে অর্্নের ক্ষমো, আচরণ ও েযশিত্ব েঠনে িূশমকা রানখ্। েযশিেে পার্থ্নকযর কারণসমূহ সাধ্ারণে দই 

িানে শেিি করা োয়— (১) র্েেে ো শর্নেটিক কারণ এেং (২) পশরনেেেে ো োশহযক কারণ। 

 

৬.৫.১ িন্মগত িা ক্ষিদ্দনটিক কারণ (Innate or Genetic Factors) 

প্রনেযক মােুে শকছু োরীশরক ও মােশসক বেশেষ্ট্য শেনয় র্েিহণ কনর, ো োর েযশিেে পার্থ্কয শেধ্া্রনণ িূশমকা রানখ্। 
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👉 িংিগশতর প্রভাি (Influence of Heredity) 

 প্রশেটি শেশুর েুশিমিা, োরীশরক বেশেষ্ট্য, শরাে-প্রশেনরাধ্ ক্ষমো, েযশিত্ব ইেযাশদ মূিে োর শর্নের মাধ্যনম শেধ্্াশরে হয়। 

 পশরোনরর সদসযনদর মনধ্যও এই পার্থক্য শদখ্া োয়, কারণ শর্েেে বেশচত্রয এক িাইনোনের মনধ্য পার্থ্কয সৃশষ্ট্ করনে পানর। 

 শকছু শেশুর সহর্াে শমধ্া শেশে হয়, েনি োরা দ্রুে শেখ্নে পানর, অেযশদনক শকউ ধ্ীরেশেনে শেনখ্। 

 

👉 িারীশরক ও নিশিক পােিকয (Physical and Biological Differences) 

 শেশুর র্েেে োরীশরক অেস্থা, শেমে— মশস্তনষ্কর েঠে, স্নাযু়েনের কাে্কাশরো, দৃশষ্ট্েশি ো শ্রেণেশির সমসযা শেক্ষার শক্ষনত্র 

পার্থ্কয বেশর কনর। 

 শকছু শেশুর োরীশরক অসুস্থো ো শেনেে চাশহদা র্থাকনি োরা স্বািাশেক শেক্ষার েশে অেুসরণ করনে পানর ো। 

 

👉 শলঙ্গশভশত্তক পােিকয (Gender Differences) 

 শছনিনমনয়নদর শর্েেে ও হরনমাের্শেে পার্থ্নকযর কারনণ োনদর মােশসক ও োরীশরক শেকাে শিন্ন হয়। 

 েনেেণায় শদখ্া শেনছ, সাধ্ারণে শমনয়রা িাোেে শেক্ষায় িানিা পারেম্ কনর, অেযশদনক শছনিরা োশণশেক ও শে শিক 

শচন্তাধ্ারায় েুিোমূিকিানে দক্ষ হয়। েনে এটি একটি সাধ্ারণ প্রেণো; েযশিেে পার্থ্কয সে শক্ষনত্রই র্থাকনে পানর। 

 

৬.৫.২. পশরদ্দিিগত িা িাশিযক কারণ (Environmental or External Factors) 

পশরোর, শেক্ষা প্রশেষ্ঠাে, সমার্ ও সংসৃ্কশে শেশুর েযশিেে শেকানে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। েশদও একর্ে শেশুর শকছু র্েেে 

বেশেষ্ট্য র্থানক, েনে পশরনেে োর শেকানের ওপর েিীরিানে প্রিাে শেনি। 

 

👉 পাশরিাশরক পশরদ্দিি (Family Environment) 

 শেশুর প্রার্থশমক শেখ্ার স্থাে হনিা োর পশরোর। অশিিােকনদর শেক্ষা, অর্থ্নেশেক অেস্থা, আচরণ ও দৃশষ্ট্িশি শেশুর মােশসক 

শেকােনক প্রিাশেে কনর। 

 শেশক্ষে ও সনচেে অশিিােকনদর সন্তােরা সাধ্ারণে শেখ্ার র্েয শেশে অেুপ্রাশণে হয়। 

 পাশরোশরক সশহংসো, অেনহিা ো অশেশরি শেয়েণ শেশুর শেখ্ার আিহ কশমনয় শদনে পানর। 

 

👉 ভাষা ও ক্ষর্াগাদ্দর্াগ দেতা (Language and Communication Skills) 

 শেসে শেশুর মােৃিাো ও শেক্ষার িাো এক েয়, োরা শেখ্ার শক্ষনত্র োড়শে চযানিনজর মুনখ্ামুশখ্ হয়। 

 িাোেে প্রশেেন্ধকো শেক্ষার্থীর আত্মশেশ্বাস ও শেক্ষােে সােনিযর ওপর শেশেোচক প্রিাে শেিনে পানর। 
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👉 শিোর সুদ্দর্াগ ও িান (Quality and Accessibility of Education) 

 একর্ে শেশুর শেক্ষা িহনণর সুনোে, শেদযািনয়র গুণেে মাে, পাঠদানের পিশে ও শেক্ষনকর দক্ষো োর শেখ্ার সক্ষমোর 

ওপর েিীর প্রিাে শেনি। 

 েহর ও িামাঞ্চনির শেক্ষার মনধ্য স্পষ্ট্ পার্থ্কয শদখ্া োয়, ো শেক্ষার্থীনদর েযশিেে শেকানে পার্থ্নকযর কারণ হনে পানর। 

 

👉 সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক প্রভাি (Social and Cultural Influences) 

 সমানর্র শেশিন্ন সংসৃ্কশে ও সামাশর্ক মূিযনোধ্ শেশুর েযশিত্ব ও শেখ্ার প্রশিয়ানক েঠে কনর। 

 শকছু সমানর্ শেক্ষা উচ্চ অিাশধ্কার পায়, আোর শকছু সমানর্ শেক্ষানক েেো গুরুত্ব শদওয়া হয় ো। 

 শেশু েশদ এমে সামাশর্ক শোষ্ঠীর অংে হয়, শেখ্ানে শেক্ষার প্রশে উদাসীেো ো বেেময শেদযমাে, েনে শস শেখ্ার শক্ষনত্র শপশছনয় 

পড়নে পানর। 

 

👉 অেিননশতক অিস্থা (Economic Conditions) 

 দশরদ্র পশরোরগুনিার শেশুরা সাধ্ারণে পে্াপ্ত শেক্ষা উপকরণ, িানিা শেদযািয় এেং প্রেুশিেে সহায়ো পায় ো, ো োনদর 

শেখ্ার শক্ষনত্র সীমােিো বেশর কনর। 

 মধ্যশেি ও উচ্চশেি শশ্রশণর শেশুনদর শক্ষনত্র শেক্ষা িহনণর সুনোে েুিোমূিকিানে িানিা হয়। 

 

👉 ধিীয় ও সম্প্রদায়গত প্রভাি (Religious and Community Influences) 

 শেশুর ধ্মীয় শেশ্বাস ও সম্প্রদানয়র রীশেেীশে োর শেখ্ার দৃশষ্ট্িশিনক প্রিাশেে করনে পানর। 

 শকছু সম্প্রদানয় শমনয়নদর শেক্ষার প্রশে সীমােিো আনরাপ করা হয়, ো োনদর শেক্ষার সুনোে কশমনয় শদয়। 

 

👉 সিপাঠী ও িনু্ধপ্রভাি (Peer Influence) 

 শেশুর েনু্ধ ও সহপাঠীনদর আচরণ োর শেখ্ার আিহ ও মােশসক শেকানের ওপর প্রিাে শেনি। 

 ইশেোচক েনু্ধত্ব শেক্ষার প্রশে আিহ োড়ায়, অেযশদনক শেশেোচক েনু্ধত্ব শেশুনক শেক্ষার প্রশে উদাসীে কনর েুিনে পানর। 

৬.৬ শিো এিং িযশিগত পােিকয (Distinction between Education and Individual Difference) 

শেক্ষা একটি সাে্র্েীে অশধ্কার, শকন্তু োস্তেো হনিা—প্রনেযক শেক্ষার্থী আিাদা এেং োনদর শেখ্ার ধ্রণ, েশে, েুশিমিা, আিহ ও চাশহদা 

এনক অপনরর শর্থনক শিন্ন। শেক্ষার্থীনদর এই েযশিেে পার্থ্নকযর কারনণই সকনির র্েয একই ধ্রনের শেক্ষাপিশে কাে্কর হয় ো। একর্ে 

দক্ষ শেক্ষনকর র্েয শেক্ষার্থীনদর মনধ্য র্থাকা এই পার্থ্কযগুনিা শোঝা এেং োনদর র্েয উপেুি শেক্ষার পশরনেে বেশর করা অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। 
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প্রশেটি শেশুর র্েেে ও পশরনেেেে পার্থ্কয রনয়নছ, ো োনদর শেখ্ার প্রশিয়ানক প্রিাশেে কনর। শকউ দ্রুে শেনখ্, শকউ ধ্ীরেশেনে 

শেনখ্। শকউ িাোেে শেক্ষায় পারদেী, আোর শকউ োশণশেক দক্ষোয় উন্নে। শকউ একাকী পড়নে িানিাোনস, আোর শকউ 

সহনোশেোমূিক শেখ্ার মাধ্যনম িানিা কনর। শেক্ষনকর দাশয়ত্ব হনিা এই পার্থ্কযগুনিা শচশিে কনর এমে শেক্ষানক েি প্রনয়াে করা, োনে 

প্রশেটি শেক্ষার্থী োনদর সনে্াচ্চ সম্ভােো অেুোয়ী শেকশেে হনে পানর। 

👉 শিোর ওপর িযশিগত পােিদ্দকযর প্রভাি (Influence of Individual differences on learning) 

শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্নকযর কারনণ োরা এনককিানে শেক্ষার সনি সমৃ্পি হয় এেং এটি শেক্ষার শেশিন্ন শক্ষনত্র প্রিাে শেনি— 

১. ক্ষিখার গশত ও দেতা (Learning fluency and Efficiency): 

একই পাঠিম সকি শেক্ষার্থীর র্েয কাে্কর হয় ো। শকছু শেক্ষার্থী দ্রুে ধ্ারণা িহণ করনে পানর, আোর শকউ ধ্ীনর শেনখ্। েনি শেক্ষকনদর 

পাঠদানের েশে শেয়েণ করা এেং প্রনয়ার্ে অেুোয়ী পৃর্থক শেক্ষাসামিী প্রদাে করা র্রুশর। 

২. ক্ষিখার নিলী (Learning style): 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ধ্রণ শিন্ন হনে পানর— 

 দৃিযিান শিোেী (Visual Learners): ছশে, শচত্র ো িাে শদনখ্ সহনর্ শেনখ্। 

 শ্রিণিশিশনভি র শিোেী (Auditory Learners): েিৃো, আনিাচো ো সংেীনের মাধ্যনম িানিা শেনখ্। 

 স্পিিকাতর িা িযিিাশরক শিোেী (Kinesthetic Learners): হানে-কিনম কার্ কনর ো েযেহাশরক অশিজ্ঞোর মাধ্যনম 

শেনখ্। 

শেক্ষকনদর উশচে এই শিন্নোগুনিা েুনঝ পাঠদানের শক েি শেধ্্ারণ করা। 

৩. ভাষাগত পােিকযLanguage Difference): 

শেসে শেক্ষার্থী মােৃিাো ছাড়া অেয িাোয় শেক্ষা িহণ কনর, োরা অশেশরি চযানিনজর সমু্মখ্ীে হয়। োই শদ্বিাশেক শেক্ষাপিশে, িাো 

সহায়ক উপকরণ এেং সহর্নোধ্য েযাখ্যা শেক্ষার পশরনেেনক আরও অন্তি্ুশিমূিক করনে পানর। 

৪. সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক পােিকয (Socal and Culture Difference) : 

একই শশ্রশণকনক্ষ শেশিন্ন সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক শপ্রক্ষাপে শর্থনক আসা শেক্ষার্থীরা র্থানক। োনদর পাশরোশরক মূিযনোধ্, ধ্মীয় শেশ্বাস, 

খ্াদযািযাস এেং সামাশর্ক রীশেেীশের পার্থ্কয র্থানক, ো োনদর শেখ্ার প্রশিয়ার ওপর প্রিাে শেিনে পানর। 
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৫. শলঙ্গশভশত্তক পােিকয (Gender Difference): 

শেক্ষানক্ষনত্র শছনিনমনয় উিনয়র র্েয সমাে সুনোে র্থাকা প্রনয়ার্ে, েনে োস্তনে শিিশিশিক সামাশর্ক প্রেযাো ও বেেনমযর কারনণ 

শেক্ষার অশিজ্ঞো শিন্ন হনে পানর। শমনয়নদর শক্ষনত্র STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) শেেয়গুশিনে 

কম অংেিহণ করার প্রেণো িক্ষয করা োয়, ো শিিশিশিক সামাশর্ক দৃশষ্ট্িশির কারনণ হনয় র্থানক। 

৬. শিদ্দিষ িাশিদাসম্পন্ন শিোেী (Special Child Education): 

শকছু শেক্ষার্থী োরীশরক ো মােশসক প্রশেেন্ধকো শেনয় র্োয়, োর েনি োনদর র্েয শেনেে শেক্ষার প্রনয়ার্ে হয়। শ্রেণ ো দৃশষ্ট্প্রশেেন্ধী, 

অটির্ম ো শডসনিশিয়ার মনো েে্েুি শেক্ষার্থীনদর র্েয অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষা েযেস্থা অপশরহাে্। 

৬.৭ শিোদ্দেদ্দত্র িযশিগত পােিদ্দকযর শিদ্দিিনায় কার্িকর ক্ষকৌিল (Effective Strategies for IndividualDdifferences in 

Education) 

শেক্ষার্থীনদর েযশিেে পার্থ্নকযর প্রশে সংনেদেেীি হনয় শেক্ষকনদর শেশদ্ষ্ট্ শক েি িহণ করা র্রুশর। শকছু কাে্কর শক েি শেম্নরূপ— 

1. শভন্নধিী শিোদান (Differentiated Instruction): 

o শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ধ্রে ও সক্ষমো অেুোয়ী পাঠযেস্তুনক সার্ানো। 

o শকছু শেক্ষার্থীনক শিরু্যয়াি উপকরণ প্রদাে করা, আোর অেযনদর র্েয অশডও ো েযেহাশরক পিশে েযেহার করা। 

2. স্বশনদ্দদি শিত ও িযশিদ্দকশিক শিো (Self-Paced & Personalized Learning): 

o শেক্ষার্থীনদর োনদর শের্স্ব েশেনে শেখ্ার সুনোে শদওয়া। 

o শডশর্োি প্ল্যােেম্ ো অেিাইে শরনসাস্ েযেহার কনর স্বশেনদ্শেে শেক্ষার পশরনেে বেশর করা। 

3. সিদ্দর্াশগতািূলক শিো (Collaborative Learning): 

o দিেে কার্, প্রকল্পশিশিক শেক্ষা এেং সহপাঠীনদর সহায়োর মাধ্যনম শেখ্ার সুনোে বেশর করা। 

o শিন্ন দক্ষোর শেক্ষার্থীনদর একনত্র কার্ করার সুনোে শদওয়া। 

4. ইনকু্লশসভ িা অন্তভুি শিিূলক শিো (Inclusive Education): 

o শেনেে চাশহদাসম্পন্ন শেক্ষার্থীনদর র্েয সহায়ক পাঠিম ও প্রেুশির েযেহার শেশিে করা। 

o শশ্রশণকনক্ষ শিন্ন শিন্ন ক্ষমোর শেক্ষার্থীনদর র্েয উপেুি পশরনেে বেশর করা। 

5. িূলযায়দ্দনর িহুিুখী পদ্ধশত (Diverse Assessment Methods): 

o শুধু্মাত্র শিশখ্ে পরীক্ষা েয়, েরং উপস্থাপো, হানে-কিনম কার্ এেং েনেেণাধ্মী মূিযায়নের মাধ্যনম শেক্ষার্থীনদর 

মূিযায়ে করা। 
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৬.৮ সারাংি (Summary) 

শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থন্কযর শেেয়টিও এই ইউশেনের একটি গুরুত্বপূণ্ শদক, ো িাো, েণ,্ শিি, ধ্ম্, সামাশর্ক ও 

অর্থ্নেশেক অেস্থা ইেযাশদর শিশিনে েঠিে হয়। শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ধ্রণ ও েশে, আনেেীয় অেস্থাে, োরীশরক ও মােশসক সক্ষমো এেং 

সাংসৃ্কশেক পার্থ্নকযর কারনণ সকনির র্েয একই ধ্রনের শেক্ষা পিশে কাে্কর োও হনে পানর। এর্েয, অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষা এেং 

পার্থ্কযশিশিক শেক্ষণ শক েনির প্রনয়ার্েীয়ো েযাখ্যা করা হনয়নছ। একর্ে দক্ষ শেক্ষকনক শেক্ষার্থীনদর এই পার্থ্কযগুনিা শচশিে কনর 

োনদর প্রনয়ার্ে অেুোয়ী শেক্ষা পিশে ও শক েি প্রনয়াে করনে হয়। অর্থা্ৎ, এই ইউশেনে শেশুনদর শেক্ষােে শেকানের োশেক দৃশষ্ট্িশি, 

শেক্ষা েযেস্থায় েযশিেে পার্থ্নকযর িূশমকা এেং একটি অন্তি্ুশিমূিক, কাে্কর ও প্রেশেেীি শেক্ষার উপায় শেনয় শেস্তাশরে আনিাচো করা 

হনয়নছ। এটি আমানদর েুঝনে সাহােয কনর শে, প্রকৃে শেক্ষা হনিা এমে এক প্রশিয়া, ো শেক্ষার্থীনদর েযশিেে চাশহদা, পার্থ্কয ও সামাশর্ক 

োস্তেোর শিশিনে েনড় ওনঠ এেং োনদর িশেেযনের র্েয প্রস্তুে কনর। 

৬.৯ স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী (Self-evaluation Questions) 

১.  শেক্ষার্থীনদর মনধ্য েযশিেে পার্থ্নকযর কী কী কারণ র্থাকনে পানর? উদাহরণসহ েযাখ্যা করুে? 

২. একর্ে দক্ষ শেক্ষক শেক্ষার্থীনদর েযশিেে পার্থ্কয শমাকাশেিা করনে কীিানে িূশমকা রাখ্নে পানরে? 

৩. িাোেে বেশচত্রয শেক্ষার শক্ষনত্র কী কী সমসযা সৃশষ্ট্ করনে পানর? এর র্েয কী ধ্রনের শেক্ষণ শক েি েযেহার করা উশচে? 

৪. অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার ধ্ারণা কী? এটি কীিানে শেনেে চাশহদাসম্পন্ন শেক্ষার্থীনদর র্েয সহায়ক হনে পানর? 

৫. কীিানে সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক পার্থ্কয শেক্ষার্থীনদর শেক্ষােে অর্্েনক প্রিাশেে করনে পানর? 

৬. শেক্ষার্থীনদর েযশিেে পার্থ্কয কী?   শেক্ষার মাধ্যনম কীিানে েণ্েে বেেময দূর করা সম্ভে? 
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ব্লক ৩: শিশু: দৃশেভশঙ্গ (Child: Perspective) 

 

৭.১ উদ্দেিয  (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি: 

১. েুশিমিার েহুমাশত্রক ধ্ারণা েযাখ্যা করনে পারনে।   

২. শেশিন্ন েুশিমিা েনের মনধ্য পার্থক্য শেণ্য় করনে পারনে।  

৩. প্রশেিাোে ও সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর বেশেষ্ট্য শচশিে করনে পারনে।   

৪. প্রশেিাোে ও সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর র্েয শেক্ষায় অন্তি্ুশিমূিক শক েি শেধ্্ারণ করনে পারনে।   

৫. আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় েুশিমিার েহুমাশত্রক েযেহানরর গুরুত্ব েযাখ্যা করনে পারনে।  

 

৭.২ ভূশিকা  (Introduction) 

েুশিমিা (Intelligence) দীর্্শদে ধ্নর মনোশেজ্ঞাে ও শেক্ষাশেজ্ঞানের অেযেম আনিাশচে শেেয়। প্রর্থােে ধ্ারণায় েুশিমিানক সাধ্ারণে 

সৃ্মশেেশি, সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো ও শেনেেণাত্মক শচন্তািােোর মাধ্যনম শেধ্্ারণ করা হনো। েনে আধু্শেক েনেেণাগুনিা েুশিমিানক 

েহুমাশত্রক শহনসনে শেনেচো কনর, শেখ্ানে আনেশেক, সামাশর্ক, সৃর্েেীি ও েযেহাশরক শদকগুনিা গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। শেশ্বখ্যাে 

মনোশেজ্ঞােী হাওয়াড্ োড্োর (১৯৮৩) প্রর্থম েহুেুশিমিা েে (Multiple Intelligences Theory) উপস্থাপে কনরে, শেখ্ানে শেশে 

শদখ্াে শে েুশিমিা শুধু্মাত্র িাোেে ও োশণশেক দক্ষোর মনধ্য সীমােি েয়, েরং োরীশরক, সংেীে, আন্তুঃেযশিক এেং অন্তুঃেযশিক 

দক্ষোর মাধ্যনমও প্রকাশেে হনে পানর। একইিানে, শেক্ষার শক্ষনত্র প্রশেিাোে (Gifted) ও সৃর্েেীি (Creative) শেক্ষার্থীনদর গুরুত্ব 

আিাদা। এনদর ের্থাের্থ পশরচে্া ো করা হনি োরা শেনর্নদর ক্ষমো পুনরাপুশর শেকাে করনে পানর ো। োই আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় 

শেক্ষকনদর দাশয়ত্ব হনিা প্রশেিাোে ও সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর ের্থাের্থ সহায়ো প্রদাে করা।   

 

৭.৩ িুশদ্ধিত্তার িহুিাশত্রক শনিিাণ (Multidimensional Constructs of Intelligence)   

েুশিমিা একটি েহুমাশত্রক ধ্ারণা, ো মােুনের সমসযা সমাধ্ানের ক্ষমো, েুশিনোধ্, শেক্ষার দক্ষো এেং পশরনেনের সানর্থ খ্াপ খ্াইনয় 

শেওয়ার সামর্থ্যনক শেনদ্ে কনর। এটি শুধু্ একক শকানো গুণ েয়, েরং শেশিন্ন মােশসক ক্ষমোর সমন্বনয় েঠিে একটি র্টিি েঠে। শেক্ষা 

মনোশেজ্ঞানে েুশিমিার েহুমাশত্রক েঠনের ওপর গুরুত্ব শদওয়া হয়, কারণ এটি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার পিশে ও সক্ষমোর বেশচত্রযনক েযাখ্যা 

কনর। একটি শশ্রশণকনক্ষ প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর সঠিকিানে পশরচে্া করা অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা দ্রুে 

শেখ্নে পানর, র্টিি সমসযার সমাধ্াে করনে সক্ষম হয় এেং েিীর শচন্তািােোর ক্ষমো রানখ্। অেযশদনক, সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা েেুে ও 

শম শিক ধ্ারণা বেশরনে দক্ষ। োই, শেক্ষকনদর উশচে োনদর র্েয শেনেে শেক্ষণ শক েি প্রনয়াে করা, োনে োরা শেনর্নদর দক্ষো 

সনে্াচ্চিানে শেকাে করনে পানর। 
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িুশদ্ধিত্তার সংজ্ঞা (Definition of Intelligence) 

 

েুশিমিা এমে একটি মােশসক ক্ষমো ো েযশির শচন্তািােো, শেখ্ার ক্ষমো, সমসযা সমাধ্াে, শে শিক শেনেেণ এেং োস্তে র্ীেনের 

চযানিনজর সানর্থ খ্াপ খ্াইনয় শেওয়ার দক্ষো শেনদ্ে কনর। শেশিন্ন মনোশেজ্ঞােী েুশিমিানক শিন্নিানে সংজ্ঞাশয়ে কনরনছে। 

 আলদ্দেি শিদ্দন (Alfred Binet) প্রর্থম শদনকর একর্ে মনোশেজ্ঞােী শেশে েুশিমিানক শেখ্ার দক্ষো এেং েেুে পশরশস্থশেনে 

মাশেনয় শেওয়ার ক্ষমো শহনসনে েণ্ো কনরে। 

 ক্ষিশভি ওদ্দয়িসলার (David Wechsler) েুশিমিানক “একটি েযশি োর পশরনেনের সানর্থ কাে্করিানে খ্াপ খ্াইনয় 

শেওয়ার সাধ্ারণ মােশসক দক্ষো” েনি েযাখ্যা কনরে। 

 গািি নাদ্দরর িহুিাশত্রক িুশদ্ধিত্তা তত্ত্ব (Howard Gardner's Multiple Intelligences Theory) অেুোয়ী, েুশিমিা 

শকেিমাত্র আইশকউ শস্কানরর ওপর শেি্র কনর ো; েরং এটি শেশিন্ন ধ্রনের দক্ষোর সমশষ্ট্, শেমে িাোেে, শে শিক-োশণশেক, 

োরীশরক-চিে, সংেীে, আন্তুঃেযশিক ও অন্তে্যশিক েুশিমিা। 

এই ধ্ারণাগুনিার আনিানক, শেক্ষাশেদরা মনে কনরে শে েুশিমিার মাত্রা ও প্রকৃশে েযশিনিনদ শিন্ন হনয় র্থানক এেং এটি র্েেে ও 

পশরনেেেে উিয় উপাদাে দ্বারা প্রিাশেে হয়। একর্ে দক্ষ শেক্ষক শেক্ষার্থীনদর েুশিমিার ধ্রে শচশিে কনর োনদর র্েয উপেুি শেক্ষণ 

পিশে প্রনয়াে করনে পানরে, ো োনদর শেখ্ার অশিজ্ঞোনক উন্নে করনে সাহােয কনর। 

 

শগলদ্দফাদ্দিি র িুশদ্ধিত্তার িদ্দিল (Guilford’s Structure of Intellect Model) 

শর্.শপ. শেিনোড্ (J.P. Guilford) ১৯৬৭ সানি েুশিমিার কাঠানমােে মনডি (Structure of Intellect Model) উপস্থাপে কনরে। 

শেশে েনিে, েুশিমিা একটি েহুমাশত্রক েঠে এেং এটি শেেটি প্রধ্াে মাত্রায় শেিি: 

1. অপাদ্দরিনস (Operations): েযশির শচন্তে প্রশিয়া শেমে মূিযায়ে, স্মরণ, অেুধ্ােে, এেং সৃর্েেীি শচন্তা। 

2. কনদ্দেে (Content): েনর্থযর ধ্রে, শেমে িাোেে, চাকু্ষে, শ্রেণমূিক, আচরণেে ইেযাশদ। 

3. ক্ষপ্রািাক্টস (Products): শচন্তে প্রশিয়ার েিােি, শেমে ধ্ারণা, সম্পক্, রূপান্তর, শসনেম ইেযাশদ। 

এই েনে শেিনোড্ ১২০টি শিন্ন েুশিমিার উপাদাে শচশিে কনরে, ো শেক্ষার্থীনদর েহুমাশত্রক েুশিমিার সম্ভােোনক েযাখ্যা কনর। 

 

গািি নাদ্দরর িহুিাশত্রক িুশদ্ধিত্তার তত্ত্ব (Gardner’s Multiple Intelligences Theory) 

হাওয়াড্ োড্োর (Howard Gardner) ১৯৮৩ সানি োর েহুমাশত্রক েুশিমিার েে (Multiple Intelligences Theory) উপস্থাপে 

কনরে, শেখ্ানে শেশে েনিে শে েুশিমিা একক মাত্রায় পশরমাপ করা োয় ো, েরং এটি শেশিন্ন ধ্রনের মােশসক দক্ষোর সমন্বয়। শেশে আেটি 

প্রধ্াে েুশিমিার ধ্রে শচশিে কনরে: 

 

 ভাষাগত িুশদ্ধিত্তা (Linguistic Intelligence): িাো শেখ্ার এেং েযেহানরর দক্ষো। 
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 ক্ষর্ৌশিক-গাশণশতক িুশদ্ধিত্তা (Logical-Mathematical Intelligence): সমসযা সমাধ্াে, শেনেেণ ও েশণে সংিান্ত 

দক্ষো। 

 িােুষ-স্থাশনক িুশদ্ধিত্তা (Visual-Spatial Intelligence): শচত্রকল্প ও স্থাশেক ধ্ারণার দক্ষো। 

 িারীশরক-িলন িুশদ্ধিত্তা (Bodily-Kinesthetic Intelligence): োরীশরক েশে ও সমন্বনয়র দক্ষো। 

 সংগীত-িুশদ্ধিত্তা (Musical Intelligence): সুর, ছন্দ এেং োদযেে সংিান্ত দক্ষো। 

 আন্তঃিযশিক িুশদ্ধিত্তা (Interpersonal Intelligence): অেযনদর আনেে শোঝার এেং সামাশর্ক সম্পক্ স্থাপনের দক্ষো। 

 অন্তিিযশিক িুশদ্ধিত্তা (Intrapersonal Intelligence): আত্মজ্ঞাে ও স্ব-অেুিূশের দক্ষো। 

 প্রাকৃশতক িুশদ্ধিত্তা (Naturalistic Intelligence): প্রকৃশে সম্পনক্ শোঝার এেং পশরনেনের সানর্থ সংনোে স্থাপনের দক্ষো। 

োড্োনরর েে অেুোয়ী, শেক্ষকনদর উশচে শেক্ষার্থীনদর শেশিন্ন েুশিমিার ধ্রে শচশিে করা এেং শসই অেুোয়ী শেক্ষণ শক েি প্রনয়াে করা। 

েুশিমিা একটি েহুমাশত্রক এেং পশরেে্েেীি ধ্ারণা, ো শেশিন্ন েযশি শিন্নিানে প্রকাে কনর র্থানকে। শস্পয়ারমযাে, শেিনোড্ ও োড্োনরর 

েেগুনিা েুশিমিার শিন্ন শিন্ন মাত্রানক েযাখ্যা কনর এেং শেক্ষানক্ষনত্র কীিানে এ ধ্ারণা প্রনয়াে করা শেনে পানর, ো শেনদ্ে কনর। একর্ে 

দক্ষ শেক্ষক শেক্ষার্থীনদর েুশিমিার ধ্রে শচশিে কনর োনদর র্েয উপেুি শেক্ষণ শক েি প্রনয়াে করনে পানরে, ো োনদর শেখ্ার 

অশিজ্ঞোনক উন্নে করনে সাহােয কনর। 

 

শস্পয়ারিযাদ্দনর শদ্ব-গুণক তত্ত্ব (Spearman’s Two-Factor Theory) 

চাি্স শস্পয়ারমযাে (Charles Spearman) ১৯০৪ সানি েুশিমিার শদ্ব-গুণক েে (Two-Factor Theory) উপস্থাপে কনরে। শেশে 

মনোনেজ্ঞাশেক শেনেেনণর মাধ্যনম শদখ্াে শে েুশিমিা একক েয়, েরং এটি দটি প্রধ্াে উপাদাে দ্বারা েঠিে। 

 

তদ্দত্ত্বর িূল ধারণা (Concept of the Theory) 

শস্পয়ারমযানের মনে, প্রশেটি েযশি শে শকানো মােশসক কার্ সম্পাদনের সময় দই ধ্রনের েুশিমিার ওপর শেি্র কনরে: 

 g-ফযাক্টর (General Intelligence Factor): 

1. এটি সাধ্ারণ েুশিমিা শোঝায়, ো েযশি শে শকানো ধ্রনের মােশসক কার্ সম্পাদনের র্েয েযেহার কনরে। 

2. এটি সমসযা সমাধ্াে, েুশি, শেনেেণ এেং শেখ্ার ক্ষমোর মনো শেেয়গুনিার ওপর শেি্রেীি। 

3. g-েযাক্টর েশিোিী হনি েযশি সাধ্ারণে সে ধ্রনের কানর্ই িানিা করনে পানরে। 

 

 s-ফযাক্টর (Specific Intelligence Factor): 

1. এটি শেশদ্ষ্ট্ দক্ষো শোঝায়, ো েযশি শকানো শেশদ্ষ্ট্ কার্ ো শেেনয় দক্ষো অর্্নে েযেহার কনরে। 

2. শেশিন্ন েযশি শেশিন্ন শক্ষনত্র s-েযাক্টনরর োরেময শদখ্াে। 

3. উদাহরণস্বরূপ, শকউ েশণনে দক্ষ হনে পানরে শকন্তু িাোেে কানর্ দে্ি হনে পানরে। 
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তদ্দত্ত্বর গুরুত্ব (Importance of the Theory) 

 শিোর ক্ষেদ্দত্র প্রভাি: এই েে শোঝায় শে প্রশেটি শেক্ষার্থীর সাধ্ারণ েুশিমিা (g-েযাক্টর) র্থাকনিও শেশদ্ষ্ট্ শেেনয় দক্ষো (s-

েযাক্টর) আিাদা হনে পানর। 

 িদ্দনানিজ্ঞাশনক গদ্দিষণায় অিদান: শস্পয়ারমযানের েে পরেেী সমনয় েুশিমিা পশরমানপর র্েয শেশিন্ন মনোনেজ্ঞাশেক 

পরীক্ষার শিশি শহনসনে েযেহৃে হয়। 

 শিেণ ক্ষকৌিল: শেক্ষনকর উশচে শেক্ষার্থীনদর g-েযাক্টনরর পাোপাশে s-েযাক্টনরর উন্নয়নেও গুরুত্ব শদওয়া, োনে োরা শেশদ্ষ্ট্ 

শেেনয় দক্ষো অর্্ে করনে পানরে। 

 

সিাদ্দলািনা (Criticism) 

 অনেক েনেেক মনে কনরে শে েুশিমিা শুধু্মাত্র g ও s-েযাক্টর দ্বারা শেধ্্াশরে হয় ো, েরং এটি েহুমাশত্রক (শেমে োড্োনরর 

েহুমাশত্রক েুশিমিার েে) হনে পানর। 

 শেিনোনড্র মনো মনোশেজ্ঞােীরা মনে কনরে শে েুশিমিানক আরও শেেদিানে েযাখ্যা করা প্রনয়ার্ে এেং এটি শুধু্মাত্র দটি 

েযাক্ট শরর মনধ্য সীমােি েয়। 

 

শস্পয়ারমযানের শদ্ব-গুণক েে শেক্ষানক্ষনত্র গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর, কারণ এটি েুঝনে সাহােয কনর শে েুশিমিা একটি সাধ্ারণ মােশসক 

ক্ষমোর ওপর শেি্র কনর, েনে শেশদ্ষ্ট্ শক্ষনত্রও েযশির দক্ষো আিাদা হনে পানর। শেক্ষকনদর উশচে শেক্ষার্থীনদর g ও s-েযাক্টর শচশিে 

কনর োনদর শেখ্ার অশিজ্ঞো উন্নে করার র্েয উপেুি শক েি প্রনয়াে করা। 

 

শগলদ্দফাদ্দিি র িুশদ্ধিত্তার িদ্দিল (Guilford’s Structure of Intellect Model) 

J.P. Guilford (র্য় পি শেিনোড্) ১৯৫৬ সানি েুশিমিার েঠে শেনেেণ কনর োর "Structure of Intellect (SOI) Model" 

উপস্থাপে কনরে। এই েে অেুোয়ী, েুশিমিা একক শকানো গুণ েয়, েরং এটি েহুমাশত্রক এেং শেশিন্ন উপাদাে দ্বারা েঠিে। শেিনোড্ 

েুশিমিানক শেেটি প্রধ্াে মাত্রায় িাে কনরনছে, ো একসনি শমনি শমাে ১৫০টি স্বতন্ত্র িানশসক েিতা বেশর কনর। 

 

শগলদ্দফাদ্দিি র িুশদ্ধিত্তার শতনটি িাত্রা (Three Dimensions of Intelligence) 

 

শেিনোনড্র মনে, েুশিমিানক শেেটি প্রধ্াে মাত্রায় িাে করা োয়: 

 

১. অপাদ্দরিন (Operations) - িানশসক কার্িপ্রশক্রয়া: 

o েুশিমিার শে অংে শচন্তা-িােো, শেনেেণ এেং সমসযা সমাধ্ানের সনি সম্পশক্ে। 
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o এটি পাাঁ চটি িানে শেিি:  

 জ্ঞান (Cognition): েেুে ের্থয শোঝা এেং শেখ্নে পারা। 

 সৃ্মশত (Memory): ের্থয মনে রাখ্া এেং প্রনয়াে করা। 

 প্রদ্দর্ািন (Divergent Thinking): সৃর্েেীিিানে েেুে ধ্ারণা বেশর করা। 

 সংদ্দর্ািন (Convergent Thinking): শেশদ্ষ্ট্ সমাধ্ানে শপ াঁছানো। 

 িূলযায়ন (Evaluation): ের্থয শেনেেণ কনর শসিান্ত িহণ। 

 

২. শিষয়িস্তু (Content) - জ্ঞাদ্দনর ধরন: 

o মােুে শকাে ধ্রনের ের্থয শেনয় কার্ কনর, োর শিশিনে এটি চার িানে শেিি:  

 শিত্রধারণ (Figural): দৃেযমাে ো চাকু্ষে ের্থয। 

 প্রতীক (Symbolic): সংনকে, সংখ্যা ো শচি শেনয় কার্ করা। 

 িাশকযক (Semantic): িাো ও েনব্দর অর্থ্ শোঝা। 

 আিরণগত (Behavioral): মােুনের সামাশর্ক ও আনেের্শেে আচরণ শোঝা। 

 

                 ৩. উৎপাদন (Product) - শিন্তার ফলাফল: 

মােুে কীিানে ের্থয শেনেেণ কনর এেং শকাে উপানয় েেুে শকছু বেশর কনর, োর শিশিনে এটি ছয়টি িানে শেিি:  

1. এককতা (Units): শেশদ্ষ্ট্ ের্থয ো শেেয় শচশিে করা। 

2. ক্ষশ্রণীশিভাগ (Classes): শেশিন্ন ের্থয শোষ্ঠীিুি করা। 

3. সম্পকি  (Relations): একাশধ্ক ের্থয ো ধ্ারণার মনধ্য সংনোে শখ্াাঁ র্া। 

4. প্রণালী (Systems): শেশিন্ন উপাদানের সমন্বনয় কাঠানমা বেশর করা। 

5. রূপান্তর (Transformations): একটি ের্থয ো ধ্ারণানক েেুেিানে পশরেে্ে করা। 

6. অনুিান (Implications): শেদযমাে ের্থয শর্থনক েেুে শসিান্ত িহণ। 
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শিত্র: শগলদ্দফাদ্দিি র িুশদ্ধিত্তার শতনটি িাত্রা 

 

শগলদ্দফাদ্দিি র িদ্দিদ্দলর গুরুত্ব (Importance of Guildford Model) 

 এই মনডি আমানদর শেখ্ায় শে েুশিমিা শুধু্ একক শকানো ক্ষমো েয়, েরং এটি শেশিন্ন দক্ষো ও শচন্তাধ্ারার সমন্বনয় েঠিে। 

 শেক্ষার্থীনদর মনধ্য সৃর্েেীিো শেকানের শক্ষনত্র এই মনডি গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। 

 শেক্ষার্থীনদর মূিযায়নের র্েয এটি একটি কাে্কর পিশে, কারণ এটি েহুমাশত্রক শচন্তা ও শেনেেনণর ওপর গুরুত্ব শদয়। 

 শেিনোনড্র মনডি পরেেী সমনয় েুশিমিার পরীক্ষাসমূহ (IQ Test) এেং সৃর্েেীিোর মূিযায়নে েযেহৃে হনয়নছ। 

 

সিাদ্দলািনা (Criticism) 

 এই মনডি অনেক শেশে র্টিি, কারণ এটি ১৫০ টি স্বেে েুশিমিার উপাদােনক শচশিে কনরনছ, ো প্রনয়াে করা কঠিে। 

 শকছু েনেেক মনে কনরে শে এে শেশে উপাদাে প্রনয়ার্েীয় েয় এেং এটি োস্তে র্ীেনে েযেহার করা কঠিে হনে পানর। 

 

শেিনোনড্র েুশিমিার মনডি আমানদর শোঝায় শে েুশিমিা একটি েহুমাশত্রক শেেয়, ো শেশিন্ন উপাদানের সমন্বনয় েঠিে। এটি শেক্ষানক্ষনত্র 

শেক্ষার্থীনদর শচন্তািােো এেং সৃর্েেীিো উন্নয়নের র্েয অেযন্ত কাে্কর। শেক্ষকনদর উশচে শেক্ষার্থীনদর শেশিন্ন মােশসক দক্ষো শচশিে 

কনর োনদর শেক্ষা প্রশিয়ানক আরও কাে্কর ও েহুমুখ্ী কনর শোিা। 
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গািি নাদ্দরর িুশদ্ধিত্তার িহুিাশত্রক তত্ত্ব (Gardner’s Theory of Multiple Intelligences) 

১৯৮৩ সানি হাওয়াড্ োড্োর (Howard Gardner) োর "Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences" িনে 

িুশদ্ধিত্তার িহুিাশত্রক তত্ত্ব (Multiple Intelligences Theory - MI Theory) উপস্থাপে কনরে। এই েে অেুোয়ী, েুশিমিা শকানো 

একক ক্ষমো েয়, েরং এটি শেশিন্ন ধ্রনণর দক্ষো এেং প্রশেিার সমন্বনয় েঠিে। োড্োর েনিে, প্রশেটি মােুে শিন্নিানে শেনখ্ এেং োনদর 

েুশিমিার ধ্রেও আিাদা হনে পানর। 

 

গািি নাদ্দরর িুশদ্ধিত্তার আেটি ধরন (eight Types of Intelligence of Gardener) 

োড্োর মূিে আেটি শিন্নধ্মী েুশিমিার কর্থা েনিে, ো মােুনের শেখ্ার ধ্রে, সমসযা সমাধ্াে এেং জ্ঞাে অর্্নের পিশেনক েযাখ্যা কনর। 

১. ভাষাগত িা ক্ষিৌশখক িুশদ্ধিত্তা (Linguistic Intelligence) 

 িাো েযেহানর দক্ষো, েিৃো ও শিখ্ার ক্ষমো, েেুে িাো শেখ্ার সক্ষমো। 

 সাংোশদক, শিখ্ক, কশে, আইের্ীেী, েিা এই েুশিমিায় পারদেী। 

 উদাহরণ: রেীন্দ্রোর্থ ঠাকুর, উইশিয়াম শেকসশপয়ার। 

 

২. গশণতীয়-রু্শিদ্দিাধ িা লশিকযাল িুশদ্ধিত্তা (Logical-Mathematical Intelligence) 

 সমসযা সমাধ্াে, সংখ্যা, েশণে, শেজ্ঞাে এেং েুশিোদী শচন্তািােোয় দক্ষো। 

 শেজ্ঞােী, েশণেশেদ, প্রনক েিী, অর্থ্েীশেশেদনদর মনধ্য এই েুশিমিা শেশে শদখ্া োয়। 

 উদাহরণ: আিোে্ আইেোইে, আইর্যাক শেউেে। 

 

৩. িােুষ-স্থাশনক িুশদ্ধিত্তা (Visual-Spatial Intelligence) 

 ছশে ও মােশসক শচনত্রর মাধ্যনম শচন্তা করা, দৃশষ্ট্েে উপিশি এেং েকো ো পশরকল্পো বেশরনে পারদশে্ো। 

 স্থপশে, শেল্পী, শডর্াইোর, শচত্রশেল্পী, শচত্রিাহকরা এই েুশিমিায় পারদেী। 

 উদাহরণ: শিওোনদ্া দা শিশঞ্চ, পােনিা শপকানসা। 

 

৪. িারীশরক-ক্ষকৌিলগত িুশদ্ধিত্তা (Bodily-Kinesthetic Intelligence) 

 েরীনরর েড়াচড়ার মাধ্যনম শেখ্ার ক্ষমো, োরীশরক দক্ষো ও সমন্বয়। 

 শখ্নিায়াড়, েৃেযশেল্পী, অশিনেো, কাশরেরনদর মনধ্য এই েুশিমিা শেশে শদখ্া োয়। 

 উদাহরণ: উসাইে শোল্ট, চাশি্ চযাপশিে। 
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৫. িাদযর্ন্ত্র-সংগীত শিষয়ক িুশদ্ধিত্তা (Musical Intelligence) 

 সুর, োি, ছন্দ, সংেীনের প্রশে সংনেদেেীিো, োে োওয়া ো োর্ানোর দক্ষো। 

 সংেীেজ্ঞ, োয়ক, োদযেেীনদর মনধ্য এই েুশিমিা শেশে শদখ্া োয়। 

 উদাহরণ: িুডউইে িযাে শেনোনেে, শমার্াে্, রেীন্দ্রোর্থ ঠাকুর। 

 

৬. আন্তঃিযশিক িা সািাশিক িুশদ্ধিত্তা (Interpersonal Intelligence) 

 অেযনদর শোঝার দক্ষো, োনদর আনেে, ইচ্ছা ও উনেেয অেুধ্ােে করা এেং কাে্করিানে শোোনোে করা। 

 শেক্ষক, শেো, রার্নেশেক েযশিত্ব, সমার্কমীনদর মনধ্য এই েুশিমিা শেশে শদখ্া োয়। 

 উদাহরণ: মহাত্মা োন্ধী, শেিসে মযানেিা। 

 

৭. অন্তিিযশিক িা আত্ম-জ্ঞানিূলক িুশদ্ধিত্তা (Intrapersonal Intelligence) 

 শেনর্র আনেে, অেুিূশে, শচন্তািােো সম্পনক্ সনচেে র্থাকা এেং আত্মশেনেেনণর ক্ষমো। 

 দাে্শেক, কশে, ধ্মীয় শেো, মনোশেজ্ঞােীনদর মনধ্য এটি শেশে শদখ্া োয়। 

 উদাহরণ: শে েম েুি, স্বামী শেনেকােন্দ। 

 

৮. প্রাকৃশতক িা পশরদ্দিিগত িুশদ্ধিত্তা (Naturalistic Intelligence) 

 প্রকৃশে, প্রাণী, পশরনেনের প্রশে সংনেদেেীিো, প্রাণী ও উশদ্ভনদর পার্থ্কয শোঝার দক্ষো। 

 কৃশেশেদ, পশরনেেশেদ, র্ীেশেজ্ঞােী, িূনোিশেদনদর মনধ্য এটি শেশে শদখ্া োয়। 

 উদাহরণ: চাি্স ডারউইে, শডশিড অযানেেেনরা। 

 

গািি নাদ্দরর তদ্দত্ত্বর গুরুত্ব (Importance of Gardener’s Theory) 

 প্রচশিে আইশকউ পরীক্ষার ধ্ারণার োইনর শেনয় এই েে প্রশেটি েযশির স্বেে ক্ষমোর ওপর গুরুত্ব শদয়। 

 শেক্ষা শক্ষনত্র এটি েেুে দৃশষ্ট্িশি উনোচে কনরনছ, শেখ্ানে শেক্ষার্থীনদর েশি অেুোয়ী শেখ্ার পিশে শেধ্্ারণ করা োয়। 

 শেশিন্ন ধ্রনের শপোর র্েয এটি গুরুত্বপূণ্ শেনদ্েো প্রদাে কনর। 

 শশ্রশণকনক্ষর শেক্ষকনদর র্েয শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ধ্রে অেুোয়ী পাঠদাে শক েি শেে্াচে করনে সাহােয কনর। 
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শিত্র: গািি নাদ্দরর িুশদ্ধিত্তার আেটি ধরন 

 

 

সিাদ্দলািনা (Criticism) 

 শকছু েনেেক মনে কনরে, োড্োনরর েুশিমিার ধ্ারণাগুশি আসনি "দক্ষো" ো "প্রশেিা", ো েুশিমিার সানর্থ সরাসশর সম্পশক্ে 

েয়। 

 বেজ্ঞাশেক েনেেণায় এখ্েও োর এই েনের র্েয পে্াপ্ত ের্থযপ্রমাণ শেই। 

 এই েনের মূিযায়ে পিশে এখ্নো সমূ্পণ্রূনপ প্রমাশণে েয়। 

 

োড্োনরর িুশদ্ধিত্তার িহুিাশত্রক তত্ত্ব শেক্ষার শক্ষনত্র এক েুোন্তকারী ধ্ারণা, ো েযশি শেনেনের শেশিন্ন ক্ষমো ও প্রশেিানক মূিযায়ে করার 

সুনোে কনর শদয়। শেক্ষা েযেস্থা েশদ এই েনের শিশিনে শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার শক েি উন্নে কনর, েনে প্রশেটি ছাত্র-ছাত্রী োনদর স্বািাশেক 

প্রশেিার শেকাে র্োনে পারনে। 

ট্রায়াশকি ক তত্ত্ব (Sternberg’s Triarchic Theory of Intelligence)   

রোে্ োে্োে্ (১৯৮৫) োর ট্রায়াশক্ক েনে েুশিমিানক শেেটি িানে শেিি কনরনছে—   
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১. শেনেেণাত্মক েুশিমিা (Analytical Intelligence): সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো।   

২. সৃর্েেীি েুশিমিা (Creative Intelligence): েেুে ধ্ারণা বেশরর ক্ষমো।   

৩. োস্তশেক েুশিমিা (Practical Intelligence): োস্তে র্ীেনের পশরশস্থশে সামিানোর দক্ষো। 

শিোয় িুশদ্ধিত্তার গুরুত্ব (Importance of Intelligence of Education) 

শেক্ষা হনিা জ্ঞাে অর্্নের একটি প্রশিয়া, ো শেশিন্ন শক েি, পশরনেে ও েুশিমিার মাধ্যনম পশরচাশিে হয়। শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ধ্রে, সমসযা 

সমাধ্ানের ক্ষমো, সৃর্েেীিো এেং শেনেেণাত্মক দক্ষো মূিে োনদর িুশদ্ধিত্তার িাত্রার উপর শনভি র কদ্দর। আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় 

িুশদ্ধিত্তার িহুিাশত্রকতা (Multiple Intelligences) শেনেচোয় শরনখ্ পাঠদাে এেং মূিযায়ে করা হয়। েনি একর্ে শেক্ষার্থীর শেখ্ে-

প্রশিয়া আরও কাে্কর হয়। 

 

১. িযশির শিখন-প্রশক্রয়ায় িুশদ্ধিত্তার ভূশিকা 

শেক্ষা িহনণর র্েয শেক্ষার্থীনদর ক্ষিাঝার েিতা, তেয শিদ্দেষণ, শসদ্ধান্ত গ্রিণ ও সিাদ্দলািনািূলক শিন্তা অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। একর্ে 

শেক্ষার্থী েশদ েশণেীয়-েুশিোদী েুশিমিার অশধ্কারী হয়, োহনি েশণে ও শেজ্ঞাে শেেনয় শস দক্ষ হনে। অপরশদনক, একর্ে িাোেে 

েুশিমিাসম্পন্ন শেক্ষার্থী িাো ও সাশহেয শেেনয় শেশে পারদেী হনে। অর্থ্াৎ, েুশিমিা শেখ্ার ধ্রেনক প্রিাশেে কনর। 

 

২. শিশভন্ন শিষয় ক্ষিখার ক্ষেদ্দত্র িুশদ্ধিত্তার গুরুত্ব 

েুশিমিার শেশিন্ন মাত্রা শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার সক্ষমোনক প্রিাশেে কনর। শেমে— 

 শিজ্ঞান ও প্ররু্শি: েশণেীয়-েুশিনোধ্সম্পন্ন শেক্ষার্থীরা শেজ্ঞাে, প্রেুশি, প্রনক েি ও েনেেণায় দক্ষ হয়। 

 ভাষা ও সাশিতয: িাোেে েুশিমিার অশধ্কারী শেক্ষার্থীরা সাশহেয, েিৃো ও সাংোশদকোয় পারদেী হয়। 

 শিল্প ও সংগীত: চাকু্ষে-স্থাশেক এেং োদযেে শেেয়ক েুশিমিাসম্পন্ন শেক্ষার্থীরা শচত্রকিা, েৃেয ও সংেীে শক্ষনত্র সেি হনে 

পানর। 

 ক্ষখলাধুলা ও িারীশরক দেতা: োরীশরক-শক েিেে েুশিমিা িীড়া, অশিেয় এেং েৃনেয গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। 

 

৩. শিোিযিস্থায় শিোেীদ্দদর িূলযায়ন ও িুশদ্ধিত্তার ভূশিকা 

শেক্ষার্থীনদর শকেি এক ধ্রনের েুশিমিা শদনয় মূিযায়ে করা উশচে েয়। োড্োনরর িুশদ্ধিত্তার িহুিাশত্রক তত্ত্ব অেুসানর, একর্ে শেক্ষার্থী 

হয়নো পরীক্ষার েিােনি দে্ি, শকন্তু অেয শক্ষনত্র অসাধ্ারণ দক্ষো প্রদে্ে করনে পানর। োই, শেক্ষকনদর উশচে শেক্ষার্থীনদর েযশিেে 

পার্থ্কয েুনঝ োনদর র্েয উপেুি শেখ্ার পিশে শেধ্্ারণ করা। 

 

৪. প্রশতভািান এিং শিদ্দিষ িাশিদাসম্পন্ন শিোেীদ্দদর শিকাি 
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শকছু শেক্ষার্থী েুশিমিার শেশদ্ষ্ট্ শক্ষনত্র শেনেে প্রশেিাোে হয়, শেমে— 

 উচ্চ িুশদ্ধিত্তাসম্পন্ন (Gifted) শিোেীরা দ্রুে শেখ্নে পানর, েিীরিানে শচন্তা করনে পানর এেং েেুে েেুে ধ্ারণা বেশর 

করনে সক্ষম হয়। 

 প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর শেক্ষার র্েয পৃর্থক শেক্ষণ পিশে িহণ করা প্রনয়ার্ে। 

সুেরাং, শেক্ষকনদর উশচে অশভন্ন শিোদান পদ্ধশত অনুসরণ না কদ্দর শেক্ষার্থীনদর েুশিমিার ধ্রে অেুোয়ী পাঠদাে করা। 

 

৫. দে িানিসম্পদ গঠদ্দন িুশদ্ধিত্তার ভূশিকা 

একটি র্াশের উন্নয়ে শেি্র কনর দক্ষ মােেসম্পনদর উপর, ো মূিে শিো ও িুশদ্ধিত্তার শিকাদ্দির িাধযদ্দি অশিি ত িয়। সঠিক 

শেক্ষাপিশে প্রনয়াে করনি একর্ে শেক্ষার্থী োর শের্স্ব েিতা অনুর্ায়ী শিোর সদ্দিিাচ্চ শিকাি ঘোদ্দত পাদ্দর এেং সমানর্ কাে্কর 

িূশমকা রাখ্নে পানর। 

 

েুশিমিা শেক্ষার একটি গুরুত্বপূণ্ উপাদাে ো ক্ষিখার ধরন, দেতা অিি ন, সিসযা সিাধান এিং ভশিষযৎ কিিসংস্থাদ্দনর ওপর গভীর 

প্রভাি ক্ষফদ্দল। আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় শেক্ষার্থীনদর িুশদ্ধিত্তার ধরন অনুর্ায়ী পাঠদান, িূলযায়ন এিং প্রশিেণ ক্ষদওয়া িদ্দল োনদর 

সম্ভােোর সনে্াচ্চ শেকাে সম্ভে হনে। 

 

৭. ৪ ক্ষশ্রশণকদ্দে প্রশতভািান এিং সৃিনিীল শিোেী  

শেক্ষাপ্রশেষ্ঠানে শেশিন্ন ধ্রনের শেক্ষার্থী র্থানক, োনদর শচন্তা-িােো, শেখ্ে-প্রশিয়া, সৃর্েেীিো ও প্রশেিার ধ্রণ এনক অপনরর শর্থনক শিন্ন। 

প্রশতভািান এিং সৃিনিীল শিোেীরা সাধারণ শিোেীদ্দদর তুলনায় দ্রুত শিখদ্দত সেি, নতুন ধারণা নতশর করদ্দত দে এিং 

সৃিনিীল সিাধান ক্ষির করদ্দত পারদিী। োনদর ের্থাের্থিানে শচশিে কনর উপেুি শেক্ষাপিশের মাধ্যনম পশরচাশিে করা হনি োরা 

শেনর্নদর সম্ভােোনক সনে্াচ্চ মাত্রায় কানর্ িাোনে পানর। 

 

প্রশতভািান শিোেীর সংজ্ঞা ও নিশিেয 

প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা োনদর শের্স্ব দক্ষো ও প্রশেিার মাধ্যনম সাধ্ারণ শেক্ষার্থীনদর েুিোয় শেখ্ে-প্রশিয়ায় দ্রুে এশেনয় শেনে পানর। 

োনদর শেম্নশিশখ্ে বেশেষ্ট্য র্থাকনে পানর— 

 উচ্চ শিখন েিতা: োরা খু্ে অল্প সমনয়র মনধ্যই র্টিি শেেয়েস্তু শেখ্নে পানর। 

 তীব্র ক্ষকৌতূিল ও অনুসন্ধানী িদ্দনাভাি: েেুে শর্শেস র্াোর আিহ এেং েিীরিানে শেনেেণ করার প্রেণো র্থানক। 

 উচ্চতর শিন্তন দেতা: োরা র্টিি সমসযার সমাধ্াে করনে পানর এেং সমানিাচোমূিক শচন্তার মাধ্যনম েেুে ধ্ারণা উদ্ভােে 

করনে পানর। 

 সৃিনিীলতা: োরা কল্পোপ্রেণ, েেুে আইশডয়া শেনয় কার্ করনে িানিাোনস এেং প্রচশিে ধ্ারার োইনর শচন্তা করনে পানর। 
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 স্বাধীন শিন্তাভািনা: োরা শেয়ম শমনে চিার শচনয় েেুে শকছু করার শচষ্ট্া কনর এেং স্বাধ্ীেিানে শসিান্ত শেনে সক্ষম হয়। 

 

সৃিনিীল শিোেীর সংজ্ঞা ও নিশিেয 

সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা েেুে ধ্ারণা, শক েি এেং সমসযার সমাধ্াে শের করনে পারদেী। োরা শকেি শেদযমাে ের্থয ো জ্ঞােনক আত্মস্থ কনর 

ো, েরং েেুে শকছু সৃশষ্ট্ করনে পানর। 

 নতুন ধারণা ও উদ্ভািন: োরা প্রচশিে শেক্ষার োইনর শেনয় েেুে শকছু উদ্ভােে করার শচষ্ট্া কনর। 

 উদ্ভািনী শিন্তা: োনদর শচন্তাধ্ারা েমেীয় এেং োরা একাশধ্ক উপানয় সমসযার সমাধ্াে করনে পানর। 

 ঝুিঁ শক ক্ষনওয়ার প্রিণতা: োরা েযর্থে্ানক িয় পায় ো এেং েেুে শকছু শচষ্ট্া করনে আিহী র্থানক। 

 অশভজ্ঞতা ক্ষেদ্দক ক্ষিখার েিতা: োরা চারপানের শর্শেস পে্নেক্ষণ কনর এেং শসখ্াে শর্থনক েেুে ধ্ারণা েঠে করনে পানর। 

 শিল্প-সাশিতয ও সঙ্গীত শিষদ্দয় দেতা: অনেক সৃর্েেীি শেক্ষার্থী শেল্প, সাশহেয, সিীে ও অশিেনয় শেনেে দক্ষো অর্্ে 

কনর। 

 

ক্ষশ্রশণকদ্দে প্রশতভািান ও সৃিনিীল শিোেীদ্দদর শিশিতকরণ 

শশ্রশণকনক্ষ শেক্ষকনক শেনেে শকছু শক েি অেিম্বে কনর এই শেক্ষার্থীনদর শচশিে করনে হনে। শেমে— 

 পর্িদ্দিেণ: শেক্ষকনদর উশচে শেক্ষার্থীনদর আচরণ, শচন্তার ধ্রে এেং শেখ্ার েশেনক পে্নেক্ষণ করা। 

 অযাকাদ্দিশিক পারফরিযান্স: অনেক সময় পরীক্ষার েিােনির মাধ্যনম প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনক শচশিে করা োয়, েনে সে 

শক্ষনত্র েয়। 

 সৃিনিীল কাি: শেক্ষার্থীরা েশদ শিখ্ানিশখ্, শচত্রাঙ্কে, প্রকল্প ো েেুে আশেষ্কানর আিহী হয়, েনে শসটিও প্রশেিাোে ও 

সৃর্েেীিোর পশরচায়ক হনে পানর। 

 সিাদ্দলািনািূলক ও উদ্ভািনী শিন্তা: শকানো সমসযা সমাধ্ানে শেক্ষার্থীরা েেুে উপায় অেিম্বে করনছ শক ো, শসটিও িক্ষয 

করা র্রুশর। 

 

ক্ষশ্রশণকদ্দে প্রশতভািান ও সৃিনিীল শিোেীদ্দদর শিেণ ক্ষকৌিল 

সাধ্ারণ শেক্ষণ পিশে অনেক সময় প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর র্েয েনর্থষ্ট্ কাে্কর হয় ো। োই, শেক্ষকনদর উশচে োনদর 

র্েয শেনেে শকছু শেক্ষণ শক েি প্রনয়াে করা। 

১. পােিকযকৃত শনদ্দদি িনা (Differentiated Instruction) 

শেক্ষার্থীনদর সক্ষমো অেুোয়ী পাঠ পশরকল্পো বেশর করা উশচে। এনে প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা আরও চযানিশজং শেেয়েস্তু শেখ্নে পারনে। 

২. সিসযা-শভশত্তক শিেণ (Problem-Based Learning) 
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প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা র্টিি সমসযা সমাধ্াে করনে িানিাোনস। োই, োনদর োস্তে-র্ীেনের সমসযার সমাধ্ানে েনেেণা এেং েেুে উপায় 

উদ্ভােনের সুনোে শদওয়া উশচে। 

৩. উনু্মি-প্রশ্ন ও িুি আদ্দলািনার সুদ্দর্াগ প্রদান 

প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনদর শচন্তা-িােোর সুনোে বেশর করনে উনু্মি প্রশ্ন ও শিতদ্দকি র িাধযদ্দি ক্ষিখার সুদ্দর্াগ শদদ্দত িদ্দি। 

৪. গদ্দিষণা ও স্বাধীন প্রকদ্দল্প অংিগ্রিণ 

শেক্ষার্থীনদর স্বাধ্ীেিানে েনেেণা করা এেং েেুে প্রকল্প বেশরর র্েয উৎসাশহে করা উশচে, ো োনদর সৃর্েেীিো শেকানে সহায়ক হনে। 

৫. িাশিশিশিয়া ও প্ররু্শির িযিিার 

শশ্রশণকনক্ষ মাশল্টশমশডয়া েযেহার করনি প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা সহনর্ই শেেয়েস্তু েুঝনে পানর এেং শেশিন্ন শডশর্োি েুি েযেহার কনর 

উদ্ভােেী শচন্তা েনড় েুিনে পানর। 

৬. প্রশতদ্দর্াশগতািূলক কার্িক্রি 

শিতকি , শিজ্ঞান ক্ষিলা, সৃিনিীল ক্ষলখাদ্দলশখ প্রশতদ্দর্াশগতা, ও কুইি প্রশতদ্দর্াশগতা এই ধ্রনের কাে্িনম প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা 

অংেিহণ করনি োনদর প্রশেিা আরও শেকশেে হয়। 

 

ক্ষশ্রশণকদ্দে প্রশতভািান এিং সৃিনিীল শিোেীদ্দদর সিসযা ও িযাদ্দলঞ্জ 

অনেক সময় প্রশেিাোে ও সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা শশ্রশণকনক্ষ শেশিন্ন সমসযার সমু্মখ্ীে হয়, শেমে— 

 একদ্দঘদ্দয়শি ও শিরশি: সাধ্ারণ পাঠদাে পিশে অনেক সময় োনদর র্েয শোশরং হনয় োয়। 

 অশতশরি প্রতযািা: শেক্ষক, অশিিােক এেং সমার্ োনদর কাছ শর্থনক অেযশধ্ক প্রেযাো কনর, ো োনদর উপর মােশসক চাপ 

বেশর কনর। 

 সািাশিক সিসযা: অনেক প্রশেিাোে শেক্ষার্থী সামাশর্ক শমিানমোয় আিহ কম শদখ্ায় ো আত্মনকশন্দ্রক হনয় শেনে পানর। 

 সঠিক শনদ্দদি িনা ও িযাদ্দলদ্দঞ্জর অভাি: অনেক সময় শেক্ষনকরা প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনদর র্েয অশেশরি চযানিশজং োস্ক বেশর 

কনরে ো, েনি োরা োনদর পূণ্ সম্ভােোনক কানর্ িাোনে পানর ো। 

 

প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা আমানদর িশেেযৎ সমার্ ও র্াশের গুরুত্বপূণ্ সম্পদ। োনদর ের্থাের্থ শচশিেকরণ, উপেুি 

শেক্ষাপিশের প্রনয়াে এেং সঠিক শদকশেনদ্েো প্রদাে করা হনি োরা শেনর্নদর প্রশেিানক আরও শেকশেে করনে পারনে। শেক্ষকনদর 

উশচে শশ্রশণকনক্ষ োনদর র্েয শেনেে সুনোে, উদ্ভােেী শেক্ষণ পিশে এেং েনেেণা ও সৃর্েেীি কাে্িনমর েযেস্থা করা, োনে োরা োনদর 

প্রশেিানক সমার্ ও শদনের কিযানণ কানর্ িাোনে পানর। 

 

প্রশতভািান এিং সৃিনিীল শিোেীদ্দদর িাশিদা 
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প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা সাধ্ারণ শেক্ষার্থীনদর েুিোয় শিন্নিানে শচন্তা কনর এেং দ্রুে শেখ্ার ক্ষমো রানখ্। এ কারনণ োনদর 

শেক্ষােে ও মােশসক চাশহদাও আিাদা হয়। সাধ্ারণ পাঠযিম ও শেক্ষণ পিশে োনদর র্েয সেসময় উপনোেী হয় ো। এই শেক্ষার্থীনদর 

উপেুি পশরনেে ও সহায়ো প্রদাে করা ো হনি োনদর প্রশেিা শেকশেে হওয়ার সুনোে কনম শেনে পানর। সঠিক শেনদ্েো, উপেুি 

শেক্ষণ শক েি এেং মােশসক সমর্থ্ে প্রদাে করনি োরা োনদর সম্ভােোনক সনে্াচ্চ পে্ানয় কানর্ িাোনে পারনে। 

 

প্রশতভািান এিং সৃিনিীল শিোেীদ্দদর প্রধান িাশিদাসিূি 

১. উন্নত ও িযাদ্দলশঞ্জং পাঠযক্রি 

প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা সাধ্ারণে দ্রুে শেনখ্ এেং সহর্ শেেয়েস্তুনে আিহ হারায়। োই োনদর র্েয পাঠযিমনক আরও েিীর, চযানিশজং 

ও েনেেণাধ্মী করনে হনে। 

 পাঠযসূশচনে উন্নত শিষয়িস্তু সংনোর্ে করা 

 উচ্চতর শিন্তন দেতা শিকাদ্দির কার্িক্রি সংনোর্ে 

 োস্তের্ীেনের সমসযা সমাধ্ানের র্েয েনেেণা ও প্রকল্পশিশিক কাে্িম 

 

২. স্বাধীন ক্ষিখার সুদ্দর্াগ 

প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা অনেক সময় শের্স্ব েশেনে এেং আিহ অেুোয়ী শেখ্নে চায়। োনদর র্েয স্বাধ্ীেিানে শেখ্ার সুনোে বেশর করা 

প্রনয়ার্ে। 

 গদ্দিষণািূলক কার্িক্রি চািানোর সুনোে শদওয়া 

 শেক্ষার্থীনদর েযশিেে আিনহর শেেনয় স্বশনধিাশরত প্রকল্প করনে উৎসাশহে করা 

 উনু্মি পাঠদান পদ্ধশত অেুসরণ করা, শেখ্ানে োরা শেনর্রাই সমসযার সমাধ্াে শের করনে পানর 

 

৩. সৃিনিীলতা শিকাদ্দির সুদ্দর্াগ 

সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা েেুে আইশডয়া, শেল্প, সাশহেয ো উদ্ভােেী শচন্তাধ্ারা শেনয় কার্ করনে পছন্দ কনর। োনদর সৃর্েেীিো শেকানের র্েয 

উপেুি পশরনেে শদনে হনে। 

 শিল্প, সাশিতয, শিজ্ঞান ও প্ররু্শি শিষদ্দয় গদ্দিষণা ও উদ্ভািদ্দনর সুদ্দর্াগ শদওয়া 

 সৃিনিীল প্রকল্প ও কিিিালার আদ্দয়ািন করা 

 িাশিশিশিয়া ও শিশিোল েুদ্দলর িযিিার কনর সৃর্েেীি শেখ্ার সুনোে প্রদাে 

 

৪. িানশসক ও সািাশিক সিায়তা 
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প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা অনেক সময় একাকীত্ব অেুিে কনর ো সামাশর্কিানে শেশচ্ছন্ন হনয় পনড়। োনদর মােশসক সমর্থ্ে শদওয়া অেযন্ত 

গুরুত্বপূণ্। 

 শেক্ষকনদর উশচে োনদর আদ্দিশগক ও সািাশিক প্রদ্দয়ািনগুদ্দলা ক্ষিাঝা 

 শপয়ার গ্রুপ িা সিিনা শিোেীদ্দদর সদ্দঙ্গ কাি করার সুদ্দর্াগ ক্ষদওয়া 

 মােশসক চাপ কমানোর র্েয পরািিি প্রদান ও গাইদ্দিন্স শদওয়া 

 

৫. শভন্নধিী িূলযায়ন পদ্ধশত 

প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনদর সাধ্ারণ পরীক্ষার মাধ্যনম মূিযায়ে করনি োনদর প্রকৃে দক্ষো শোঝা কঠিে হয়। 

 উদ্ভােেী মূিযায়ে পিশে প্রনয়াে করা (শেমে: প্রকল্পমূিক মূিযায়ে, সমসযা সমাধ্াে শিশিক মূিযায়ে) 

 সৃর্েেীি শচন্তার উপর শিশি কনর প্রশ্ন বেশর করা 

 উেুি-সমাশপ্ত (Open-ended) প্রশ্ন ও শচন্তামূিক কাে্িম সংনোর্ে করা 

 

প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর সঠিকিানে শচশিে কনর োনদর উপনোেী শেক্ষার পশরনেে শদওয়া হনি োরা সমার্ ও র্াশের 

উন্নয়নে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রাখ্নে পারনে। এর্েয শেক্ষকনদর উশচে োনদর র্েয চযানিশজং শেক্ষািম বেশর করা, স্বাধ্ীে ও সৃর্েেীি শচন্তার 

সুনোে শদওয়া, মােশসক সহায়ো প্রদাে করা এেং শেনেোশয়ে মূিযায়ে পিশে অেুসরণ করা। েশদ এই চাশহদাগুনিা পূরণ করা োয়, েনে 

োরা োনদর শমধ্া ও দক্ষোনক সনে্াচ্চ পে্ানয় শেকশেে করনে সক্ষম হনে। 

 

প্রশতভািান এিং সৃিনিীল শিোেীদ্দদর শিো 

প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা সাধ্ারণ শেক্ষার্থীনদর েুিোয় শিন্নিানে শেনখ্, শচন্তা কনর এেং েেুে ধ্ারণা বেশর করনে পানর। োনদর 

দ্রুে শেখ্ার ক্ষমো, েিীর শচন্তেেীিো এেং সৃর্েেীি সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো র্থানক। েনে প্রচশিে শেক্ষা পিশে প্রায়ই োনদর প্রনয়ার্ে 

অেুোয়ী পে্াপ্ত সুনোে শদনে পানর ো। এর্েয োনদর র্েয শেনেোশয়ে শেক্ষণ পিশে ও শক েি প্রণয়ে করা প্রনয়ার্ে, ো োনদর শমধ্া ও 

সৃর্েেীিোনক শেকশেে করনে সাহােয করনে। 

 

প্রশতভািান এিং সৃিনিীল শিোেীদ্দদর িনয উপরু্ি শিোর উপাদানসিূি 

১. অশভদ্দর্াশিত ও উন্নত পাঠ্ক্ক্রি 

প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা সাধ্ারণ পাঠযিনমর েুিোয় অশধ্কের েিীর ও চযানিশজং শেেয়েস্তুনে আিহী হয়। 

 অশভদ্দর্াশিত পাঠযক্রি: প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনদর র্েয পাঠযসূশচ এমেিানে সার্ানো উশচে োনে োরা দ্রুে শেখ্ার পাোপাশে 

র্টিি শেেয় শেনয় েিীরিানে শচন্তা করনে পানর। 

 উন্নত পাঠযিস্তুর সংদ্দর্ািন: উচ্চের স্তনরর েশণে, শেজ্ঞাে, সাশহেয এেং েনেেণাধ্মী শেেয় অন্তি্ুি করা শেনে পানর। 

 উচ্চতর শিদ্দেষণ ও সিসযার সিাধান: উদ্ভােেী শচন্তা ও েনেেণার সুনোে শদওয়া। 
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২. গশতিীল ও নিনীয় শিেণ পদ্ধশত 

প্রশেিাোে ও সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা প্রর্থােে শেক্ষাপিশের োইনর শেনয় শেখ্ার র্েয প্রস্তুে র্থানক। 

 স্বশনভি র ও অনুসন্ধানিূলক শিো: শেক্ষার্থীনদর স্ব-শেক্ষা ও েনেেণার সুনোে শদওয়া উশচে। 

 প্রকল্পশভশত্তক ক্ষিখাদ্দনা: োস্তে র্ীেনের সমসযার উপর েনেেণা এেং সমাধ্ানের শক েি শেখ্ানো। 

 প্রদ্দশ্নাত্তর শভশত্তক শিেণ: উচ্চের শচন্তার উেীপো র্াোনে শেক্ষার্থীনদর উেুি-প্রনশ্ন উৎসাশহে করা। 

 

৩. স্বাধীন ও সৃিনিীল শিন্তার শিকাি 

সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর শচন্তািােোনক উৎসাশহে করনে শেনেে শক েি িহণ করা প্রনয়ার্ে। 

 নতুন ধারণা ও উদ্ভািদ্দনর সুদ্দর্াগ: সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা শেশিন্ন েেুে ধ্ারণা শেনয় পরীক্ষা-শেরীক্ষা করনে পছন্দ কনর, ো োনদর 

শেক্ষার অংে হওয়া উশচে। 

 িহুিাশত্রক সিসযা সিাধাদ্দনর ক্ষকৌিল: োনদর োস্তে র্ীেনের সমসযার সমাধ্ানে উৎসাশহে করা, োনে োরা উদ্ভােেী শচন্তার 

শেকাে র্োনে পানর। 

 শিল্প, সাশিতয ও শিজ্ঞানিিি ার সুদ্দর্াগ: প্রশেিাোে শেক্ষার্থীরা প্রায়েই শেল্প, সাশহেয, শেজ্ঞাে ও প্রেুশিনে শেনেে আিহী হয়। 

োই োনদর এসে শক্ষনত্র অংেিহনণর সুনোে শদওয়া উশচে। 

 

৪. উন্নত িূলযায়ন পদ্ধশত 

প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনদর মূিযায়ে করনে হনি প্রচশিে পরীক্ষার পাোপাশে আরও উদ্ভােেী পিশে িহণ করনে হনে। 

 প্রকল্পশভশত্তক িূলযায়ন: শেক্ষার্থীনদর উদ্ভােেী শচন্তা এেং েনেেণার েিােি মূিযায়নের অংে হওয়া উশচে। 

 উনু্মি-সিাশপ্ত (Open-ended) প্রশ্ন: ো োনদর শেনেেণী ও সমানিাচোমূিক শচন্তার দক্ষো শেকানে সাহােয করনে। 

 অশভনি উপস্থাপনা ও ক্ষিদ্দিানদ্দেিন: শেক্ষার্থীনদর োনদর ধ্ারণাগুনিা উপস্থাপে করনে শদওয়া এেং প্রনয়াশেকিানে কানর্ 

িাোনোর সুনোে শদওয়া উশচে। 

 

৫. শিদ্দিষ সিায়ক শিো পশরদ্দিি 

প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর র্েয এমে একটি শেক্ষা পশরনেে প্রনয়ার্ে, ো োনদর শচন্তা ও দক্ষোর শেকােনক উৎসাশহে করনে। 

 উেীপনািূলক ক্ষশ্রশণকে: শেখ্ানে োনদর মুিিানে শচন্তা ও ধ্ারণা প্রকানের সুনোে র্থাকনে। 

 সািাশিক-িানশসক সিায়তা: োনদর আত্মশেশ্বাস ও সামাশর্ক দক্ষো েৃশির র্েয পরামে্ প্রদাে করা। 

 শিেক ও অশভভািকদ্দদর সদ্দিতনতা: শেক্ষকনদর উশচে প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনদর চাশহদাগুনিা শোঝা এেং োনদর সহায়ো 

প্রদাে করা। 
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প্রশেিাোে এেং সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর উপেুি শেক্ষার পশরনেে, উপকরণ এেং শেনদ্েোর মাধ্যনম োনদর প্রশেিার পশরপূণ্ শেকাে শেশিে 

করা সম্ভে। শেক্ষা শুধু্ োনদর পরীক্ষার েিােনি উন্নশে আোর র্েযই েয়, েরং োনদর শচন্তা-িােোর শেসৃ্তশে র্োনোর র্েযও হওয়া উশচে। 

োই, োনদর র্েয অশিনোশর্ে পাঠযিম, উদ্ভােেী শেক্ষণ পিশে, উন্নে মূিযায়ে এেং সহায়ক শেক্ষা পশরনেে বেশর করা র্রুশর, ো োনদর 

সম্ভােোনক সনে্াচ্চ পে্ানয় শপ াঁনছ শদনে পানর। 

৭.৫ সারাংি  (Summary) 

েুশিমিা একটি েহুমাশত্রক ধ্ারণা ো শুধু্মাত্র একক পশরমানপর মাধ্যনম শেধ্্ারণ করা সম্ভে েয়। োড্োনরর েহুেুশিমিা েে ও োে্োনে্র 

ট্রায়াশক্ক েে আমানদর শদখ্ায় শে শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার বেিী এেং েুশিমিার ধ্রে শেশিন্ন হনে পানর। প্রশেিাোে ও সৃর্েেীি শেক্ষার্থীরা 

শেনেে ধ্রনের শেক্ষার প্রনয়ার্েীয়ো অেুিে কনর, ো োনদর সম্ভােোনক সনে্াচ্চ মাত্রায় শেকশেে করনে সহায়ো করনে পানর।   

৭. ৬ স্ব-িূলযায়নিূলক প্রশ্নািলী  (Self-evaluation Questions) 

১. েুশিমিার েহুমাশত্রক ধ্ারণা েিনে কী শোঝায়?   

২. োড্োনরর েহুেুশিমিা েে অেুোয়ী েুশিমিার প্রধ্াে কয়টি ধ্রে রনয়নছ? এগুনিার সংশক্ষপ্ত েযাখ্যা শদে।   

৩. োে্োনে্র ট্রায়াশক্ক েনের শেেটি উপাদাে কী কী? প্রশেটির সংশক্ষপ্ত শেনেেণ করুে।   

৪. েুশিমিা পশরমানপর প্রর্থােে পিশেগুনিার সীমােিো কী কী?   

৫. প্রশেিাোে শেক্ষার্থীনদর বেশেষ্ট্য কীিানে সাধ্ারণ শেক্ষার্থীনদর শর্থনক আিাদা করা োয়?   

৬. সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর শচশিে করার র্েয শকাে বেশেষ্ট্যগুনিার শদনক িক্ষয রাখ্নে হনে?   

৭. প্রশেিাোে ও সৃর্েেীি শেক্ষার্থীনদর র্েয অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার শক েি কীিানে কাে্কর হনে পানর?   

৮. আপশে কী মনে কনরে, েে্মাে শেক্ষােযেস্থায় েুশিমিার েহুমাশত্রক েযেহানরর ের্থাের্থ প্রনয়াে হনচ্ছ? েুশিসম্মে েযাখ্যা শদে।   

৯. োস্তে র্ীেনে েুশিমিার শেশিন্ন রকম েযেহার কীিানে শদখ্া োয়? উদাহরণসহ েযাখ্যা করুে।   

১০. আপশে কীিানে শেক্ষার্থীনদর মনধ্য সৃর্েেীিো ও প্রশেিার শেকাে র্োনে পানরে? 

৭. ৭ তেযসূত্র (Bibliography) 

 Gardner, H. (১৯৮৩). Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences. Basic Books.   

 Sternberg, R. J. (১৯৮৫). Beyond IQ: A Triarchic Theory of Human Intelligence. Cambridge University 

Press.   

 National Education Policy (২০২০). Ministry of Education, Government of India.   
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একক ৮: ক্ষশ্রশণকদ্দে সিাি-সাংসৃ্কশতকভাদ্দি প্রাশন্তক ও শিদ্দিষভাদ্দি িযাদ্দলঞ্জপ্রাপ্ত শিোেীদ্দদর অন্তভুি শি  (Addressing 

Socio-culturally Marginalized and Specially challenged Learners in the Classroom)  

৮.১ উদ্দেিয (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি: 

১) সমার্-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর বেশেষ্ট্য এেং োনদর শেখ্ে-শেখ্ানোর প্রশিয়ায় অন্তি্ুশির চযানিজ শেনেেণ করা।   

২) শেনেেিানে চযানিজপ্রাপ্ত (শেনেে চাশহদাসম্পন্ন) শেক্ষার্থীনদর র্েয অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার শক েি েযাখ্যা করা।   

৩) শশ্রশণকনক্ষ বেশচত্রযপূণ্ শেক্ষার্থীনদর প্রনয়ার্ে েুনঝ কাে্কর শেক্ষণ-শক েি প্রনয়ানের শদকশেনদ্েো প্রদাে করা।   

৪) আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার গুরুত্ব েুনি ধ্রা।   

৮.২ ভূশিকা (Introduction) 

শেক্ষা একটি শম শিক অশধ্কার, ো প্রনেযক শেশুর র্েয সমােিানে প্রনোর্য। েনে োস্তনে, সমার্-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক র্েনোষ্ঠীর শেশুরা 

এেং শেনেেিানে চযানিজপ্রাপ্ত শেক্ষার্থীরা প্রায়েই শেক্ষার মূিধ্ারার োইনর শর্থনক োয়। দাশরদ্রয, র্াশেেে পার্থক্য, িাোেে প্রশেেন্ধকো, 

শিিনেেময এেং োরীশরক ো মােশসক প্রশেেন্ধকো োনদর শেক্ষায় অংেিহণনক কঠিে কনর শোনি। র্াশেসংনর্র শেকসই উন্নয়ে িক্ষযমাত্রা 

(SDG-৪) "সোর র্েয মােসম্পন্ন শেক্ষা" শেশিে করার ওপর গুরুত্ব শদয়। িারেীয় শেক্ষােীশে (NEP ২০২০) অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার 

প্রনয়ার্েীয়োর ওপর শর্ার শদনয়নছ, ো সমানর্র সে স্তনরর শেক্ষার্থীনদর র্েয সমাে সুনোে সৃশষ্ট্ করনে পানর।  এই অধ্যানয় সমার্-

সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক এেং শেনেেিানে চযানিজপ্রাপ্ত শেক্ষার্থীনদর শেক্ষােে চাশহদা, সমসযাসমূহ এেং োনদর র্েয কাে্কর শেক্ষণ-শক েি 

শেনয় আনিাচো করা হনে।   

৮.৩ সিাি-সাংসৃ্কশতকভাদ্দি প্রাশন্তক শিোেীদ্দদর অন্তভুি শির িযাদ্দলঞ্জ ও ক্ষকৌিল 

প্রাশন্তককরণ এর ধারণা 

সমানর্ সকি শশ্রশণর মােুে সমাে সুনোে ও অশধ্কার শিাে করনে পানর ো। অনেক মােুে সামাশর্ক, অর্থ্নেশেক, সাংসৃ্কশেক ো অেযােয 

কারনণ মূিধ্ারার সুনোে-সুশেধ্া শর্থনক েশঞ্চে হয়। এই েঞ্চোর েনি োরা সমানর্ এক ধ্রনের প্রাশন্তক অেস্থানে চনি োয়। শেক্ষা শক্ষনত্র, 

শেনেে কনর শশ্রশণকনক্ষর পশরনেনে, এই প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর ের্থাের্থ সুনোে ও সহায়ো ো শপনি োনদর মােশসক, োরীশরক ও একানডশমক 

শেকাে োধ্ািস্ত হনে পানর। 

 

প্রাশন্তককরণ কী? 
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প্রাশন্তককরণ (Marginalization) হনিা শসই প্রশিয়া, োর মাধ্যনম শেশদ্ষ্ট্ শকছু েযশি ো শোষ্ঠী সমানর্র মূিধ্ারা শর্থনক শেশচ্ছন্ন হনয় পনড় 

এেং োনদর সমাে অশধ্কার ও সুনোেসুশেধ্া প্রাশপ্ত েযাহে হয়। শেক্ষা শক্ষনত্র, প্রাশন্তক শেক্ষার্থীরা এমে একটি শশ্রশণনে পনড় োরা সামাশর্ক, 

অর্থ্নেশেক, সাংসৃ্কশেক, শিিশিশিক ো োরীশরক কারনণ শেক্ষা ও অেযােয সুশেধ্া শর্থনক েশঞ্চে হয়। 

 

ক্ষশ্রণীকদ্দের ক্ষপ্রোপদ্দে প্রাশন্তককরণ 

একটি শশ্রশণকক্ষ সমানর্র প্রশেশচত্র েহে কনর, শেখ্ানে শেশিন্ন পেিূশমর শেক্ষার্থীরা একসনি শেক্ষা িহণ কনর। েনে সকি শেক্ষার্থী একরকম 

সুশেধ্া পায় ো। সমানর্র শকছু শেশদ্ষ্ট্ শোষ্ঠী বেেনমযর শেকার হয়, ো োনদর শেক্ষার্ীেনে শেশেোচক প্রিাে শেনি। 

প্রাশন্তক শিোেীদ্দদর নিশিেয 

 অর্থ্নেশেকিানে দে্ি পশরোর শর্থনক আেে শেক্ষার্থী। 

 র্াশেেে ো ধ্মীয় সংখ্যািরু্ সম্প্রদানয়র শেক্ষার্থী। 

 শিিশিশিক বেেনমযর শেকার শেক্ষার্থী, শেনেে কনর োরীরা। 

 োরীশরক ো মােশসক প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থী। 

 িামীণ ো অেিসর অঞ্চনির শেক্ষার্থী, োনদর কানছ উন্নে শেক্ষার সুনোে সীশমে। 

 শেশদ্ষ্ট্ সামাশর্ক ো সাংসৃ্কশেক পশরচনয়র কারনণ বেেনমযর শেকার শেক্ষার্থী। 

 

প্রাশন্তককরদ্দণর কারণসিূি 

শশ্রণীকনক্ষ প্রাশন্তককরণ র্নে শেশিন্ন সামাশর্ক, অর্থ্নেশেক ও সাংসৃ্কশেক কারনণ। এর মনধ্য উনেখ্নোেয কারণগুনিা হনিা— 

 সািাশিক নিষিয: শকছু শেশদ্ষ্ট্ শোষ্ঠী, শেমে র্াশেেে সংখ্যািরু্, শেম্নেনণ্র মােুে ো শিন্ন িাোিােী শেক্ষার্থীরা শশ্রণীকনক্ষ 

বেেনমযর শেকার হয়। 

 অেিননশতক দুিিলতা: দশরদ্র পশরোর শর্থনক আেে শেক্ষার্থীরা প্রনয়ার্েীয় শেক্ষাসামিী, শপাোক, প্রেুশি ো েৃহশেক্ষনকর সহায়ো 

শর্থনক েশঞ্চে হয়। 

 শলঙ্গ নিষিয: অনেক সমানর্ োরীরা শেক্ষার শক্ষনত্র শেশিন্ন প্রশেেন্ধকোর সমু্মখ্ীে হয়, শেমে— প্রার্থশমক স্তনর িশে্ হনিও 

মাধ্যশমক স্তনর ঝনর পড়ার হার শেশে। 

 ভাষাগত প্রশতিন্ধকতা: মােৃিাোর সানর্থ শেক্ষার িাোর পার্থ্নকযর কারনণ অনেক শেক্ষার্থী শেক্ষা িহনণ সমসযা অেুিে কনর। 

 শিদ্দিষ িারীশরক িা িানশসক িাশিদা: প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শশ্রণীকক্ষ পে্াপ্ত সুনোে ও সহায়ো শদনে েযর্থ্ হনি োরা 

শপশছনয় পনড়। 

 সাংসৃ্কশতক শভন্নতা: সমানর্র শেশিন্ন সাংসৃ্কশেক ো ধ্মীয় শোষ্ঠীর শেক্ষার্থীরা আিাদা আচরণ ও মূিযনোনধ্র কারনণ একর্নর হনয় 

শেনে পানর। 
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প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর র্েয শশ্রণীকক্ষনক আরও অন্তি্ুশিমূিক (inclusive) করনে হনি শেক্ষকনদর শেনেে সনচেেো ও শেক্ষাপিশের 

প্রনয়ার্ে। এই শেক্ষার্থীনদর শেক্ষা িহনণ সহায়ো করা মানে শকেি োনদর িশেেযৎ শেশিে করা েয়, েরং একটি সমোশিশিক সমার্ 

েঠনের শদনক এশেনয় োওয়া। এর্েয, শেক্ষােযেস্থায় সমো আেয়ে, সংনেদেেীি শেক্ষা পশরনেে সৃশষ্ট্ এেং শেক্ষনকর দৃশষ্ট্িশি পশরেে্ে করা 

অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। 

 

ক্ষশ্রণীকদ্দে সািাশিক-সাংসৃ্কশতকভাদ্দি প্রাশন্তক শিোেী 

শশ্রণীকক্ষ শুধু্মাত্র শেখ্ার স্থাে েয়, এটি একটি কু্ষদ্র সামাশর্ক েযেস্থা শেখ্ানে শেশিন্ন সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক পেিূশমর শেক্ষার্থীরা অংেিহণ 

কনর। শকন্তু শকছু শেক্ষার্থী োনদর সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেক পশরচনয়র কারনণ মূিধ্ারার শেক্ষােযেস্থা শর্থনক শপশছনয় পনড়। োরা শেক্ষা শক্ষনত্র 

বেেনমযর শেকার হয় এেং োনদর একানডশমক ও েযশিেে শেকাে োধ্ািস্ত হয়। এই শেক্ষার্থীনদর সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থী 

েিা হয়। 

 

সািাশিক-সাংসৃ্কশতকভাদ্দি প্রাশন্তক শিোেীর সংজ্ঞা 

শেসে শেক্ষার্থী োনদর আর্থ্-সামাশর্ক অেস্থা, িাো, ধ্ম্, সংসৃ্কশে, র্াশেেে পশরচয় ো অেযােয সামাশর্ক বেশেনষ্ট্যর কারনণ শেক্ষানক্ষনত্র 

সমাে সুনোে পায় ো এেং বেেনমযর সমু্মখ্ীে হয়, োরা সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থী। 

 

ক্ষশ্রণীকদ্দে সািাশিক-সাংসৃ্কশতকভাদ্দি প্রাশন্তক শিোেীদ্দদর নিশিেয 

সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর শকছু সাধ্ারণ বেশেষ্ট্য শেম্নরূপ— 

 অেিননশতকভাদ্দি দুিিল পেভূশি: দশরদ্র পশরোর শর্থনক আসা শেক্ষার্থীরা প্রনয়ার্েীয় শেক্ষা উপকরণ ও সুনোে-সুশেধ্া পায় ো। 

 ভাষাগত প্রশতিন্ধকতা: মােৃিাোর সানর্থ শেক্ষার িাোর পার্থ্নকযর কারনণ োরা শেক্ষািম েুঝনে সমসযার সমু্মখ্ীে হয়। 

 িাশতগত িা ধিীয় সংখযালঘু ক্ষগাষ্ঠীভুি: সংখ্যািরু্ সম্প্রদানয়র শেক্ষার্থীরা সাংসৃ্কশেক পার্থ্নকযর কারনণ শশ্রণীকনক্ষ বেেনমযর 

শেকার হনে পানর। 

 শলঙ্গ নিষদ্দিযর শিকার: শেনেে কনর শমনয়রা অনেক সময় সামাশর্ক ও পাশরোশরক শেশধ্শেনেনধ্র কারনণ শেক্ষা শর্থনক েশঞ্চে 

হয়। 

 প্রিাসী িা অশভিাসী শিোেী: োরা শেশিন্ন শদনের ো অঞ্চনির অশিোসী শেক্ষার্থী, োনদর সাংসৃ্কশেক ও িাোেে পার্থ্নকযর 

কারনণ শশ্রণীকনক্ষ মাশেনয় শেনে অসুশেধ্া হয়। 

 প্রোগত সংসৃ্কশতর সাদ্দে দ্বন্দ্ব: শকছু সম্প্রদানয়র শেক্ষার্থীরা আধু্শেক শেক্ষার সানর্থ মাশেনয় শেনে পারনিও োনদর শের্স্ব 

সাংসৃ্কশেক পশরচনয়র কারনণ শেশিন্ন সমসযার সমু্মখ্ীে হয়। 

 নিষিয ও শনগ্রদ্দির শিকার: অনেক সময় এই শেক্ষার্থীরা েুশিং ো অেজ্ঞার শেকার হয়, ো োনদর আত্মশেশ্বাস েষ্ট্ কনর এেং 

শেখ্ার আিহ কশমনয় শদয়। 
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ক্ষশ্রণীকদ্দে সািাশিক-সাংসৃ্কশতকভাদ্দি প্রাশন্তক শিোেীদ্দদর িযাদ্দলঞ্জ 

সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থীরা োো সমসযার সমু্মখ্ীে হয়, ো োনদর শেক্ষােে অিেশেনক েযাহে কনর। এসে চযানিনজর 

মনধ্য রনয়নছ— 

 পর্ি াপ্ত শিোগত সিায়তা না পাওয়া: এই শেক্ষার্থীরা প্রায়ই মােসম্মে শেক্ষা শর্থনক েশঞ্চে হয়। 

 নিষিযিূলক িদ্দনাভাি: শেক্ষক ো সহপাঠীনদর বেেমযমূিক মনোিাে োনদর শশ্রণীকনক্ষ অংেিহণ কশমনয় শদনে পানর। 

 ভাষাগত িাধা: অনেক শেক্ষার্থী শেক্ষার িাো িানিািানে েুঝনে ো পারায় শশ্রশণকনক্ষ কাে্করিানে অংে শেনে পানর ো। 

 সািাশিক পশরিদ্দয়র কারদ্দণ প্রতযাখযাত িওয়া: শকছু শেক্ষার্থী োনদর সামাশর্ক পশরচনয়র কারনণ অেজ্ঞার শেকার হয়। 

 আত্মশিশ্বাদ্দসর অভাি: শেশিন্ন বেেনমযর কারনণ োরা আত্মশেশ্বাস হাশরনয় শেনি এেং একানডশমক কানর্ শপশছনয় পনড়। 

 

ক্ষশ্রণীকদ্দে সািাশিক-সাংসৃ্কশতকভাদ্দি প্রাশন্তক শিোেীদ্দদর সিায়তা করার ক্ষকৌিল 

শশ্রণীকনক্ষ এই শেক্ষার্থীনদর সমাে সুনোে ও সহায়ো শদওয়া অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। শেক্ষকনদর দাশয়ত্ব হনিা োনদর প্রশে সংনেদেেীি হওয়া 

এেং একটি অন্তি্ুশিমূিক পশরনেে বেশর করা। শকছু গুরুত্বপূণ্ শক েি হনিা— 

 ভাষাগত সিায়তা প্রদান: শেক্ষার্থীনদর মােৃিাোর প্রশে সম্মাে শরনখ্ পাঠদাে করা এেং সহর্ িাোয় েযাখ্যা করা। 

 সাংসৃ্কশতক নিশিত্রযদ্দক স্বীকৃশত ক্ষদওয়া: শেশিন্ন সংসৃ্কশে, িাো ও ঐশেহয শশ্রশণকনক্ষ েুনি ধ্নর শেক্ষার্থীনদর প্রশে সমাে আচরণ 

করা। 

 িযশিগত দৃশে শনিদ্ধ করা: শেনেেিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর র্েয অশেশরি সহায়ক ক্লাস ো শেক্ষামূিক কম্সূশচর আনয়ার্ে 

করা। 

 নিষিযিূলক িদ্দনাভাি পশরিতি ন করা: শেক্ষকনদর প্রশেক্ষণ শদওয়া, োনে োরা শেক্ষার্থীনদর মনধ্য বেেময সৃশষ্ট্ ো কনরে। 

 সািাশিক ও িানশসক সিায়তা প্রদান: কাউনন্সশিং ও মােশসক সহায়ো প্রদাে কনর শেক্ষার্থীনদর আত্মশেশ্বাস োড়ানো। 

 সিপাঠীদ্দদর িাদ্দঝ ইশতিািক দৃশেভশঙ্গ নতশর করা: শেক্ষার্থীনদর মনধ্য পারস্পশরক শ্রিানোধ্ ও সহনোশেোর মনোিাে েনড় 

শোিা। 

 শিো উপকরদ্দণর িহুিুশখতা শনশিত করা: েহুিাশেক শেক্ষামূিক উপকরণ েযেহার কনর শেক্ষানক সহর্ের করা। 

 

একটি অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষােযেস্থা শকেিমাত্র েখ্েই কাে্কর হনে পানর েখ্ে প্রনেযক শেক্ষার্থী, োনদর সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক পেিূশম 

শেশে্নেনে, শেক্ষার সমাে সুনোে পায়। শশ্রণীকনক্ষ শেক্ষকনদর সংনেদেেীি আচরণ, বেশচত্রযময় শেক্ষা শক েি ও সহায়ক পশরনেে বেশর 

করা অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। সামাশর্ক-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর র্েয ের্থাের্থ সুনোে-সুশেধ্া শেশিে করা শেনি, োরা োনদর 

শেক্ষার্ীেনে উন্নশে করনে পারনে এেং সমানর্ সমােিানে অংেিহণ করনে সক্ষম হনে। 
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প্রাশন্তক শিোেীদ্দদর শিো ক্ষকৌিল 

প্রাশন্তক শেক্ষার্থীরা সমানর্র এমে একটি অংে, োরা শেশিন্ন সামাশর্ক, সাংসৃ্কশেক, অর্থন্েশেক ো োরীশরক কারনণ শেক্ষানক্ষনত্র শপশছনয় 

র্থানক। োনদর শেক্ষার অশধ্কার শেশিে করনে হনি শেনেে শক েি অেিম্বে করনে হয়, োনে োরা মােসম্পন্ন শেক্ষা িহণ করনে পানর 

এেং মূিধ্ারার শেক্ষােযেস্থার সানর্থ সংেুি হনে পানর। একটি অন্তি্ুশিমূিক শশ্রণীকক্ষ েঠনের র্েয শেক্ষকনদর সংনেদেেীি হনে হনে 

এেং শেক্ষাদাে পিশেনে বেশচত্রয আেনে হনে। 

 

প্রাশন্তক শিোেীদ্দদর িনয কার্িকর শিো ক্ষকৌিল 

১. ভাষাগত অন্তভুি শি ও সিায়তা প্রদান 

 অনেক প্রাশন্তক শেক্ষার্থী িাোেে প্রশেেন্ধকোর সমু্মখ্ীে হয়, শেনেে কনর েশদ শেক্ষার মাধ্যম োনদর মােৃিাোর োইনর হয়। 

 শেক্ষকনদর উশচে সহর্ ও শোধ্েময িাোয় পাঠদাে করা এেং শেক্ষার্থীনদর র্েয শদ্বিাশেক শেক্ষা উপকরণ সরেরাহ করা। 

 িাোেে দক্ষো োড়ানোর র্েয শশ্রশণকনক্ষ কনর্থাপকর্থেশিশিক ও েল্প েিার পিশে অেুসরণ করা শেনে পানর। 

২. শিোেীদ্দদর সাংসৃ্কশতক পশরশিশতদ্দক স্বীকৃশত ক্ষদওয়া 

 শেক্ষা শক েনির মনধ্য শেক্ষার্থীনদর শের্স্ব সাংসৃ্কশেক বেশচত্রযনক অন্তি্ুি করা দরকার। 

 পাঠযিম এমেিানে বেশর করা উশচে, োনে শেশিন্ন র্াশেেে, ধ্মীয় ও সামাশর্ক পশরচনয়র শেক্ষার্থীরা শেনর্নদর প্রশেশেশধ্ত্ব 

খু্াঁনর্ পায়। 

 শশ্রশণকনক্ষ উৎসে, ঐশেহয ও কৃশষ্ট্র প্রশে ইশেোচক দৃশষ্ট্িশি বেশর করনে পারনি শেক্ষার্থীনদর আত্মশেশ্বাস োড়নে। 

৩. পারদ্দসানালাইিি লাশনিং (িযশিদ্দকশিক শিো পদ্ধশত) 

 প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর শেক্ষার স্তর, চাশহদা ও সামর্থ্য অেুোয়ী পাঠদাে করা। 

 প্রনেযক শেক্ষার্থীর দে্িো ও েশি অেুোয়ী শেশদ্ষ্ট্ পাঠ পশরকল্পো বেশর করা শেনে পানর। 

 শেক্ষকনদর উশচে শেনেে সহায়ক উপকরণ ও শেখ্ার শেকল্প পিশে েযেহার করা, শেমে মাশল্টশমশডয়া েুিস ও ইন্টানরশক্টি 

শেক্ষামূিক উপকরণ। 

৪. সািাশিক ও িানশসক সিায়তা প্রদান 

 অনেক প্রাশন্তক শেক্ষার্থী সামাশর্ক বেেময ও মােশসক চানপ িুেনে পানর, ো োনদর শেক্ষার্ীেনে প্রিাে শেনি। 

 শেক্ষাপ্রশেষ্ঠানে মােশসক স্বাস্থয সহায়ো ও কাউনন্সশিং েযেস্থা র্থাকা উশচে, োনে শেক্ষার্থীরা োনদর সমসযাগুনিা প্রকাে করনে 

পানর। 

 আত্মশেশ্বাস োড়ানে শেক্ষার্থীনদর সানর্থ শখ্ািানমিা আনিাচো ও উৎসাহ প্রদাে র্রুশর। 

৫. পাঠযক্রদ্দি নিনীয়তা ও শিকল্প িূলযায়ন পদ্ধশত 

 শকছু প্রাশন্তক শেক্ষার্থীর র্েয প্রচশিে পরীক্ষার পিশে কাে্কর োও হনে পানর। 

 শেকল্প মূিযায়ে পিশে, শেমে প্রকল্প-শিশিক মূিযায়ে, শম শখ্ক পরীক্ষা এেং পে্নেক্ষণশিশিক মূিযায়ে চািু করা শেনে পানর। 
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 শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার েশের ওপর শিশি কনর পাঠযিনম েমেীয়ো আেনে হনে, োনে োরা োনদর শের্স্ব েশেনে শেখ্নে পানর। 

৬. প্ররু্শির িযিিার ও শিশিোল শিো 

 মাশল্টশমশডয়া ও শডশর্োি প্রেুশির সাহানেয প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার সুনোে সম্প্রসাশরে করা শেনে পানর। 

 অেিাইে শেক্ষা উপকরণ, ই-িযাে এেং শডশর্োি িাইনেশর োনদর শেখ্ার প্রশিয়ানক সহর্ের করনে পানর। 

 শশ্রশণকনক্ষ অশডও-শিরু্যয়াি কনন্টন্ট েযেহার করা শেনি অনেক শেক্ষার্থী সহনর্ই শেেয়েস্তু েুঝনে পারনে। 

৭. সািাশিক সদ্দিতনতা িৃশদ্ধ ও অশভভািকদ্দদর সমৃ্পিকরণ 

 অনেক সময় অশিিােকরাও শেক্ষার গুরুত্ব সম্পনক্ সনচেে ো র্থাকায় োনদর শেশুনদর পড়ানোোয় সঠিকিানে সহায়ো করনে 

পানরে ো। 

 অশিিােকনদর সনচেে করনে প্রশেক্ষণ ও ওয়াক্েনপর আনয়ার্ে করা শেনে পানর। 

 পশরোর ও সমানর্র সহনোশেো শপনি প্রাশন্তক শেক্ষার্থীরা আরও িানিািানে শেক্ষায় সমৃ্পি হনে পানর। 

 

প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর শেক্ষার অশধ্কার শেশিে করনে হনি শেক্ষকনদর সহােুিূশেেীি হনে হনে এেং পাঠদানের শক েনি বেশচত্রয আেনে 

হনে। িাোেে সহায়ো, েযশিনকশন্দ্রক শেক্ষা, প্রেুশির েযেহার ও মােশসক সহায়োর মাধ্যনম োনদর শেক্ষায় সমৃ্পি করা সম্ভে। পাোপাশে, 

শশ্রশণকক্ষনক একটি অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার পশরনেনে রূপান্তর করনে হনে, শেখ্ানে প্রশেটি শেক্ষার্থী সমাে সুনোে পানে এেং দক্ষোর সানর্থ 

োর একানডশমক িক্ষয অর্্ে করনে পারনে। 

৮.৪ ক্ষশ্রণীকদ্দে শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেী 

শশ্রণীকনক্ষ শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীরা এমে এক শশ্রশণর শেক্ষার্থী, োরা োরীশরক, মােশসক, েুশিেৃশিক ো সংনেদেেীি চযানিনজর 

সমু্মখ্ীে হয় এেং োনদর র্েয শেনেে শেক্ষণ পিশে ও সহায়ক েযেস্থার প্রনয়ার্ে হয়। আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার ধ্ারণানক 

গুরুত্ব শদওয়া হনয়নছ, শেখ্ানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর মূিধ্ারার শেক্ষার সানর্থ েুি করা হয় এেং োনদর স্বািাশেক শেকাে শেশিে করার 

েযেস্থা শেওয়া হয়। 

 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর ক্ষশ্রশণকে িযিস্থাপনা ও শিো ক্ষকৌিল 

১. অন্তভুি শিিূলক শিোর পশরদ্দিি নতশর 

 শেক্ষার্থীনদর মনধ্য সহােুিূশে ও সহনোশেোর মনোিাে েনড় েুিনে হনে। 

 প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শশ্রশণকনক্ষর আসে শেেযাস, চিানেরা এেং েযেহারনোেযো শেশিে করনে হনে। 

 অেযােয শেক্ষার্থীনদর শেনেে চাশহদাসম্পন্ন শেক্ষার্থীনদর প্রশে শ্রিােীি হওয়ার শেক্ষা শদনে হনে। 

২. িযশিদ্দকশিক শিোর পদ্ধশত 
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 শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার পিশে ও েশের পার্থ্কয র্থাকনে পানর, োই শেক্ষকনদর োনদর সক্ষমো অেুোয়ী 

পাঠদাে করনে হনে। 

 অশডও, শিরু্যয়াি, স্পে্শেি্র শেক্ষণ পিশে েযেহার কনর পাঠদানের েযেস্থা করা শেনে পানর। 

 প্রশেটি শেক্ষার্থীর েশি ও দে্িো অেুোয়ী পানস্াোিাইর্ড িাশে্ং পশরকল্পো করা দরকার। 

৩. সিায়ক প্ররু্শি ও শিদ্দিষজ্ঞ সিায়তা 

 প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শেইি েই, শ্রেণেে, শস্পচ-েু-শেিে সেেওয়যার, শডশর্োি িাশে্ং েুিস েযেহার করা শেনে পানর। 

 শ্রেণ, দৃশষ্ট্েশি ো োরীশরক প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শেনেে প্রশেশক্ষে সহকারী শেক্ষক শেনয়াে করা শেনে পানর। 

 শর্থরাশপে ও শেনেেজ্ঞনদর সানর্থ শোোনোে শরনখ্ শেক্ষণ পশরকল্পো শেধ্্ারণ করা দরকার। 

৪. শিকল্প িূলযায়ন পদ্ধশত 

 শেয়শমে শিশখ্ে পরীক্ষার পশরেনে্ শম শখ্ক, প্রকল্পশিশিক, ো পে্নেক্ষণমূিক মূিযায়ে পিশে েযেহার করা শেনে পানর। 

 শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর পরীক্ষার র্েয অশেশরি সময় ো শেনেে সহায়ক সরেরাহ করা উশচে। 

৫. সািাশিক ও িানশসক সিেিন 

 প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীরা অনেক সময় আত্মশেশ্বানসর অিানে শিানে, োই োনদর র্েয মােশসক কাউনন্সশিং েযেস্থা রাখ্া দরকার। 

 োনদর দক্ষো ও অর্্েনক স্বীকৃশে শদনে হনে এেং োনদর মনধ্য ইশেোচক মনোিাে েনড় েুিনে হনে। 

 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেক্ষার অশধ্কার শেশিে করনে হনি শশ্রশণকক্ষনক অন্তি্ুশিমূিক ও েনু্ধত্বপূণ্ কনর েুিনে হনে। োনদর 

োরীশরক, মােশসক ও একানডশমক চাশহদাগুনিানক গুরুত্ব শদনয় শেক্ষাপিশে শেধ্্ারণ করনে হনে। প্রেুশির েযেহার, সহায়ক শেক্ষাদাে 

শক েি, এেং মােশসক সমর্থ্নের মাধ্যনম এই শেক্ষার্থীনদর আত্মশেশ্বাস েৃশি করা সম্ভে এেং োরা সমানর্র মূিধ্ারায় সেিিানে েুি হনে 

পারনে। 

 

ক্ষশ্রণীকদ্দে শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীর অেি  

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থী েিনে এমে শেক্ষার্থীনদর শোঝানো হয়, োরা োরীশরক, মােশসক, েুশিেৃশিক ো সংনেদেেীি প্রশেেন্ধকোর 

কারনণ মূিধ্ারার শেক্ষােযেস্থায় সমােিানে অংে শেনে সক্ষম েয়। োনদর শেখ্ে প্রশিয়ায় শেশিন্ন ধ্রনের সহায়ো ও শেনেে শেক্ষাপিশের 

প্রনয়ার্ে হয়, ো োনদর োরীশরক ও মােশসক শেকােনক শেশিে কনর। 

 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীর সংজ্ঞা 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীরা হনিা এমে শেক্ষার্থীরা, োনদর শেশদ্ষ্ট্ ধ্রনের প্রশেেন্ধকো রনয়নছ, ো োনদর স্বািাশেক শেক্ষা িহনণর পনর্থ 

োধ্া সৃশষ্ট্ কনর। এই শেক্ষার্থীনদর র্েয শেনেে শেক্ষার েযেস্থা িহণ করা হয়, োনে োরা অেযােয শেক্ষার্থীনদর মনো সমাে সুনোে পায়। 
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র্াশেসংনর্র প্রশেেন্ধী েযশিনদর অশধ্কারশেেয়ক কেনিেেে (UNCRPD) অেুোয়ী, "প্রশতিশন্ধতা িদ্দলা এিন একটি িতি , র্া িযশির 

নদশিক, িানশসক, সংদ্দিদনিীল িা িুশদ্ধিৃশত্তক সীিািদ্ধতার কারদ্দণ সিাদ্দির অনযানযদ্দদর িদ্দতা সিান সুদ্দর্াগ গ্রিদ্দণ 

প্রশতিন্ধকতা সৃশে কদ্দর।" 

 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর ধরণ 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেশিন্ন কযাোেশরনে িাে করা োয়, ো োনদর শেশদ্ষ্ট্ শেখ্ে চাশহদা শোঝানে সহায়ক: 

 শ্রিণ প্রশতিন্ধী শিোেী: োরা শুেনে অক্ষম ো সীশমে মাত্রায় শুেনে পানর। 

 দৃশে প্রশতিন্ধী শিোেী: োরা সমূ্পণ্ ো আংশেকিানে শদখ্নে অক্ষম। 

 িুশদ্ধিৃশত্তক প্রশতিন্ধী শিোেী: োনদর েুশিমিার শেকাে েড়পড়ো শেক্ষার্থীনদর েুিোয় ধ্ীর েশেনে হয়। 

 িারীশরক প্রশতিন্ধী শিোেী: োনদর চিানেরায় োরীশরক সীমােিো রনয়নছ এেং শেনেে সহায়োর প্রনয়ার্ে হয়। 

 শনউদ্দরািাইভারদ্দিে শিোেী: অটির্ম শস্পকট্রাম শডর্অড্ার (ASD), শডসনিশিয়া, ADHD ইেযাশদর কারনণ শেক্ষণ 

প্রশিয়ায় শিন্ন চাশহদা রনয়নছ। 

 সাংদ্দিদনিীল ও িানশসক প্রশতিন্ধী শিোেী: োনদর আনেেীয় ও মােশসক সমসযা রনয়নছ, ো োনদর শেক্ষায় েযার্াে র্োয়। 

 

ক্ষশ্রণীকদ্দে শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর গুরুত্ব 

শেক্ষােযেস্থানক অন্তি্ুশিমূিক করনে হনি শশ্রণীকনক্ষ শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শেনেে েযেস্থা িহণ করনে হনে। এটি শেক্ষার 

অশধ্কার শেশিে করার পাোপাশে বেশচত্রযময় সমার্ েঠনে সহায়ো কনর। 

 সিার িনয শিো শনশিত করা: প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেক্ষার সুনোে ো শদনি শেক্ষা েযেস্থা অসমূ্পণ্ শর্থনক োনে। 

 সিান সুদ্দর্াগ সৃশে: শেক্ষার মাধ্যনম োরা মূিধ্ারার সমানর্র অংে হনে পানর এেং কম্সংস্থানের সুনোে শপনে পানর। 

 আত্মশিশ্বাস িৃশদ্ধ: সহায়ক শেক্ষার মাধ্যনম োরা আত্মশেশ্বাস অর্্ে করনে পানর এেং শেনর্নদর সক্ষমো শেকাে করনে পানর। 

 সািাশিক গ্রিণদ্দর্াগযতা িৃশদ্ধ: প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর সানর্থ অেয শেক্ষার্থীনদর শমিানমোর মাধ্যনম সমানর্ সংনেদেেীিো ও 

সহােুিূশে েৃশি পায়। 

 

শশ্রণীকনক্ষ শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর অন্তি্ুি করা একটি েযায়সংেে ও বেশেক দাশয়ত্ব। শেক্ষকনদর প্রশেক্ষণ, সহায়ক প্রেুশি, 

এেং সহপাঠীনদর সহােুিূশে েৃশির মাধ্যনম োনদর শেক্ষােে চাশহদা পূরণ করা সম্ভে। অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার মাধ্যনম একটি সমাে সুনোে-

শেি্র সমার্ েনড় শোিা সম্ভে, শেখ্ানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীরাও শেনর্নদর সমূ্পণ্ সম্ভােোয় শেকশেে হনে পানর। 

 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীর শিো 
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শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেক্ষা একটি অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষােযেস্থার গুরুত্বপূণ্ অংে। এই শেক্ষার্থীরা দৃশষ্ট্েশি, শ্রেণেশি, েুশিেৃশিক 

শেকাে, োরীশরক ক্ষমো ো অেযােয সংনেদেেীি সীমােিোর কারনণ সাধ্ারণ শেক্ষার ধ্ারা শর্থনক শপশছনয় পড়নে পানর। োই, োনদর র্েয 

উপনোেী শেক্ষার পশরনেে, শেনেে শক েি এেং সহায়োমূিক উপকরণ শেশিে করা আেেযক। 

 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর শিোর লেয 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেক্ষার মূি িক্ষয হনিা— 

 তাদ্দদর স্বাভাশিক শিোর সুদ্দর্াগ শনশিত করা োনে োরা মূিধ্ারার শেক্ষার সানর্থ োি শমশিনয় চিনে পানর। 

 সৃিনিীলতা ও আত্মশিশ্বাস িৃশদ্ধ করা, োনে োরা িশেেযনে স্বাধ্ীে র্ীেেোপে করনে পানর। 

 সািাশিক অংিগ্রিণ িৃশদ্ধ করা, োনে োরা সমানর্র অেযােয মােুনের সনি সুসম্পক্ েনড় েুিনে পানর। 

 িীিন দেতা ক্ষিখাদ্দনা, োনে োরা বদেশন্দে র্ীেনে আত্মশেি্রেীি হনে পানর। 

 শিদ্দিষ সিায়তািূলক শিো ক্ষকৌিল প্রদ্দয়াগ করা, োনে োনদর শেক্ষািহণ সহর্ হয়। 

 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর িনয শিোর ধরন 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শেে ধ্রনের শেক্ষার েযেস্থা করা োয়: 

 শিদ্দিষ শিদযালয়: 

1. সমূ্পণ্িানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শেশম্ে সু্কি শেখ্ানে শেনেে প্রশেশক্ষে শেক্ষক, সহায়ক প্রেুশি এেং শেশদ্ষ্ট্ 

পাঠযিম র্থানক। 

2. শেমে: েশধ্র ও দৃশষ্ট্হীে শেক্ষার্থীনদর র্েয পৃর্থক শেদযািয়। 

 অন্তভুি শিিূলক শিো: 

1. শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর সাধ্ারণ শেদযািনয় শেক্ষার সুনোে প্রদাে করা। 

2. সহপাঠীনদর সানর্থ শেক্ষা িহনণর মাধ্যনম োনদর সামাশর্ক দক্ষো েৃশি পায়। 

3. অশেশরি সহায়ো, শেমে শেনেে শেক্ষক, শেইি েই, অশডও ক্লাস, এেং সহায়ক প্রেুশি েযেহানরর সুনোে র্থানক। 

 শিদ্দিষ সিায়তাপ্রাপ্ত সাধারণ শিো: 

শেখ্ানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীরা সাধ্ারণ শেক্ষার পশরনেনে র্থাকনিও োনদর র্েয শেনেে সহায়ো (শেমে: শেনেেজ্ঞ শেক্ষক, শর্থরাশপে, ও 

প্রেুশিেে সহায়ো) প্রদাে করা হয়। 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর শিোর িনয ক্ষকৌিল 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেক্ষার র্েয শেশিন্ন শক েি ও উপায় অেিম্বে করা হয়, শেমে— 

 শ্রিণ প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর িনয: 

o সাইে িযািুনয়র্ েযেহার। 
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o শ্রেণ সহায়ক েে (শহয়াশরং এইড) প্রদাে। 

o শ্রেণেশি উন্নয়নের র্েয শেনেে প্রশেক্ষণ। 

 দৃশে প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর িনয: 

o শেইি েই, স্পে্শেি্র শেক্ষা উপকরণ েযেহার। 

o অশডওেুক এেং শস্পচ-েু-শেিে প্রেুশি েযেহার। 

o শশ্রশণকনক্ষ েসার েযেস্থা পশরেে্ে কনর শেক্ষানক সহর্ের করা। 

 িুশদ্ধিৃশত্তক প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর িনয: 

o ধ্ানপ ধ্ানপ শেখ্ানোর শক েি েযেহার। 

o সংশক্ষপ্ত এেং সহর্ িাোয় পাঠদাে। 

o প্রশেশদনের কানর্ েুি কনর শেখ্ানোর েযেস্থা। 

 িারীশরক প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর িনয: 

o শশ্রশণকনক্ষ প্রনেনের র্েয হুইিনচয়ার সুশেধ্া রাখ্া। 

o শেনেে কােমাইর্ড শডস্ক ও আসে েযেহার করা। 

o শডশর্োি পাঠদাে পিশে অন্তি্ুি করা। 

 সাংদ্দিদনিীল প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর িনয: 

o সংনেদেেীি আচরণ ও বধ্ে্ সহকানর শেক্ষা প্রদাে। 

o কাউনন্সশিং এেং শর্থরাশপর েযেস্থা। 

o শেরাপদ ও মােশসকিানে সহায়ক শেক্ষার পশরনেে বেশর করা। 

 

শিদ্দিষভাদ্দি প্রশতিন্ধী শিোেীদ্দদর শিোর িযাদ্দলঞ্জ 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেক্ষা শেশিে করনে শকছু চযানিনজর সমু্মখ্ীে হনে হয়, শেমে— 

 পে্াপ্ত প্রশেশক্ষে শেক্ষনকর অিাে। 

 প্রেুশিেে সুশেধ্ার স্বল্পো। 

 প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর প্রশে সামাশর্ক দৃশষ্ট্িশির সমসযা। 

 পে্াপ্ত পাঠয উপকরণ ও সহায়ক প্রেুশির অিাে। 

 

শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর শেক্ষা শুধু্মাত্র মােশেক অশধ্কার েয়, এটি একটি সমানর্র উন্নয়নের মূি শিশি। সঠিক শক েি, আধু্শেক 

প্রেুশির েযেহার, প্রশেশক্ষে শেক্ষক এেং অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার মাধ্যনম এই শেক্ষার্থীনদর ের্থাের্থ শেকাে শেশিে করা সম্ভে। োই, শেক্ষা 

েযেস্থা এমেিানে েনড় শোিা উশচে, োনে শেনেেিানে প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীরা শকানো রকম বেেময ছাড়াই োনদর শেক্ষার্ীেে পশরচািো 

করনে পানর এেং সমানর্ সমােিানে অেদাে রাখ্নে সক্ষম হয়। 



77 
 

৮.৫ সারাংি  (Summary) 

এই অধ্যানয় সমার্-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক ও শেনেেিানে চযানিজপ্রাপ্ত শেক্ষার্থীনদর শচশিেকরণ, োনদর শেক্ষার চযানিজ এেং শশ্রশণকনক্ষ 

অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষাদানের শক েি শেনয় আনিাচো করা হনয়নছ। শেক্ষােযেস্থার মূি িক্ষয হওয়া উশচে প্রশেটি শেক্ষার্থীনক মােসম্মে শেক্ষার 

সুনোে শদওয়া, োনে শকউ শেক্ষা শর্থনক েশঞ্চে ো হয়। অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষােযেস্থা েনড় শোিার মাধ্যনম সমানর্ সমো ও েযায়শেচার 

প্রশেষ্ঠা করা সম্ভে।   

৮.৬ স্ব-িূলযায়নিূলক প্রশ্নািলী  (Self-evaluation Questions) 

১. সমার্-সাংসৃ্কশেকিানে প্রাশন্তক শেক্ষার্থীনদর অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার গুরুত্ব কী?   

২. শেক্ষার শক্ষনত্র শিি বেেময কীিানে প্রিাে শেনি?   

৩. শশ্রশণকনক্ষ িাোেে বেশচত্রয কীিানে েযেস্থাপো করা শেনে পানর?   

৪. অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষায় শেক্ষনকর িূশমকাগুনিা কী কী?   

৫. শেনেেিানে চযানিজপ্রাপ্ত শেক্ষার্থীনদর র্েয প্রেুশি কীিানে সাহােয করনে পানর?   

৬. অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষা োস্তোয়নের শক্ষনত্র কী কী চযানিজ শেদযমাে?   

৭. দৃশষ্ট্হীে ও শ্রেণ প্রশেেন্ধী শেক্ষার্থীনদর র্েয শশ্রশণকনক্ষর উপেুি পশরনেে শকমে হওয়া উশচে?   

৮. SDG-৪ িনক্ষযর সানর্থ অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার সম্পক্ কী?   

৯. অন্তি্ুশিমূিক শেক্ষার র্েয কাে্কর শেক্ষণ-শক েি কী কী?   

১০. শেনেেিানে চযানিজপ্রাপ্ত শেক্ষার্থীনদর মূিযায়নের র্েয কী কী পিশে অেুসরণ করা শেনে পানর?   

৮.৭ তেযসূত্র   

 Vygotsky, L. S. (১৯৭৮). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard 

University Press.   

 UNESCO (২০১৫). Education for All: Global Monitoring Report.   

 National Education Policy (২০২০), Ministry of Education, Government of India.   

 Tomlinson, C. A. (২০১৪). The Differentiated Classroom: Responding to the Needs of All Learners. ASCD 

Publications. 
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একক ৯: শলঙ্গ একটি সািাশিক শনিিাণ; শলঙ্গভূশিকা, শলঙ্গ পেপাত এিং শিোগত িিি া  (Gender as a Social Construct, 

Gender Role, Gender Bias, and Educational Practices) 

৯.১ উদ্দেিয  (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি: 

১. শিিনক একটি সামাশর্ক শেম্াণ শহনসনে শেনেেণ করা।   

২. শিিিূশমকার ধ্ারণা েযাখ্যা করা এেং এর সামাশর্ক প্রিাে শোঝানো।   

৩. শেক্ষানক্ষনত্র শিি পক্ষপাে শচশিে করা এেং এর প্রিাে শেনেেণ করা।   

৪. শিিসমো প্রশেষ্ঠায় শেক্ষার িূশমকা েযাখ্যা করা।   

৫. শশ্রশণকনক্ষ শিি সংনেদেেীি শেক্ষার শক েি উপস্থাপে করা।   

৯.২ ভূশিকা  (Introduction) 

শিি শকেিমাত্র বর্শেক পশরচনয়র শিশিনে শেধ্্াশরে েয়, েরং এটি একটি সামাশর্ক শেম্াণ ো সংসৃ্কশে, সমার্ ও ঐশেনহযর দ্বারা েঠিে হয়। 

সমার্ পুরুে ও োরীর র্েয শেশদ্ষ্ট্ িূশমকা, প্রেযাো এেং আচরণ শেধ্্ারণ কনর, ো শিিিূশমকা শহনসনে পশরশচে। শেক্ষানক্ষনত্র শিি পক্ষপাে 

শেদযমাে, ো শেক্ষার্থীনদর মােশসক শেকাে, শপোেে প্রেণো এেং িশেেযৎ সম্ভােোর ওপর প্রিাে শেনি। শেক্ষা প্রশেষ্ঠানে শিি-সংনেদেেীি 

েীশের প্রনয়ানের মাধ্যনম এই বেেময কশমনয় আো সম্ভে। র্ােীয় শেক্ষােীশে ২০২০ (NEP ২০২০) শিিশিশিক বেেময দূর করনে শেনেে 

গুরুত্ব শদনয়নছ। এই অধ্যানয় শিনির সামাশর্ক শেম্াণ, শিিিূশমকা, শিি পক্ষপাে এেং শেক্ষানক্ষনত্র শিি সমো প্রশেষ্ঠার শক েি শেেদিানে 

আনিাচো করা হনে।   

৯.৩ শলঙ্গ একটি সািাশিক শনিিাণ  (Gender: A Social Construct) 

নিশিক শলঙ্গ (Sex) এর ধারণা 

বর্শেক শিি হনিা একটি েযশির েরীরেৃিীয় ও শর্েেে বেশেনষ্ট্যর উপর শিশি কনর শেধ্্াশরে একটি প্রাকৃশেক শেেয়। এটি প্রধ্ােে 

শিানমানর্াম, হরনমাে এেং প্রর্েে অনির েঠনের উপর শেি্রেীি। সাধ্ারণে, মােুেনক শেেটি প্রধ্াে শশ্রশণনে শেিি করা হয়— 

1. পুরুষ (Male): োনদর XY শিানমানর্াম র্থানক এেং সাধ্ারণে পুরুেনদর র্েয শেশদ্ষ্ট্ োরীরেৃিীয় বেশেষ্ট্য র্থানক। 

2. নারী (Female): োনদর XX শিানমানর্াম র্থানক এেং োরীনদর র্েয শেশদ্ষ্ট্ োরীরেৃিীয় বেশেষ্ট্য র্থানক। 

3. অন্তিিতী িা আন্তঃশলঙ্গ (Intersex): োনদর শে োি, শিানমানর্াম ো হরনমােেে বেশেষ্ট্য োরী ও পুরুে উিনয়র বেশেনষ্ট্যর 

সংশমশ্রণ হনে পানর। 

বর্শেক শিি র্েেেিানে শেধ্্াশরে হয় এেং এটি পশরেে্ে করা সাধ্ারণে সম্ভে েয়। 
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সািাশিক শলঙ্গ (Gender) এর ধারণা (Concept of Gender) 

সামাশর্ক শিি (Gender) হনিা সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেকিানে েঠিে িূশমকা, আচরণ ও প্রেযাো, ো সমার্ পুরুে ও োরীনদর র্েয শেধ্া্রণ 

কনর। এটি েযশির পশরচয় ও আচরনণ গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। সামাশর্ক শিি প্রধ্ােে শেম্নশিশখ্ে শেেয়গুনিার উপর শেি্র কনর— 

1. সািাশিক প্রতযািা: একর্ে পুরুে ো োরীর প্রশে সমানর্র শেশদ্ষ্ট্ দৃশষ্ট্িশি, শেমে—পুরুেনদর েশিোিী ও স্বাধ্ীে শহনসনে 

শদখ্া হয়, োরীনদর েেেীি ও শকামি শহনসনে শদখ্া হয়। 

2. শলঙ্গশভশত্তক ভূশিকা: সমানর্ পুরুে ও োরীর র্েয শেধ্্াশরে িূশমকা ও দাশয়ত্ব, শেমে—পুরুেনদর উপার্্েকারী এেং োরীনদর 

েৃহস্থাশি কানর্র দাশয়ত্বপ্রাপ্ত শহনসনে শদখ্া। 

3. সংসৃ্কশত ও ঐশতিয: শেশিন্ন সংসৃ্কশে ও সমানর্ সামাশর্ক শিনির সংজ্ঞা ও িূশমকা শিন্ন হনে পানর। 

 

সামাশর্ক শিি পশরেে্েনোেয এেং এটি সময়, সংসৃ্কশে ও সামাশর্ক পশরেে্নের সানর্থ শেকশেে হনে পানর। েে্মানে শিনির একটি শেসৃ্তে 

ধ্ারণা েনড় উনঠনছ, শেখ্ানে পুরুে ও োরীর োইনরও শেশিন্ন শিি পশরচনয়র স্বীকৃশে শদওয়া হনচ্ছ, শেমে— 

 ট্রান্সদ্দিন্ডার: োরা োনদর র্েেে শিি পশরচনয়র সানর্থ সামজসযনোধ্ কনরে ো। 

 নন-িাইনাশর: োরা শেনর্নদর শেশদ্ষ্ট্িানে পুরুে ো োরী শহনসনে পশরচয় শদনে চাে ো। 

 

নিশিক শলঙ্গ এিং সািাশিক শলদ্দঙ্গর পােিকয (Difference between Sex and Gender) 

 

নিশিেয নিশিক শলঙ্গ (Sex) সািাশিক শলঙ্গ (Gender) 

সংজ্ঞা 

েরীরেৃিীয় ও শর্েেে বেশেনষ্ট্যর 

শিশিনে শেধ্া্শরে 

সমার্ কে্ৃক শেধ্্াশরে িূশমকা ও প্রেযাোর শিশিনে েঠিে 

উদ্ভি র্েেেিানে শেধ্্াশরে সমার্ ও সংসৃ্কশের মাধ্যনম েঠিে 

শিভাগ পুরুে, োরী, অন্তে্েী (Intersex) পুরুে, োরী, ট্রান্সনর্োর, েে-োইোশর ইেযাশদ 

পশরিতি নদ্দর্াগযতা পশরেে্ে করা সম্ভে েয় ো কঠিে পশরেে্েনোেয ও সামাশর্কিানে প্রিাশেে 

 

শিি শুধু্মাত্র োরীশরক ো বর্শেক পশরচনয়র মনধ্য সীমােি েয়; এটি একটি সামাশর্ক েঠে, ো শেশদ্ষ্ট্ সমার্ ও সংসৃ্কশের শপ্রক্ষাপনে শেকশেে 

হয়। শেক্ষােযেস্থায় শিনির এই দটি মাত্রার পার্থ্কয শোঝা গুরুত্বপূণ্, কারণ এটি শেক্ষার্থীনদর প্রশে বেেমযহীে আচরণ শেশিে করনে এেং 

সামাশর্ক শিিশিশিক পক্ষপাে কমানে সাহােয কনর। েে্মাে সমানর্ শিি সম্পশক্ে দৃশষ্ট্িশি পশরেে্ে হনচ্ছ, শেখ্ানে শিি পশরচনয়র 

েহুমাশত্রকো স্বীকৃশে পানচ্ছ, ো একটি অন্তি্ুশিমূিক সমার্ েঠনে সহায়ক িূশমকা রাখ্নছ। 

৯. ৪ শলঙ্গ ভূশিকা (Gender Role)  
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শলঙ্গ শকভাদ্দি সািাশিকভাদ্দি শনশিিত িয়?  (How Gender is Socially Constructed) 

শিিশিশিক আচরণ ও প্রেযাো সমার্ শেশিন্ন উপানয় বেশর কনর—   

- পশরিার: বেেে শর্থনকই শছনি ও শমনয়নদর আিাদা আচরনণর শেক্ষা শদওয়া হয়।   

- শিো প্রশতষ্ঠান: পাঠযেই, শেক্ষক ও পাঠযিনমর মাধ্যনম শিিশিশিক ধ্ারণা েনড় ওনঠ।   

- গণিাধযি: শসনেমা, টিশি অেুষ্ঠাে ও শেজ্ঞাপনের মাধ্যনম শিিিূশমকার প্রচার করা হয়।   

- ধিি ও সংসৃ্কশত: সামাশর্ক মূিযনোধ্ ও ধ্মীয় আদে্ শিিশিশিক আচরণ শেধ্্ারনণ িূশমকা রানখ্।   

শলঙ্গভূশিকা ও এর প্রভাি  (Role of Gender and its Influence) 

শলঙ্গভূশিকার সংজ্ঞা: শিিিূশমকা হনিা সমার্ শেধ্্াশরে িূশমকা ও প্রেযাো ো পুরুে ও োরীর র্েয পৃর্থকিানে শেধ্্াশরে হয়।   

শলঙ্গভূশিকার উদািরণ   

 শছনিনদর শসিান্ত িহণকারী ও সাহসী শহনসনে শদখ্া হয়, শমনয়নদর েম্র ও েেেীি শহনসনে উপস্থাপে করা হয়। 

   কম্নক্ষনত্র পুরুেনদর প্রেুশি ও শেজ্ঞাে শেি্র কানর্ উৎসাশহে করা হয়, শমনয়নদর পশরচে্া ও শেক্ষা সংিান্ত কানর্ অংেিহনণর 

প্রেযাো করা হয়।   

 পশরোনরর মনধ্য পুরুেনক উপার্্েকারী এেং োরীনদর েৃহস্থাশি কানর্র দাশয়ত্ব শেওয়ার প্রেযাো করা হয়।   

শলঙ্গভূশিকার প্রভাি   

 শমনয়নদর উচ্চশেক্ষা ও কম্সংস্থানে অংেিহণ কনম শেনে পানর।   

 শছনিনদর ওপর মােশসক চাপ সৃশষ্ট্ হয়, কারণ োনদর "েশিোিী" হনে হনে েনি শেখ্ানো হয়।   

 শপোেে শক্ষনত্র শিিশিশিক শেিার্ে বেশর হয়।   

৯. ৫ শিোদ্দেদ্দত্র শলঙ্গ পেপাত ও নিষিয  (Gender Bias and Gender Disparity in Education) 

শিি পক্ষপাে ো বেেময হনিা এমে একটি সামাশর্ক প্রশিয়া শেখ্ানে োরী ো পুরুনের প্রশে সমানর্র শেদযমাে দৃশষ্ট্িশি, সুনোে, অশধ্কার 

এেং দাশয়ত্ব অসমিানে েশিে হয়। এটি েযশি, প্রশেষ্ঠাে, পশরোর, কম্নক্ষত্র, শেক্ষা এেং েীশেশেধ্্ারণী পে্ানয় েহুমাত্রায় শেদযমাে র্থানক। 

সাধ্ারণে শিি পক্ষপানের েনি োরীরা অশধ্কের প্রিাশেে হয়, েনে শকছু শক্ষনত্র পুরুনের প্রশেও পক্ষপােমূিক আচরণ শদখ্া োয়। 

 

শলঙ্গ পেপাদ্দতর সংজ্ঞা (Definition of Gender Bias) 
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শিি পক্ষপাে েিনে শোঝায় এমে আচরণ, েীশে ো শেশ্বাস ো একর্ে েযশির প্রশে শুধু্মাত্র োর শিনির শিশিনে আিাদা দৃশষ্ট্িশি ো 

আচরণ েঠনের কারণ হয়। এটি েযশি ও প্রাশেষ্ঠাশেক পে্ানয় প্রকাে শপনে পানর এেং োরীনদর েুিোমূিকিানে শেশে েঞ্চোর শেকার হনে 

শদখ্া োয়। শিি বেেময েিনে শোঝায় এমে একটি অেস্থা শেখ্ানে শেশদ্ষ্ট্ শিিিুি েযশিরা সমানর্র শেশিন্ন শক্ষনত্র কম সুনোে, অশধ্কার, 

শেরাপিা ো সমর্থ্ে শপনয় র্থানক। 

 

শলঙ্গ পেপাত ও নিষদ্দিযর ধরন (Types of Gender Bias and Gender Disparity) 

১. শিোদ্দেদ্দত্র শলঙ্গ পেপাত 

 অনেক সমানর্ শছনিনদর েুিোয় শমনয়নদর শেক্ষানক কম গুরুত্বপূণ্ মনে করা হয়, শেনেেে দশরদ্র পশরোরগুনিানে শছনিনদর 

শেক্ষার র্েয শেশে শেশেনয়াে করা হয়। 

 পাঠযপুস্তক ও শেক্ষািনম শিিশিশিক পক্ষপাে িক্ষয করা োয়, শেখ্ানে োরী চশরত্রগুনিা েৃহস্থাশি কানর্র সানর্থ শেশে েুি র্থানক 

এেং পুরুেরা োইনরর র্েনে শেেৃত্ব শদনে শদখ্া োয়। 

 শেজ্ঞাে, প্রেুশি, প্রনক েি এেং েশণে (STEM) শেেনয় শমনয়নদর কম আিহী করার একটি সামাশর্ক প্রেণো রনয়নছ, ো 

কম্নক্ষনত্র োনদর অংেিহণ কশমনয় শদয়। 

২. কিিদ্দেদ্দত্র শলঙ্গ পেপাত 

 অনেক প্রশেষ্ঠানে পুরুেনদর উচ্চ পনদ শেনয়াে ও পনদান্নশে শেশে শদওয়া হয়, শেখ্ানে োরীনদর শোেযো র্থাকা সনেও শেেৃনত্বর 

সুনোে কম শদওয়া হয়। 

 একই ধ্রনের কার্ করার পরও োরী ও পুরুনের মনধ্য শেেে বেেময শদখ্া োয়, ো wage gap োনম পশরশচে। 

 মােৃত্বকািীে ছুটির মনো সুনোে র্থাকা সনেও অনেক কমন্ক্ষনত্র েি্েেী োরীনদর প্রশে শেশেোচক মনোিাে প্রদে্ে করা হয় 

এেং চাকশর হারানোর ঝুাঁ শক র্থানক। 

৩. পাশরিাশরক ক্ষেদ্দত্র শলঙ্গ পেপাত 

 অনেক পশরোনর োরীনদর দাশয়ত্ব শহনসনে র্রকন্নার কার্নক প্রধ্াে শহনসনে েণয করা হয়, শেখ্ানে পুরুেনদর োইনর কার্ করার 

র্েয উৎসাশহে করা হয়। 

 সন্তাে প্রশেপািনেও শিিশিশিক পক্ষপাে িক্ষয করা োয়, শেখ্ানে শছনিনদর স্বাধ্ীেো শদওয়া হয় এেং শমনয়নদর অশধ্কের 

েৃঙ্খিােি রাখ্া হয়। 

 শসিান্ত িহনণর শক্ষনত্র পুরুেনদর মোমেনক শেশে গুরুত্ব শদওয়া হয় এেং োরীনদর মোমে অনেক সময় অেনহিা করা হয়। 

৪. সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক ক্ষেদ্দত্র শলঙ্গ পেপাত 

 শকছু সমানর্ োরীনদর শপাোক, চিানেরা এেং আচরনণর ওপর কনঠার শেশধ্শেনেধ্ আনরাপ করা হয়, শেখ্ানে পুরুেনদর র্েয 

এসে োধ্যোধ্কো র্থানক ো। 

 েণমাধ্যম ও শেনোদে শেনল্পও শিি পক্ষপাে িক্ষয করা োয়, শেখ্ানে োরীনদর প্রধ্ােে শস ন্দে্ ও শেনোদনের অেিম্বে শহনসনে 

উপস্থাপে করা হয়, এেং পুরুেনদর েশিোিী ও শসিান্ত িহণকারী চশরনত্র শদখ্ানো হয়। 
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 শখ্িাধু্িার শক্ষনত্র োরীনদর কম সুনোে শদওয়া হয় এেং অনেক শদনে শমনয়নদর শখ্িাধু্িানক েেো গুরুত্ব শদওয়া হয় ো। 

৫. আইন ও নীশতদ্দত শলঙ্গ পেপাত 

 শকছু শদনে এখ্েও োরী ও পুরুনের র্েয আিাদা আইশে শেধ্াে রনয়নছ, ো োরীনদর অশধ্কার ও স্বাধ্ীেো সীশমে কনর। 

 পাশরোশরক আইে ও সম্পশির আইনে অনেক সময় োরীনদর েুিোমূিকিানে কম অশধ্কার শদওয়া হয়। 

 শকছু শদনে শিাোশধ্কার, চাকশরর সুনোে ও মাশিকাো অশধ্কানরর শক্ষনত্র োরীনদর শেরুনি বেেমযমূিক আইে রনয়নছ। 

 

শলঙ্গ পেপাদ্দতর কারণ Causes of Gender Bias) 

শিি পক্ষপাে ো শিিশিশিক বেেময শেশিন্ন সামাশর্ক, সাংসৃ্কশেক, ঐশেহাশসক, অর্থ্নেশেক ও েযশিেে কারনণ েনড় ওনঠ। সমানর্র 

প্রচশিে ধ্যাে-ধ্ারণা, পশরোশরক শেক্ষাদাে পিশে, অর্থন্েশেক কাঠানমা এেং আইশে শেশধ্শেনেধ্—এসে উপাদাে শিি পক্ষপােনক প্রিাশেে 

কনর। এই বেেময শুধু্মাত্র োরীনদর র্েয েয়, কখ্নো কখ্নো পুরুেনদর র্েযও ক্ষশেকর হনে পানর। োই শিি পক্ষপানের মূি কারণগুনিা 

শোঝা গুরুত্বপূণ্, োনে সমানর্ শিি সমো প্রশেষ্ঠা করা োয়। 

১. সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক কারণ 

(ক) শপতৃতাশন্ত্রক সিাি িযিস্থা 

শপেৃোশেক সমার্েযেস্থায় পুরুেনদর প্রাধ্ােয শদওয়া হয় এেং োরীনদর েৃহস্থাশি কানর্র র্েয উপেুি মনে করা হয়। এই ধ্রনের সমানর্ 

োরীনদর শসিান্ত িহনণর ক্ষমো কম র্থানক এেং কম্নক্ষনত্র োনদর িূশমকা সীশমে র্থানক। 

(খ) শলঙ্গশভশত্তক সািাশিকীকরণ 

শেশুরা র্নের পর শর্থনক একটি শেশদ্ষ্ট্ শিিশিশিক পশরচনয় শেনড় ওনঠ। শমনয়নদর েম্রো, শেেয় এেং পশরচে্ামূিক কার্ শেখ্ানো হয়, 

শেখ্ানে শছনিনদর েশিোিী, স্বাধ্ীে ও শেেৃত্বমূিক গুণােশি অর্্নে উৎসাশহে করা হয়। 

(গ) ধিীয় শিশ্বাস ও রীশত 

শেশিন্ন ধ্মীয় ও ঐশেহযোহী শেশ্বাস োরীনদর েুিোমূিকিানে পুরুেনদর অধ্ীেস্থ রাখ্ার ধ্ারণা বেশর করনে পানর। শকছু ধ্মীয় অেুোসে ো 

রীশেেীশে োরীনদর শপাোক, চিানেরা এেং শসিান্ত িহনণর ওপর শেয়েণ আনরাপ কনর। 

(ঘ) প্রিশলত কুসংস্কার ও রীশতনীশত 

অনেক সমানর্ শেশ্বাস করা হয় শে শমনয়রা শছনিনদর েুিোয় দে্ি এেং োরা উচ্চশেক্ষা ো শেজ্ঞাে-প্রেুশির মনো শেেনয় কম দক্ষ। এই 

িুি ধ্ারণাগুশি প্রর্নের পর প্রর্ে ধ্নর শিি পক্ষপােনক টিশকনয় রানখ্। 

২. শিো ও শিোিযিস্থার ভূশিকা 

(ক) পাঠযক্রদ্দি শলঙ্গ পেপাত 

অনেক পাঠযেইনয় োরীনদর িূশমকা েৃহস্থাশি কার্ ও েেেীিো পে্ন্ত সীমােি রাখ্া হয়, শেখ্ানে পুরুেনদর শেজ্ঞােী, শেো ো উদ্ভােক 

শহনসনে শচশত্রে করা হয়। এর েনি শেক্ষার্থীনদর মনধ্য শিিশিশিক পক্ষপাে বেেে শর্থনকই েনড় ওনঠ। 

(খ) শিেকদ্দদর পেপাতিূলক আিরণ 
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অনেক শেক্ষক অেনচেেিানে শছনিনদর শেশে চযানিশজং কার্ শদে, শেখ্ানে শমনয়নদর েম্র ও োধ্য হনে উৎসাশহে কনরে। েনি শমনয়নদর 

আত্মশেশ্বাস কনম শেনে পানর। 

(গ) শিোয় সুদ্দর্াদ্দগর নিষিয 

অনেক উন্নয়েেীি শদনে শমনয়রা শছনিনদর েুিোয় কম শেক্ষার সুনোে পায়। দশরদ্র পশরোরগুনিা সাধ্ারণে শছনিনদর শেক্ষার র্েয শেশে 

শেশেনয়াে কনর, কারণ োরা িশেেযনে পশরোনরর আয়-উপার্্নের প্রধ্াে েযশি হনে েনি শেনেশচে হয়। 

৩. অেিননশতক কারণ 

(ক) ক্ষিতন নিষিয 

োরীরা একই কানর্র র্েয পুরুেনদর েুিোয় কম শেেে পাে, ো শিি পক্ষপানের একটি গুরুত্বপূণ্ শদক। েনি অর্থন্েশেকিানে োরীরা 

পুরুেনদর েুিোয় দে্ি অেস্থানে র্থানক। 

(খ) িাকশরর সুদ্দর্াদ্দগর পােিকয 

অনেক শপোয় োরীনদর প্রনেোশধ্কার সীশমে র্থানক। উদাহরণস্বরূপ, প্রেুশি, প্রনক েি এেং শেজ্ঞাে সংশেষ্ট্ শপোগুনিানে োরীনদর সংখ্যা 

েুিোমূিকিানে কম। 

(গ) গৃিস্থাশল ও ক্ষিতনিীন শ্রি 

োরীরা পশরোনরর শিেনর শে েৃহস্থাশি ও সন্তাে িািে-পািনের কার্ কনরে, ো সাধ্ারণে অর্থ্নেশেকিানে মূিযাশয়ে হয় ো। েনি োরা 

আশর্থ্ক স্বাধ্ীেো িাি শর্থনক েশঞ্চে হে। 

 

৪. আইশন ও রািননশতক কারণ 

(ক) নারীদ্দদর আইশন অশধকার সীশিত িওয়া 

অনেক শদনে এখ্নো োরীনদর সম্পশির মাশিকাো, উিরাশধ্কার, শেোহশেনচ্ছদ এেং মােৃনত্বর শক্ষনত্র বেেমযমূিক আইে প্রচশিে রনয়নছ। 

েনি োরীরা পুরুেনদর েুিোয় আইশে শদক শর্থনক দে্ি অেস্থানে র্থানক। 

(খ) রািননশতক প্রশতশনশধদ্দত্বর অভাি 

রার্েীশেনে োরীনদর সংখ্যা েুিোমূিকিানে কম। উচ্চপে্ানয়র শসিান্ত িহণ প্রশিয়ায় োরীনদর অংেিহণ কম র্থাকায় েীশেেেিানে 

োনদর অশধ্কার রক্ষার র্েয কাে্কর আইে প্রণয়ে শদশরনে হয় ো উনপশক্ষে র্থানক। 

(গ) ক্ষর্ৌন িয়রাশন ও শনরাপত্তািীনতা 

োরীনদর প্রশে সশহংসো, শে ে হয়রাশে ও শেরাপিাহীেো োনদর েযশিেে ও শপোেে র্ীেেনক েযাহে কনর। কম্স্থি, শেক্ষা প্রশেষ্ঠাে, 

েণপশরেহে ও র্েসাধ্ারনণর স্থানে োরীনদর শেরাপিাহীেোর কারনণ োনদর উন্নশে োধ্ািস্ত হয়। 

৫. গণিাধযি ও প্ররু্শির ভূশিকা 

(ক) শিশিয়ায় নারীর প্রশতশনশধত্ব 

েণমাধ্যনম োরীনদর সাধ্ারণে েৃহস্থাশি কার্, োরীশরক শস ন্দে্ ো শপ্রমমূিক সম্পনক্র প্রেীক শহনসনে উপস্থাপে করা হয়, শেখ্ানে 

পুরুেনদর েুশিমাে, ক্ষমোোিী ও েশিোিী চশরনত্র শদখ্ানো হয়। 
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(খ) শিজ্ঞাপন ও নারীিাদী দৃশেভশঙ্গ 

শেজ্ঞাপনে োরীনদর প্রধ্ােে েৃহস্থাশি পণয ো শস ন্দে্সামিীর মনডি শহনসনে েযেহার করা হয়। এর েনি োরীনদর িূশমকা শুধু্মাত্র েৃহস্থাশি 

কানর্র মনধ্য সীমােি রাখ্ার প্রেণো োনড়। 

(গ) প্ররু্শি ও ইোরদ্দনদ্দে শলঙ্গ পেপাত 

প্রেুশি খ্ানেও শিি পক্ষপাে শেদযমাে। োরীনদর শেজ্ঞাে ও প্রেুশিনে কম অংেিহণ করনে শদখ্া োয়, ো োনদর িশেেযৎ কযাশরয়ানরর 

ওপর শেশেোচক প্রিাে শেনি। 

 

শিি পক্ষপাে একটি েহুমাশত্রক সমসযা ো সমানর্র েিীনর শপ্রাশর্থে। এটি পাশরোশরক, সামাশর্ক, অর্থ্নেশেক, রার্নেশেক ও শেক্ষােে োো 

উপাদানের মাধ্যনম েনড় ওনঠ। এই বেেময দূর করনে হনি শেক্ষা, আইে, অর্থ্েীশে এেং শমশডয়ায় সমো শেশিে করনে হনে। সমানর্ 

ইশেোচক পশরেে্ে আোর র্েয শিি সমোর প্রচার করা, োরীনদর অর্থ্নেশেক ও রার্নেশেক ক্ষমোয়ে করা এেং বেেমযমূিক সামাশর্ক 

প্রর্থা পশরেে্ে করা অেযন্ত র্রুশর। 

 

শলঙ্গ পেপাত দূর করার উপায় (Means of Eradicating Gender Bias) 

শিি পক্ষপাে দূর করনে েযশিেে, সামাশর্ক, প্রাশেষ্ঠাশেক এেং েীশেেে পে্ানয় োো উনদযাে িহণ করা প্রনয়ার্ে। 

 শিোদ্দেদ্দত্র সিতা শনশিত করা: 

o পাঠযিনম শিি সমো শেশিে করা। 

o শছনিনমনয় উিনয়র র্েয সমাে শেক্ষার সুনোে বেশর করা। 

 কিিদ্দেদ্দত্র নযায়সঙ্গত নীশত গ্রিণ: 

o সমাে কানর্র র্েয সমাে শেেে শেশিে করা। 

o মােৃত্ব ও শপেৃত্বকািীে ছুটির সুনোে শদওয়া। 

 গণিাধযদ্দি ইশতিািক পশরিতি ন: 

o োরীনক শকেি েৃহস্থাশি কানর্র িূশমকায় ো শদশখ্নয় শেেৃনত্বর িূশমকায় উপস্থাপে করা। 

o শিিশিশিক শেশরওোইপ এড়ানো। 

 আইন ও নীশতগত পশরিতি ন: 

o শিি সমো সংিান্ত আইে োস্তোয়ে করা। 

o কম্নক্ষনত্র শে ে হয়রাশে প্রশেনরানধ্ কনঠার আইে প্রনয়াে করা। 

 সদ্দিতনতা িৃশদ্ধ: 

o োরীর অশধ্কার শেেনয় র্েসনচেেো েৃশি করা। 

o পশরোর ও সমানর্ শিি সমো শেনয় আনিাচো করা। 
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শিি পক্ষপাে ও বেেময একটি েহুমাশত্রক সামাশর্ক সমসযা ো েযশি, পশরোর, শেক্ষা, কম্নক্ষত্র এেং সামাশর্ক েীশেনে দৃেযমাে। এটি োরীর 

ক্ষমোয়ে, অর্থন্েশেক উন্নয়ে এেং সামশিক মােে উন্নয়নের পনর্থ একটি েড় োধ্া হনয় দাাঁ শড়নয়নছ। েনে শেক্ষার প্রসার, আইেেে সংস্কার, 

সামাশর্ক সনচেেো এেং রার্নেশেক উনদযানের মাধ্যনম শিি পক্ষপাে কশমনয় একটি সমোশিশিক সমার্ েঠে করা সম্ভে। 

 

শলঙ্গ পেপাদ্দতর প্রধান ক্ষেত্রসিূি (Major areas of Gender Bias) 

শিি পক্ষপাে সমানর্র শেশিন্ন শক্ষনত্র দৃেযমাে, ো োরী-পুরুে উিনয়র র্েয অসমো বেশর কনর। এটি েযশিেে র্ীেে শর্থনক শুরু কনর 

শেক্ষা, কম্সংস্থাে, স্বাস্থযনসো, রার্েীশে এেং আইশে েযেস্থার মনো গুরুত্বপূণ্ শক্ষত্রগুনিানে প্রিাে শেনি। শিি পক্ষপানের েনি োরীরা 

সাধ্ারণে শেশে প্রশেকূিোর সমু্মখ্ীে হয়, েনে শেশদ্ষ্ট্ শকছু পশরশস্থশেনে পুরুনের প্রশেও বেেমযমূিক আচরণ পশরিশক্ষে হনে পানর। 

 

১. শিোদ্দেদ্দত্র শলঙ্গ পেপাত 

শিিশিশিক বেেময শেক্ষানক্ষনত্র েযাপকিানে পশরিশক্ষে হয়, ো শমনয়নদর শেক্ষার সুনোে হ্রাস কনর এেং োনদর িশেেযৎ শপোেে উন্নয়নে 

শেশেোচক প্রিাে শেনি। 

 পাঠ্ক্ক্রদ্দি শলঙ্গ পেপাত: অনেক পাঠযেইনয় োরী চশরত্রনক েৃহস্থাশি কানর্র সানর্থ েুি করা হয়, শেখ্ানে পুরুে চশরত্রনক 

েুশিমাে, শেজ্ঞােী, শেো ো কম্র্ীেী শহনসনে উপস্থাপে করা হয়। 

 শিষয় শনিিািদ্দন শলঙ্গশভশত্তক প্রিণতা: শেজ্ঞাে, প্রেুশি, প্রনক েি ও েশণে (STEM) শেেনয় শমনয়নদর অংেিহণ 

েুিোমূিকিানে কম শদখ্া োয়, শেখ্ানে কিা, মােশেক ও সমার্শেজ্ঞানের শেেনয় োরা শেশে আিহী হয়। 

 শিেদ্দকর আিরণ: শকছু শেক্ষক অর্ানন্তই শিি পক্ষপােমূিক আচরণ করনে পানরে, শেমে—শছনিনদর শেশে কঠিে প্রশ্ন করা 

ো শমনয়নদর েম্র ও োধ্য হনে উৎসাশহে করা। 

 ক্ষিদ্দয়দ্দদর সু্কলতযাগ: অনেক র্ায়োয় সামাশর্ক ও অর্থ্নেশেক কারনণ শমনয়নদর সু্কি শছনড় শদওয়ার হার শেশে। 

 

২. কিিদ্দেদ্দত্র শলঙ্গ পেপাত 

কম্নক্ষনত্র শিিশিশিক বেেময োরীনদর অর্থ্নেশেক উন্নয়েনক েযাহে কনর এেং পুরুেনদর ওপর শেশদ্ষ্ট্ শকছু দাশয়ত্ব আনরাপ কনর, ো োনদর 

মােশসক চানপর কারণ হনে পানর। 

 ক্ষিতন নিষিয: সমাে কার্ করার পনরও পুরুেনদর েুিোয় োরীনদর কম শেেে শদওয়া হয়, ো "Gender Wage Gap" 

োনম পশরশচে। 

 কিিস্থদ্দল পদ্দদান্নশত: অশধ্কাংে প্রশেষ্ঠানে উচ্চপদস্থ অেস্থানে পুরুেনদর সংখ্যা শেশে, এেং োরীনদর পনদান্নশের সুনোে 

েুিোমূিকিানে কম র্থানক ("Glass Ceiling Effect")। 

 ক্ষপিাগত ক্ষেদ্দত্রর শিভািন: োরীরা সাধ্ারণে শেক্ষা, স্বাস্থয ও সামাশর্ক শসোমূিক শপোয় শেশে শদখ্া োয়, শেখ্ানে প্রেুশি, 

প্রনক েি ও েযেসাশয়ক শেেৃনত্ব পুরুেনদর আশধ্পেয শেশে। 
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 িাতৃত্বিশনত নিষিয: কম্স্থনি েি্েেী োরীনদর প্রশে শেশেোচক মনোিাে প্রকাে করা হয়, এেং অনেক সময় োনদর চাকশর 

হারানোর আেঙ্কা র্থানক। 

 

৩. পশরিার ও সািাশিক িীিদ্দন শলঙ্গ পেপাত 

পশরোনরর েঠে ও সামাশর্ক শেয়মােিীনেও শিিশিশিক বেেনমযর েযাপক প্রিাে রনয়নছ। 

 গৃিস্থাশল কাদ্দি নিষিয: অশধ্কাংে সমানর্ েৃহস্থাশি কার্ ও সন্তাে প্রশেপািনের দাশয়ত্ব োরীনদর ওপর শেশে েে্ায়, শেখ্ানে 

পুরুেনদর আয়মূিক কানর্র র্েয উৎসাশহে করা হয়। 

 সন্তান প্রশতপালদ্দন শলঙ্গশভশত্তক দৃশেভশঙ্গ: শছনিনদর স্বাধ্ীেো ও আত্মশেশ্বাসী হনে শেখ্ানো হয়, শেখ্ানে শমনয়নদর োধ্য ও 

েম্র হনে উৎসাশহে করা হয়। 

 শিদ্দয়র ক্ষেদ্দত্র নিষিয: অনেক সমানর্ োরীনদর শেনয়র র্েয সামাশর্ক ও পাশরোশরক চাপ শেশে র্থানক, শেখ্ানে পুরুেনদর র্েয 

এটি কম গুরুত্ব শদওয়া হয়। 

৪. স্বাস্থযদ্দসিা ও পুশেদ্দত শলঙ্গ পেপাত 

োরীনদর স্বাস্থযনসো ও পুশষ্ট্ িহনণর শক্ষনত্র শিিশিশিক বেেময শদখ্া োয়, ো োনদর স্বাস্থযঝুাঁ শক োশড়নয় শদয়। 

 প্রােশিক স্বাস্থযদ্দসিায় নিষিয: অনেক সমানর্ পুরুেনদর শচশকৎসা করানোনক শেশে গুরুত্ব শদওয়া হয়, শেখ্ানে োরীনদর স্বাস্থয 

সমসযা অেনহশিে হয়। 

 প্রিনন স্বাস্থয ও িাতৃদ্দসিা: শকছু শদনে োরীনদর েি্ধ্ারণ ও সন্তাে র্েদানের শেেনয় শসিান্ত িহনণর স্বাধ্ীেো কম র্থানক এেং 

মােসম্পন্ন মােৃনসো িহনণ োধ্া সৃশষ্ট্ হয়। 

 পুশেদ্দত নিষিয: দশরদ্র পশরোনর সাধ্ারণে শছনিনদর পুশষ্ট্কর খ্াোর শেশে শদওয়া হয়, শেখ্ানে শমনয়রা কম পুশষ্ট্কর খ্াোর শপনয় 

র্থানক। 

৫. আইন ও রািনীশতদ্দত শলঙ্গ পেপাত 

আইে ও রার্নেশেক েযেস্থায় শিিশিশিক বেেময োরীনদর ক্ষমোয়নে োধ্া সৃশষ্ট্ কনর। 

 আইনগত অশধকার: শকছু শদনে এখ্নো উিরাশধ্কার, সম্পশির মাশিকাো, শেোহশেনচ্ছদ, এেং শপেৃত্ব-মােৃনত্বর শক্ষনত্র 

শিিশিশিক বেেমযমূিক আইে রনয়নছ। 

 রািনীশতদ্দত নারীদ্দদর কি অংিগ্রিণ: রার্নেশেক পনদ োরী শেেৃনত্বর সংখ্যা েুিোমূিকিানে কম, ো োনদর শসিান্ত 

িহনণর ক্ষমো কশমনয় শদয়। 

 নারী শনর্ি াতন প্রশতদ্দরাদ্দধ আইশন দুিিলতা: অনেক শদনে শে ে হয়রাশে, পাশরোশরক সশহংসো এেং োরীনদর প্রশে সশহংসো 

প্রশেনরানধ্ কাে্কর আইে ও প্রনয়াে েযেস্থা দে্ি। 

৬. গণিাধযি ও সংসৃ্কশতদ্দত শলঙ্গ পেপাত 

েণমাধ্যম ও সংসৃ্কশেনেও শিি পক্ষপাে সুসংহে রনয়নছ, ো সমানর্ প্রচশিে শিিশিশিক দৃশষ্ট্িশিনক আরও দৃঢ় কনর। 
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 িলশচ্চত্র ও শিজ্ঞাপদ্দন নারীর ভূশিকা: োরীনদর প্রধ্ােে শস ন্দনে্র প্রেীক ো েৃহস্থাশি কানর্র সনি েুি কনর উপস্থাপে করা 

হয়, শেখ্ানে পুরুেনদর েশিোিী ও েুশিমাে চশরনত্র শদখ্ানো হয়। 

 সংিাদ ও শিশিয়া কাভাদ্দরি: রার্েীশে, অর্থ্েীশে, এেং শখ্িাধু্িায় পুরুেনদর অিাশধ্কার শদওয়া হয়, শেখ্ানে োরীনদর অর্্ে 

কম প্রচার করা হয়। 

 নারীর প্রশত ক্ষনশতিািক দৃশেভশঙ্গ: শকছু সাংসৃ্কশেক শেশ্বাস ও প্রর্থা োরীনদর অেদশমে রাখ্ার র্েয েযেহৃে হয়, ো শিি বেেমযনক 

টিশকনয় রানখ্। 

 

শিি পক্ষপাে একটি েহুমাশত্রক সামাশর্ক সমসযা ো েযশিেে, পাশরোশরক, শেক্ষােে, অর্থ্নেশেক, রার্নেশেক ও সাংসৃ্কশেক র্ীেনের প্রায় 

সে স্তনর শেদযমাে। এটি সমানর্র সামশিক উন্নয়নের পনর্থ একটি েড় োধ্া শহনসনে কার্ কনর। েনে সনচেেো েৃশি, েীশেেে পশরেে্ে, 

আইশে সংস্কার, শেক্ষায় শিি সমো শেশিে করা এেং কমন্ক্ষনত্র সমাে সুনোে সৃশষ্ট্ করার মাধ্যনম শিি পক্ষপাে কশমনয় একটি েযায়সংেে 

সমার্ প্রশেষ্ঠা করা সম্ভে। 

 

শলঙ্গ এিং শিোিূলক অনুিীলন (Gender and Educational Practices) 

শেক্ষা একটি শম শিক মােোশধ্কার, ো েযশির সামশিক শেকানে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। েনে শেশিন্ন শেক্ষা েযেস্থায় শিিশিশিক বেেময 

ো পক্ষপাে িক্ষয করা োয়, ো োরীনদর এেং অেযােয শিি পশরচনয়র েযশিনদর শেক্ষািানির সুনোে সীশমে কনর। শেক্ষামূিক অেুেীিনে 

শিিশিশিক বেেময শুধু্ পাঠযিনমই েয়, েরং শেক্ষাদানের পিশে, মূিযায়ে, সু্কনির পশরনেে, শেক্ষনকর আচরণ এেং েীশে-শেধ্্ারনণর 

শক্ষনত্রও শেদযমাে। এই অধ্যানয় শিি এেং শেক্ষামূিক অেুেীিনের সম্পক্, চযানিজ, এেং সমাধ্ােমূিক পদনক্ষপ শেনয় আনিাচো করা 

হনয়নছ। 

১. শলঙ্গ এিং শিোর সুদ্দর্াগ 

শিিশিশিক পক্ষপােমূিক শেক্ষােযেস্থা োরীনদর এেং অেযােয প্রাশন্তক শিি পশরচনয়র েযশিনদর শেক্ষার সুনোে কশমনয় শদয়। কনয়কটি 

গুরুত্বপূণ্ শদক শেম্নরূপ— 

(ক) শিদযালদ্দয় ভশতি র িার 

অনেক শদনে শমনয়নদর শেদযািনয় িশে্র হার শছনিনদর েুিোয় কম। অর্থন্েশেক অশেিয়ো, সামাশর্ক কুসংস্কার এেং শিিশিশিক 

দাশয়ত্বনোনধ্র কারনণ শমনয়নদর শেক্ষা প্রার্থশমক পে্ানয়ই শর্থনম োয়। 

(খ) শিদযালয় ক্ষেদ্দক ঝদ্দর পো 

শমনয়নদর উচ্চশেক্ষা িানির হার অনেক শক্ষনত্র কম র্থানক। োিযশেোহ, পশরোনরর কানর্র চাপ, শে ে হয়রাশে এেং শেরাপিাহীেো োনদর 

সু্কি শর্থনক ঝনর পড়ার প্রধ্াে কারণগুনিার মনধ্য রনয়নছ। 

(গ) শিজ্ঞান ও প্ররু্শি শিোয় শলঙ্গ নিষিয 

শেজ্ঞাে, প্রেুশি, প্রনক েি এেং েশণে (STEM) শেক্ষায় শমনয়নদর অংেিহণ েুিোমূিকিানে কম। এনক্ষনত্র সামাশর্ক দৃশষ্ট্িশি এেং 

শেক্ষকনদর পক্ষপােপূণ্ মনোিাে োধ্া সৃশষ্ট্ কনর। 
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২. পাঠ্ক্ক্রি এিং পাঠযিইদ্দয় শলঙ্গ পেপাত 

শেক্ষার মাে শেধ্্ারনণ পাঠযিম ও পাঠযেইনয়র িূশমকা গুরুত্বপূণ্। অনেক পাঠযেইনয় োরীনদর িূশমকা েৃহস্থাশি কার্, শসো শপো ো 

পাশরোশরক দাশয়নত্বর মনধ্য সীমােি রাখ্া হয়, শেখ্ানে পুরুেনদর বেজ্ঞাশেক, প্রেুশিেে ো শেেৃত্বমূিক িূশমকায় উপস্থাপে করা হয়। েনি 

শেক্ষার্থীনদর মনধ্য শিিশিশিক আচরণ ও শপো-বেেময েনড় ওনঠ। 

(ক) পাঠযসূশিদ্দত নারীদ্দদর অিিূলযায়ন 

 ইশেহাস, শেজ্ঞাে, সাশহেয ইেযাশদনে োরীনদর অেদাে কম েুনি ধ্রা হয়। 

 শেেৃত্বস্থােীয় েযশিনদর শেশেরিােই পুরুে শহনসনে শদখ্ানো হয়। 

(খ) শলঙ্গ শনরদ্দপে শিোক্রদ্দির প্রদ্দয়ািনীয়তা 

 পাঠযসূশচনে শিিসমো শেশিে করার র্েয োরী ও অেযােয শিি পশরচনয়র েযশিনদর অেদাে েুনি ধ্রনে হনে। 

 শিি সমোর র্েয শেক্ষািনম বেশচত্রয ও অন্তি্ুশিমূিক শেেয়েস্তু েুি করনে হনে। 

 

৩. ক্ষশ্রশণকদ্দে শলঙ্গশভশত্তক আিরণ ও শিোদান পদ্ধশত 

শশ্রশণকনক্ষ শেক্ষনকর আচরণ, পাঠদানের শক েি এেং মূিযায়ে প্রশিয়ায় শিি পক্ষপানের প্রিাে সুস্পষ্ট্িানে শদখ্া োয়। 

(ক) শিেকদ্দদর পেপাত 

 অনেক শেক্ষক অেনচেেিানে শছনিনদর শেশে প্রশ্ন করার সুনোে শদে এেং োনদর শর্থনক উচ্চের পারেরমযান্স আো কনরে। 

 শমনয়নদর সাধ্ারণে েীরে, োধ্য এেং সহনোেী িূশমকার র্েয প্রেংসা করা হয়, ো োনদর আত্মশেশ্বাস কশমনয় শদয়। 

(খ) শলঙ্গশভশত্তক শিেণ ক্ষকৌিল 

 শমনয়নদর এেং শছনিনদর র্েয শিন্ন পাঠদানের পিশে েযেহার করা হয়। 

 শমনয়নদর শক্ষনত্র শম শখ্ক দক্ষোর ওপর শেশে গুরুত্ব শদওয়া হয়, শেখ্ানে শছনিনদর েশণে ও শেজ্ঞাে শেেনয়র প্রশে আিহী 

করনে উৎসাশহে করা হয়। 

(গ) ক্ষশ্রশণকদ্দে শলঙ্গ শনরদ্দপে পশরদ্দিি নতশরর প্রদ্দয়ািনীয়তা 

 শেক্ষক প্রশেক্ষনণ শিি সংনেদেেীিো অন্তি্ুি করা র্রুশর। 

 শেক্ষার্থীনদর উৎসাহ শদনে সমাে সুনোে শদওয়া উশচে। 

 

৪. িূলযায়ন এিং শিোগত অগ্রগশতদ্দত শলঙ্গ নিষিয 

শেক্ষার্থীনদর মূিযায়নের শক্ষনত্রও শিি পক্ষপাে িক্ষয করা োয়, ো িশেেযনে োনদর শপোেে র্ীেনে প্রিাে শেনি। 

(ক) িূলযায়দ্দনর ধরদ্দন পেপাত 

 পরীক্ষার প্রশ্নপত্র ও মূিযায়ে প্রশিয়ায় শছনিনদর র্েয র্টিি শেনেেণধ্মী প্রশ্ন শেশে শদওয়া হয়, শেখ্ানে শমনয়নদর শক্ষনত্র 

িাোেে ো সহর্নোধ্য প্রশ্ন র্থানক। 
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 েনেেণায় শদখ্া শেনছ, অনেক শেক্ষক শমনয়নদর েম্রো ও সহনোশেোর শিশিনে মূিযায়ে কনরে, শেখ্ানে শছনিনদর শক্ষনত্র 

স্বাধ্ীে শচন্তা ও সৃর্েেীিোনক গুরুত্ব শদওয়া হয়। 

(খ) উচ্চশিো ও ক্ষপিাগত প্রদ্দিিাশধকার 

 শছনিনদর উচ্চশেক্ষায় প্রনেে সহর্ হনিও শমনয়নদর শক্ষনত্র পশরোর, সমার্ ও অর্থ্নেশেক কারনণর োধ্া র্থানক। 

 প্রেুশি ও শেজ্ঞাে শেেয়ক উচ্চশেক্ষা িহনণ শমনয়নদর অংেিহণ কম র্থানক। 

৫. শিোপ্রশতষ্ঠাদ্দন শলঙ্গ সংদ্দিদনিীল নীশত 

শিিশিশিক বেেময দূর করনে শেক্ষাপ্রশেষ্ঠােগুনিার িূশমকা গুরুত্বপূণ্। শকছু কাে্কর েীশে হনিা— 

(ক) শলঙ্গ সিতার িনয নীশতিালা 

 সু্কি ও কনিনর্র পশরনেনে শিি সমো শেশিে করার র্েয শেনেে প্রশেক্ষণ েযেস্থা র্থাকা প্রনয়ার্ে। 

 শিি সংনেদেেীি পাঠযিম উন্নয়ে করা দরকার। 

(খ) ক্ষর্ৌন িয়রাশন প্রশতদ্দরাধ নীশত 

 শেক্ষাপ্রশেষ্ঠানে শে ে হয়রাশে প্রশেনরানধ্ কনঠার শেয়ম র্থাকা উশচে। 

 শেক্ষার্থীনদর র্েয শেরাপদ পশরনেে শেশিে করনে মনোসামাশর্ক সহায়ো প্রদাে করা প্রনয়ার্ে। 

(গ) নারী শিেকদ্দদর সংখযা িৃশদ্ধ 

 োরী শেক্ষকনদর সংখ্যা েৃশির মাধ্যনম শমনয়নদর র্েয শেক্ষার পশরনেে আরও অেুকূি করা শেনে পানর। 

শিি এেং শেক্ষামূিক অেুেীিনের মনধ্য সরাসশর সম্পক্ রনয়নছ। শেক্ষানক্ষনত্র শিিশিশিক পক্ষপাে দূর করনে হনি পাঠযসূশচর উন্নয়ে, 

শেক্ষকনদর প্রশেক্ষণ, শিি সংনেদেেীি শেক্ষাদাে পিশে এেং মূিযায়ে প্রশিয়ায় পশরেে্ে আেনে হনে। োরীনদর শেক্ষার সুনোে োশড়নয় 

এেং শেক্ষাপ্রশেষ্ঠােগুনিার েীশেনে শিি সমো শেশিে কনর একটি অন্তি্ুশিমূিক ও েযােয শেক্ষােযেস্থা েনড় শোিা সম্ভে। 

৯. ৬ সারাংি  (Summary) 

এই অধ্যানয় শিিনক একটি সামাশর্ক শেম্াণ শহনসনে শেনেেণ করা হনয়নছ। শিিিূশমকা কীিানে বেশর হয় এেং কীিানে শেক্ষানক্ষনত্র শিি 

পক্ষপাে শেদযমাে র্থানক, ো শেনয় আনিাচো করা হনয়নছ। শেক্ষানক্ষনত্র শিি সংনেদেেীি চচ্া োস্তোয়নের মাধ্যনম শেক্ষার সমো ও 

অন্তি্ুশি শেশিে করা সম্ভে।   

৯.৭ স্ব-িূলযায়নিূলক প্রশ্নািলী  (Self-evaluation questions) 

১. শিি শকিানে সামাশর্কিানে শেশমে্ হয়?   

২. শিিিূশমকার উদাহরণ শদে এেং শেনেেণ করুে।   

৩. শেক্ষানক্ষনত্র শিি পক্ষপাে কীিানে কার্ কনর?   
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৪. শেক্ষার মাধ্যনম শিি সমো কীিানে শেশিে করা োয়?   

৫. পাঠ্ক্িনম শিি সংনেদেেীিো েৃশির শক েি কী?   

৬. শিিিূশমকা সামাশর্ক বেেময কীিানে বেশর কনর?   

৭. শশ্রশণকনক্ষ শিি সংনেদেেীি শেক্ষার শক েি কীিানে প্রনয়াে করা শেনে পানর?   
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ব্লক -৪ ভাষা, শিোেীদ্দদর শিন্তন প্রশক্রয়া,  শিখন এিং সিাদ্দলািনািূলক শিন্তন (Language, Though Process of 

Learners, Learning and Critical Thinking) 

 

একক ১০: ভাষা, শিোেীদ্দদর শিন্তন প্রশক্রয়া, শিখন ও সিাদ্দলািনািূলক শিন্তন (Language, Though Process of Learners, 

Learning and Critical Thinking) 

 

১০.১. উদ্দেিয (Objectives) 

এই অধ্যানয়র মূি উনেেয হনিা িাোর প্রকৃশে, েঠে এেং শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার প্রশিয়ায় এর িূশমকা শেনেেণ করা। িাো শকেিমাত্র িাে 

প্রকানের োহে েয়, েরং এটি মােে মশস্তনষ্কর শচন্তািােো, জ্ঞাোর্্ে, এেং শোোনোনের অেযেম প্রধ্াে মাধ্যম। একর্ে শেক্ষার্থী েখ্ে িাো 

আয়ি কনর, েখ্ে শস শকেি েেুে েব্দ ও োকয েঠে শেনখ্ ো, েরং োর শচন্তাধ্ারা সংেঠিে হয়, শেনেেণ ও শে শিক শসিান্ত িহনণর 

ক্ষমো শেকশেে হয়। োই িাোেে দক্ষো শেক্ষার্থীনদর একানডশমক ও েুশিেৃশিক শেকানের র্েয অেযন্ত গুরুত্বপূণ্।   

 

১০.২ ভূশিকা (Introduction) 

িাো মােে সিযোর শিশি। এটি মােুেনক িাে শেশেময়, জ্ঞাে সংরক্ষণ, এেং েেুে শচন্তার শেকাে র্োনোর সুনোে কনর শদয়। প্রশেটি সংসৃ্কশে 

ও সমানর্র শের্স্ব িাোেে কাঠানমা র্থানক, ো োর শচন্তাধ্ারার েশহুঃপ্রকাে র্োয়। িাো ছাড়া মােুনের শচন্তার প্রকাে সম্ভে েয়, কারণ িাোই 

শচন্তার োহে। িাোর মাধ্যনম েযশি োর অশিজ্ঞো, অেুিূশে এেং ধ্ারণাগুশি প্রকাে করনে পানর, ো শেক্ষা ও েুশিেৃশিক শেকানে অপশরহাে্।  

শেক্ষােযেস্থায় িাোর গুরুত্ব অপশরসীম। একটি শেশু েখ্ে শেক্ষািাি শুরু কনর, েখ্ে োর শেখ্ার মাধ্যম িাো। শেক্ষার্থীর পাঠযেই, শশ্রশণকনক্ষ 

আনিাচোর ধ্রে, পরীক্ষার প্রশ্নপত্র—সেশকছুই িাোর মাধ্যনম উপস্থাশপে হয়। েনি শেক্ষার্থীর িাোেে দক্ষো েে উন্নে হনে, োর শেখ্ার 

ক্ষমো েে শেশে হনে। িাো শেক্ষার শক্ষনত্র িাোেে কাঠানমা শোঝা, োর েযেহাশরক শদক অেুধ্ােে করা এেং োস্তে র্ীেনে এর কাে্কাশরো 

শেধ্্ারণ করা অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। িাো শেখ্ার মাধ্যনম শেক্ষার্থী শুধু্মাত্র ের্থয িহণ ও প্রকানের সক্ষমো অর্্ে কনর ো, েরং োর সৃর্েেীিো, 

শে শিক শেনেেণ এেং সমানিাচোমূিক শচন্তার শেকাে র্নে।   

 

১০.৩ ভাষা (Language)  

ভাষার প্রকৃশত ও গঠন   

িাো একটি সাংসৃ্কশেক ও সামাশর্ক েঠনের অংে, ো শেশদ্ষ্ট্ শেয়ম ও কাঠানমার মাধ্যনম েঠিে। িাোর শেশদ্ষ্ট্ ধ্বশেোশেক (phonetic), 

েব্দোশেক (morphological), োকযোশেক (syntactic) এেং অর্থে্হ (semantic) কাঠানমা রনয়নছ, ো এর েযেহানরর শেয়ম শেধ্্ারণ 

কনর।  শোয়াম চমশস্কর (Noam Chomsky) "Universal Grammar" ধ্ারণা িাোর একটি গুরুত্বপূণ্ েে, শেখ্ানে শেশে েযাখ্যা কনরনছে 

শে িাো শেখ্ার ক্ষমো মােুনের মনধ্য সহর্াে। চমশস্কর মনে, প্রশেটি শেশুর মনধ্য একটি স্বািাশেক িাোেে কাঠানমা শেদযমাে, ো োনক 

োর চারপানের িাো দ্রুে শেখ্নে সাহােয কনর। অর্থ্াৎ, শেশুরা শকেি িাোর েব্দ ও োকয েঠনের শেয়ম মুখ্স্থ কনর ো, েরং োনদর মশস্তষ্ক 

স্বয়ংশিয়িানে িাোর েঠে ও েযেহার শেখ্ার র্েয প্রস্তুে র্থানক।  িাো শেখ্ার শক্ষনত্র পশরনেে ও অশিজ্ঞোর িূশমকা অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। 

শিি িাইেেশস্কর(Lev Vygotsky) "Social Interaction Theory" িাো শেক্ষার শক্ষনত্র সামাশর্ক শমর্থশিয়ার িূশমকা েযাখ্যা কনর। োর 
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মনে, শেশুরা িাো শেনখ্ মূিে োনদর চারপানের মােুনের সানর্থ শোোনোনের মাধ্যনম। শেক্ষক, অশিিােক ও সহপাঠীনদর সানর্থ 

কনর্থাপকর্থনের মাধ্যনম শেশুর িাো শেখ্ার দক্ষো শেকশেে হয়। শিনোৎশস্ক "Zone of Proximal Development (ZPD)" ধ্ারণার 

মাধ্যনম েযাখ্যা কনরনছে শে শেশুরা েখ্েই িানিািানে শেনখ্, েখ্ে োরা অেযনদর সাহােয ও শদকশেনদ্েোর মাধ্যনম চযানিশজং কার্ 

সম্পাদে করনে পানর।   

 

ভাষার প্রধান উপাদান  (Components of Language) 

িাো একটি েহুমাশত্রক কাঠানমা, োর শেশিন্ন উপাদাে একনত্র িাোর পূণ্াি রূপ বেশর কনর। িাোর প্রধ্াে চারটি উপাদাে হনিা—   

১. র্ধ্শনতত্ত্ব (Phonetics): এটি িাোর উচ্চারণ ও ধ্বশেেে বেশেষ্ট্য শেনয় কার্ কনর। প্রশেটি িাোর শের্স্ব উচ্চারনণর শেয়ম রনয়নছ, ো 

ধ্বশেেনের মাধ্যনম শেনেেণ করা হয়।   

২. িব্দতত্ত্ব (Morphology): েব্দ েঠনের শেয়ম ও কাঠানমা েব্দেনের অন্তি্ুি। েব্দ কীিানে েঠিে হয় এেং শেশিন্ন উপাদানের 

সংনোনে েেুে েব্দ কীিানে বেশর হয়, ো েব্দেনের মাধ্যনম শোঝা োয়।   

৩. িাকযতত্ত্ব (Syntax): োকযেে শেধ্্ারণ কনর শে একটি োনকয েব্দ কীিানে সার্ানো হনে এেং োনকযর েঠে শকমে হনে। এটি িাোর 

েযাকরণেে কাঠানমা েযাখ্যা কনর।   

৪. অেিতত্ত্ব (Semantics): অর্থ্েে িাোর েব্দ ও োনকযর অর্থ্ শেধ্্ারণ কনর। একই েব্দ ো োকয শেশিন্ন প্রসনি শেশিন্ন অর্থ্ েহে করনে 

পানর, ো িাোর অর্থ্েে শেনেেনণর মাধ্যনম শোঝা োয়।   

 

শিোদ্দেদ্দত্র ভাষার ভূশিকা  (Role of Language in Education) 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার প্রশিয়ায় িাোর িূশমকা অপশরসীম। িাো ছাড়া জ্ঞাোর্্ে সম্ভে েয়, কারণ িাোর মাধ্যনমই জ্ঞাে েঠিে ও সংরশক্ষে 

হয়। িাোেে দক্ষো উন্নে হনি শেক্ষার্থীনদর পাঠযেস্তুর প্রশে আিহ েৃশি পায়, োরা আত্মশেশ্বানসর সানর্থ শেনর্নদর মে প্রকাে করনে পানর 

এেং ের্থয শেনেেনণর সক্ষমো অর্্ে কনর।   

 

শদ্বভাশষকতা ও শিোেীদ্দদর ক্ষিখার েিতা  (Bilingualism and Learning ability of the Learners) 

শদ্বিাশেকো (Bilingualism) ো একাশধ্ক িাোয় দক্ষো শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার প্রশিয়ানক আরও সমৃি কনর। েনেেণায় শদখ্া শেনছ শে 

শদ্বিাশেক শেক্ষার্থীনদর মশস্তনষ্কর েমেীয়ো (Cognitive Flexibility) শেশে হয় এেং োরা েেুে ের্থয িহণ ও শেনেেনণর শক্ষনত্র অশধ্ক 

সক্ষম হয়। শদ্বিাশেক শেক্ষার্থীরা িাোেে েুিো করনে পানর, ো োনদর শেনেেণাত্মক শচন্তা েশি েৃশি কনর। শেক্ষার শক্ষনত্র শদ্বিাশেকোর 

প্রিাে শেশিন্ন েনেেণায় প্রমাশণে হনয়নছ। োরা দটি ো েনোশধ্ক িাোয় দক্ষ, োরা একাশধ্ক সংসৃ্কশের সানর্থ পশরশচে হওয়ার সুনোে পায় 

এেং োনদর শোোনোে দক্ষো আরও উন্নে হয়। এটি োনদর েুশিেৃশিক শেকানেও গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্।   

 

১০.৪ শিোেীদ্দদর শিন্তন প্রশক্রয়া (Thought Process of Learners) 

শচন্তে প্রশিয়া হি ের্থয িহণ, শেনেেণ, সংরক্ষণ ও প্রনয়ানের একটি মােশসক কাে্িম। শেশুরা পশরনেে শর্থনক ের্থয সংিহ কনর, শসটি 
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োনদর পূে্েেী জ্ঞাে ও অশিজ্ঞোর সনি সংেুি কনর এেং েেুে ধ্ারণা বেশর কনর। শেক্ষার্থীনদর শচন্তে প্রশিয়া শেশিন্ন পে্ানয়র মধ্য শদনয় 

শেকশেে হয়, ো শপয়ানর্র জ্ঞােোশেক শেকাে েনের মাধ্যনম শোঝা োয়। 

 

শেক্ষার্থীনদর শচন্তে প্রশিয়ার শকছু গুরুত্বপূণ্ বেশেষ্ট্য (Characteristics of Thought Process of Learners) 

  তেয গ্রিণ ও শিদ্দেষণ: শেশু েেুে ের্থয িহণ কনর এেং ো শেনেেণ কনর শোঝার শচষ্ট্া কনর। 

 রু্শিকরণ ও সিসযার সিাধান: শেক্ষার্থীরা োনদর শচন্তােশি েযেহার কনর শেশিন্ন সমসযা সমাধ্ানের উপায় শখ্াাঁ নর্। 

 সৃিনিীল শিন্তা: শেশুরা েেুে ধ্ারণা বেশর করনে এেং উদ্ভােেী উপানয় সমাধ্াে খু্াঁর্নে সক্ষম হয়। 

 আদ্দিগ ও অশভজ্ঞতার সংদ্দর্াগ: শচন্তে প্রশিয়া শুধু্মাত্র েনর্থযর উপর শেি্র কনর ো, েরং েযশিেে অশিজ্ঞো ও আনেেও 

এনে িূশমকা রানখ্। 

 

শেক্ষার্থীনদর শচন্তে প্রশিয়ানক প্রিাশেে কনর এমে কনয়কটি শেেয় (Factors Affecting Thought Process of the Learners) 

 েযশিেে আিহ ও জ্ঞাে 

 িাোেে দক্ষো 

 পশরনেে ও সামাশর্ক শোোনোে 

 শেক্ষনকর িূশমকা ও পাঠদাে শক েি 

 

১০.৫ শিখন এিং সিাদ্দলািনািূলক শিন্তা (Learning and Critical Thinking) 

শেখ্ে হনিা অশিজ্ঞো, পে্নেক্ষণ এেং শচন্তে প্রশিয়ার মাধ্যনম েেুে দক্ষো ও জ্ঞাে অর্্নের একটি ধ্ানপ ধ্ানপ শেকােমাে প্রশিয়া। এটি 

িাো এেং শচন্তার সনি েিীরিানে সংেুি। সমানিাচোমূিক শচন্তা হি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার একটি গুরুত্বপূণ্ শদক, ো োনদর েুশিোদী শচন্তা 

ও শসিান্ত িহনণর দক্ষো েৃশি কনর। 

 

শিখদ্দনর গুরুত্বপূণি নিশিেয (Characteristics of Learning) 

 অশিজ্ঞোর শিশিনে শেখ্া 

 পে্নেক্ষণ, অেুেীিে ও শেনেেনণর মাধ্যনম দক্ষো অর্্ে 

 পূে্েেী জ্ঞানের সনি েেুে ধ্ারণার সংনোে স্থাপে 

 সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো েৃশিনে সহায়ক 

 

সিাদ্দলািনািূলক শিন্তার গুরুত্ব (Importance of critical Thinking) 

 শেক্ষার্থীনদর স্বাধ্ীে শচন্তক শহনসনে েনড় শোনি 
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 শে শিক শেনেেনণর মাধ্যনম শসিান্ত িহনণর দক্ষো েৃশি কনর 

 োস্তে র্ীেনের সমসযা সমাধ্ানের সক্ষমো োড়ায় 

 সৃর্েেীি ও উদ্ভােেী শচন্তাধ্ারার শেকাে র্োয় 

 

১০.৬ সারাংি (Summary)  

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার শক্ষনত্র সমানিাচোমূিক শচন্তার গুরুত্ব অপশরসীম। শেক্ষনকর দাশয়ত্ব হনিা শেক্ষার্থীনদর শচন্তা করার স্বাধ্ীেো শদওয়া, 

োনদর পে্নেক্ষণ ক্ষমো োড়ানো, প্রশ্ন করার অিযাস েনড় শোিা এেং েুশিোদী শেনেেণ সক্ষমো েৃশিনে সাহােয করা । এই  একনক 

িাোর প্রকৃশে, েঠে, শেক্ষার্থীনদর শচন্তে প্রশিয়া এেং শেখ্নের উপর িাোর প্রিাে শেনেেণ করা হনয়নছ। িাো শকেিমাত্র শোোনোনের 

মাধ্যম েয়, েরং এটি শচন্তািােো, জ্ঞাোর্্ে এেং শেনেেণ ক্ষমোর শেকানে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। শেক্ষার্থীরা িাো শেখ্ার মাধ্যনম শকেি 

েব্দ ও োকয েঠে শেনখ্ ো, েরং োনদর সমানিাচোমূিক শচন্তা এেং শে শিক শেনেেনণর দক্ষো োনড়। শোয়াম চমশস্কর "Universal 

Grammar" এেং শিি িাইেেশস্কর "Social Interaction Theory" িাো শেক্ষার শক্ষনত্র গুরুত্বপূণ্ োশেক শিশি প্রদাে কনর। 

শেক্ষার্থীনদর শচন্তে প্রশিয়া শেশিন্ন ধ্ানপ শেকশেে হয় এেং এটি োনদর িাোেে দক্ষোর ওপর শেি্রেীি। শদ্বিাশেকো শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার 

প্রশিয়ানক আরও সমৃি কনর, কারণ এটি োনদর মশস্তনষ্কর েমেীয়ো েৃশি কনর এেং সমানিাচোমূিক শচন্তার শেকাে র্োয়। শেখ্ে হনিা 

অশিজ্ঞো, পে্নেক্ষণ ও শেনেেনণর মাধ্যনম েেুে জ্ঞাে অর্্নের একটি ধ্ানপ ধ্ানপ শেকােমাে প্রশিয়া। সমানিাচোমূিক শচন্তা শেক্ষার্থীনদর 

েুশিোদী শচন্তা, সমসযা সমাধ্াে এেং সৃর্েেীি দক্ষো েৃশিনে সাহােয কনর। শেক্ষকনদর উশচে শেক্ষার্থীনদর পে্নেক্ষণ ও শেনেেণ দক্ষো 

উন্নে করা, প্রশ্ন করার অিযাস েনড় শোিা এেং েুশিোদী শচন্তা শেকানে সহায়ো করা । 

 

১০.৭ স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী  (Self-evaluation questions) 

১. িাোর প্রধ্াে উপাদাে গুশি শক শক? 

২. শেক্ষানক্ষনত্র িাোর িূশমকা আনিাচো কর। 

৩. শদ্বিাশেকো শক?   

৪. শেক্ষার্থীনদর শচন্তাে প্রশিয়ার বেশেষ্ট্য গুশি শিখ্ । 

৫. শেক্ষার্থীনদর শচন্তে প্রশিয়া শক প্রিাশেে কনর এমে শেেয় গুশির উনেখ্ কনরা । 
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একক ১১: শিশুদ্দদর ক্ষকৌিল, সািাশিক ক্ষপ্রোপে এিং সািাশিক কার্িক্রদ্দির িাধযদ্দি শিেণ প্রশক্রয়া  (Learning Process 

through Children’s Strategies: Social Context and Social Activities) 

 

 ১১.১ উদ্দেিয (Objectives) 

এই অধ্যানয়র িক্ষয হনিা শেশুনদর শেক্ষণ প্রশিয়ানক একটি শেসৃ্তে দৃশষ্ট্নকাণ শর্থনক েযাখ্যা করা, শেখ্ানে োনদর শক েি, সামাশর্ক পশরনেে 

এেং শেশিন্ন কাে্িম কীিানে শেক্ষানক প্রিাশেে কনর ো শেনেেণ করা হনে। শেশুনদর শেখ্ার অশিজ্ঞো শকেি োনদর শের্স্ব শক েনির 

ওপর শেি্র কনর ো, েরং পাশরোশরক, সামাশর্ক ও সাংসৃ্কশেক প্রিােও গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। এই অধ্যানয়র মাধ্যনম শেক্ষার্থীরা 

শেক্ষণ েে, পে্নেক্ষণমূিক শেক্ষণ, সামাশর্ক শমর্থশিয়া এেং শেক্ষার পশরনেশষ্ট্ে (contextual) প্রকৃশেনক েিীরিানে েুঝনে পারনে।   

 

 ১১.২ ভূশিকা  (Introduction) 

শেক্ষণ প্রশিয়া শুধু্ শশ্রশণকনক্ষর অশিজ্ঞোর মনধ্য সীমােি েয়; এটি েযশিেে, সামাশর্ক এেং সাংসৃ্কশেক শমর্থশিয়ার মধ্য শদনয় েঠিে হয়। 

শেশুরা র্েেেিানেই শেখ্ার ক্ষমো শেনয় আনস, েনে োনদর শেখ্ার ধ্রণ েঠিে হয় োনদর অশিজ্ঞো, পাশরপাশশ্্বকো, এেং সামাশর্ক 

শমর্থশিয়ার মাধ্যনম।  শপাঁয়ানর্, িাইেেশস্ক এেং োনু্দরার শেক্ষণ েেগুনিা শেশুনদর শেখ্ার বেশচত্রযময় রূপ েযাখ্যা কনর। শপাঁয়ানর্র 

কেস্ট্রাশক্টশিে দৃশষ্ট্িশি েিনছ, শেশুরা োনদর অশিজ্ঞো শর্থনক জ্ঞাে েঠে কনর, ো িমােে উন্নশে িাি কনর। িাইেেশস্কর সামাশর্ক 

শেম্াণোদ েে অেুোয়ী, শেখ্া হনিা একটি সামাশর্ক প্রশিয়া এেং এটি পাশরপাশশ্্বকোর ওপর শেি্রেীি। োনু্দরার পে্নেক্ষণমূিক শেক্ষণ 

েে েযাখ্যা কনর শে শেশুরা অেুকরনণর মাধ্যনম শেনখ্ এেং োনদর চারপানের পশরনেনের সানর্থ শমর্থশিয়ার শিশিনে আচরণ পশরেে্ে কনর। 

এই আনিাচোর মাধ্যনম আমরা েুঝনে পাশর শে শেক্ষণ শকানো শেশদ্ষ্ট্, শেশচ্ছন্ন প্রশিয়া েয়; েরং এটি শেশুর শক েি, সামাশর্ক শপ্রক্ষাপে 

এেং কাে্িনমর সমশন্বে েিােি।   

 

 ১১.৩ শিশুদ্দদর ক্ষকৌিল, সািাশিক ক্ষপ্রোপে এিং সািাশিক কার্িক্রদ্দির িাধযদ্দি শিেণ প্রশক্রয়া  (Learning Process 

through Children’s Strategies: Social Context and Social Activities) 

 

শেশুরা শেশিন্ন উপানয় শেনখ্, ো োনদর েুশিেৃশিক শেকানে গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। শেক্ষণ প্রশিয়ায় শেেটি প্রধ্াে উপাদাে সশিয় 

র্থানক—   

 

 ১. শিশুদ্দদর ক্ষিখার ক্ষকৌিল  (Learning Strategies of Children) 

শেশুরা শেশিন্ন শক েি অেিম্বে কনর শেনখ্, ো োনদর েযশিেে শেকানের সনি র্শড়ে।   

পর্িদ্দিেণ ও অনুকরণ: শেশুরা োনদর চারপানের মােুেনক অেুসরণ কনর শেনখ্। োনু্দরার সামাশর্ক শেক্ষণ েে অেুসানর, শেশুরা োনদর 

শেক্ষকনদর, অশিিােকনদর ো সমেয়সীনদর আচরণ অেুকরণ কনর েেুে দক্ষো অর্্ে কনর।   

আশিষ্কারিূলক শিেণ: শেশুরা সমসযা সমাধ্ানের মাধ্যনম শেনখ্। শপাঁয়ানর্র কেশেটিি শডনিিপনমন্ট েে েযাখ্যা কনর শে শেশুরা ধ্ানপ 

ধ্ানপ শেনর্নদর অশিজ্ঞো শর্থনক জ্ঞাে শেম্াণ কনর।   

সিদ্দর্াশগতািূলক শিেণ: িাইেেশস্কর "Zone of Proximal Development" ধ্ারণা েযাখ্যা কনর শে শেশুরা সহপাঠীনদর সাহানেয আরও 

দক্ষো অর্্ে করনে পানর।   
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ক্ষখলাধুলার িাধযদ্দি শিেণ: শখ্িাধু্িার মাধ্যনম শেশুরা শেয়ম মাো, সামাশর্ক আচরণ, সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো এেং সৃর্েেীিো শেনখ্।   

২. সািাশিক ক্ষপ্রোপদ্দের ভূশিকা   

শেশুর শেক্ষণ পশরনেশষ্ট্ে সামাশর্ক পশরনেে দ্বারা েিীরিানে প্রিাশেে হয়।   

সাংসৃ্কশতক প্রভাি: িাো, ধ্ম্, আচার-অেুষ্ঠাে এেং পাশরোশরক কাঠানমা শেশুর শেখ্ার ধ্রেনক প্রিাশেে কনর। িাইেেশস্কর মনে, িাো 

এেং সাংসৃ্কশেক চচ্া শেক্ষণ প্রশিয়ার মূি শিশি।   

পশরিাদ্দরর ভূশিকা: শেশুর প্রার্থশমক শেক্ষার শক্ষত্র হনিা োর পশরোর। পাশরোশরক মূিযনোধ্, কনর্থাপকর্থে এেং শেয়ম শেশুর িাো শেখ্া ও 

সামাশর্কীকরনণ গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর।   

শিদযালয় ও শিেকদ্দদর ভূশিকা: শেদযািয় শেশুনদর আেুষ্ঠাশেক শেক্ষার স্থাে। শেক্ষকরা শুধু্মাত্র ের্থয প্রদাে কনরে ো, েরং শেখ্ার 

উপনোেী পশরনেেও বেশর কনরে।   

িনু্ধিান্ধি ও সিপাঠীদ্দদর ভূশিকা: শেশুনদর েনু্ধোন্ধে ও সহপাঠীরা োনদর শেখ্ার েশে ও দৃশষ্ট্িশিনক প্রিাশেে কনর। োরা পারস্পশরক 

সহনোশেোর মাধ্যনম সমানিাচোমূিক শচন্তা, সমসযা সমাধ্াে এেং েেুে ধ্ারণা েঠনের দক্ষো অর্্ে কনর।   

 ৩. সািাশিক কার্িক্রি ও শিেণ   

শেশুরা শেশিন্ন সামাশর্ক কাে্িনমর মাধ্যনম শেক্ষণ প্রশিয়ায় অংেিহণ কনর।   

দলগত কাি ও প্রকল্পশভশত্তক শিেণ: শেদযািনয় শেশুরা দিেেিানে কার্ কনর, ো োনদর শে র্থ শচন্তাধ্ারা েঠনে সহায়ো কনর।   

সাংসৃ্কশতক উৎসি ও কার্িক্রি: শেক্ষার পাোপাশে শেশুনদর অংেিহণমূিক কাে্িম শেমে োেক, োে, আেৃশি ও শেেক্ শেক্ষণনক 

েশেেীি কনর।   

সম্প্রদায়শভশত্তক শিেণ: শেশুরা েখ্ে সম্প্রদায়শিশিক কাে্িনম অংে শেয়, েখ্ে োরা োস্তে র্ীেনের পশরশস্থশের সানর্থ শেনর্নদর জ্ঞানের 

সংনোে র্োনে পানর।   

 

 ১১.৪ সারাংি  (Summary) 

শেশুর শেক্ষণ প্রশিয়া মূিে োনদর শক েি, সামাশর্ক শপ্রক্ষাপে এেং সামাশর্ক কাে্িনমর সংশমশ্রণ। পে্নেক্ষণ, অেুকরণ, সমসযা সমাধ্াে 

এেং দিেে কানর্ অংেিহণ শেশুনদর শেক্ষানক সমৃি কনর। িাইেেশস্ক, োনু্দরা ও শপাঁয়ানর্র েেগুনিার আনিানক আমরা েুঝনে পাশর শে 

শেক্ষণ একটি অন্তশে্শম্ে ও পশরনেশষ্ট্ে প্রশিয়া, ো শেশুর সামাশর্ক শমর্থশিয়া, পাশরোশরক পশরনেে, শেদযািয় এেং সাংসৃ্কশেক কাে্িম দ্বারা 

প্রিাশেে হয়।   

 

 ১১.৫ স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী  (Self-evaluation questions) 

১. িাইেেশস্কর "Zone of Proximal Development" কী এেং এটি শেক্ষার শক্ষনত্র কীিানে প্রনয়াে করা শেনে পানর?   

২. োনু্দরার পে্নেক্ষণমূিক শেক্ষণ েে কীিানে শেশুর আচরণ পশরেে্নে িূশমকা রানখ্?   

৩. শপাঁয়ানর্র কেশেটিি শডনিিপনমন্ট েে শেশুনদর শেখ্ার শক্ষনত্র কীিানে কাে্কর?   
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৪. সামাশর্ক শপ্রক্ষাপে শেশুর শেখ্ার প্রশিয়ায় কীিানে িূশমকা রানখ্?   

৫. শেদযািনয়র দিেে কাে্িম শেশুর শেখ্ার ওপর কী ধ্রনের প্রিাে শেনি?   

 

১১.৬ তেযসূত্র (Bibliography) 

 Bandura,A.(১৯৭৭).SocialLearningTheory.Prentice-Hall. 

 Piaget,J.(১৯৫২).TheOriginsofIntelligenceinChildren.Norton. 

 Vygotsky,L.S.(১৯৭৮).MindinSociety:TheDevelopmentofHigherPsychologicalProcesses.HarvardUnivers

ityPress. 
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একক ১২: শিোর শিকল্প ধারণা: শিশু একিন সিসযা সিাধানকারী ও নিজ্ঞাশনক অনুসন্ধানকারী  (Alternative Conception 

of Learning: Child as a Problem Solver and Scientific Investigator) 

 

১২.১ উদ্দেিয  (Objectives) 

এই অধ্যানয়র মূি িক্ষয হনিা শেক্ষার প্রচশিে ধ্ারণার োইনর শেনয় শেকল্প শেক্ষণ েেগুনিার শেনেেণ করা এেং শেশুনক একর্ে সশিয় 

সমসযা সমাধ্ােকারী ও বেজ্ঞাশেক অেুসন্ধােকারী শহনসনে উপস্থাপে করা। এনে শেক্ষার্থীরা:   

- শেক্ষার শেকল্প ধ্ারণাগুশি সম্পনক্ র্ােনে পারনে।   

- শেশুরা কীিানে সমসযার সমাধ্াে করনে শেনখ্ ো শেনেেণ করনে পারনে।   

- শেশুর শেজ্ঞােশিশিক অেুসন্ধােী মনোিাে শেকানের প্রশিয়া েুঝনে পারনে।   

- োস্তে র্ীেনে শেক্ষার্থীনদর সমসযা সমাধ্াে দক্ষো কীিানে প্রিাে শেনি ো র্ােনে পারনে। 

 

১২.২ ভূশিকা  (Introduction) 

শেক্ষণ প্রশিয়ানক দীর্্শদে ধ্নর একটি প্রর্থােে কাঠানমার মনধ্য সীমােি রাখ্া হনয়নছ, শেখ্ানে শেক্ষক শুধু্মাত্র ের্থয সরেরাহ কনরে এেং 

শেক্ষার্থীরা শসগুনিা মুখ্স্থ কনর। েনে আধু্শেক শেক্ষাশেজ্ঞাে েিনছ, শেক্ষার প্রকৃশে শকেি ের্থয িহনণর মনধ্য সীমােি েয়, েরং এটি একটি 

সশিয় অেুসন্ধােমূিক প্রশিয়া।  শেশুরা র্েেেিানে শক েূহিী। োরা আেপানের র্েেনক অনন্বেণ করনে িানিাোনস, প্রশ্ন কনর, 

পরীক্ষা-শেরীক্ষা চািায় এেং োনদর শের্স্ব শক েি েযেহার কনর সমসযার সমাধ্াে কনর। েনি, শেশুনক শুধু্মাত্র একর্ে জ্ঞােিাহী শহনসনে 

েয়, েরং একর্ে সমসযা সমাধ্ােকারী ও বেজ্ঞাশেক অেুসন্ধােকারী শহনসনে শদখ্ার প্রনয়ার্েীয়ো রনয়নছ। শেক্ষার শেকল্প ধ্ারণাগুনিার 

মনধ্য অেযেম হনিা কেস্ট্রাশক্টশির্ম, সমসযা শিশিক শেক্ষণ (Problem-Based Learning - PBL), অেুসন্ধােমূিক শেক্ষণ (Inquiry-

Based Learning), এেং আশেষ্কারমূিক শেক্ষণ (Discovery Learning)।  

এই সেগুনিা ধ্ারণাই শেশুনদর সশিয় শচন্তক ও সমাধ্ােকারী শহনসনে েনড় শোিার ওপর গুরুত্ব শদয়।   

 

১২.৩ শিোর শিকল্প ধারণা: শিশু একিন সিসযা সিাধানকারী ও নিজ্ঞাশনক অনুসন্ধানকারী  (Alternative Conception of 

Learning: Child as a Problem Solver and Scientific Investigator) 

 

১. শিোর শিকল্প ধারণা (Alternative Concepts of Education) 

শেক্ষাশেজ্ঞানের প্রচশিে মনডি শর্থনক সনর এনস শেকল্প শেক্ষার ধ্ারণাগুশি শেশুর স্বািাশেক অেুসন্ধােী ও সমসযা সমাধ্াে দক্ষোনক 

উৎসাশহে কনর।   

 শনশিিশতিাদ শিেণ (Constructivist Learning): শপাঁয়ানর্র মোেুসানর শেশুরা োনদর অশিজ্ঞো শর্থনক জ্ঞাে েঠে কনর। োরা শুধু্ 

ের্থয িহণ কনর ো, েরং শেনর্নদর োস্তে র্ীেনের অশিজ্ঞো ও পূে্েেী জ্ঞানের সনি েেুে ের্থয একশত্রে কনর অর্থ্েহ শেক্ষণ র্োয়।   
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সিসযাশভশত্তক শিেণ (Problem-Based Learning - PBL): এখ্ানে শেশুনদর োস্তেসম্মে সমসযা প্রদাে করা হয়, ো সমাধ্ানের 

মাধ্যনম োরা শেনখ্।   

অনুসন্ধানিূলক শিেণ (Inquiry-Based Learning): শেশুনদর প্রশ্ন করনে উৎসাশহে করা হয় এেং োরা পরীক্ষার মাধ্যনম উির 

খু্াঁনর্ শের কনর।   

আশিষ্কারিূলক শিেণ (Discovery Learning): োনু্দরা ও ব্রুোনরর মনে, শেশুরা সশিয়িানে েেুে ধ্ারণা আশেষ্কার কনর এেং শসই 

অশিজ্ঞোর মাধ্যনম োরা শেক্ষণ সম্পন্ন কনর।   

 

২. শিশু একিন সিসযা সিাধানকারী  (Child as a Problem solver) 

প্রশতশদদ্দনর িীিদ্দন শিশুরা নানা সিসযার িুদ্দখািুশখ িয়। তারা স্বাভাশিকভাদ্দিই সিসযাগুদ্দলার সিাধান করদ্দত িায়।   

সিাদ্দলািনািূলক শিন্তা (Critical Thinking): শেশুরা োনদর চারপানের র্েো শেনেেণ কনর শসিান্ত শেনে শেনখ্।   

স্বশেি্র সমসযা সমাধ্াে (Independent Problem Solving): শেশুরা শেনর্রাই পরীক্ষা-শেরীক্ষার মাধ্যনম সমসযার সমাধ্াে করনে সক্ষম 

হয়।   

সৃিনিীল শিন্তা (Creative Thinking): সমসযা সমাধ্ানের র্েয েেুে েেুে উপায় শের করার ক্ষমো শেশুনদর মনধ্য র্েেেিানে 

র্থানক।   

৩. শিশু একিন নিজ্ঞাশনক অনুসন্ধানকারী  (Child as Scientific Investigator) 

বেজ্ঞাশেক অেুসন্ধাে শকেি প্রাপ্তেয়স্ক েনেেকনদর র্েয সীশমে েয়। শেশুরা প্রকৃশেেেিানেই শছাে বেজ্ঞাশেক অেুসন্ধােকারী।   

 

পর্িদ্দিেণ (Observation): শেশুরা োনদর চারপানের র্েো পে্নেক্ষণ কনর।   

পরীো-শনরীো (Experimentation): শেশুরা েেুে ধ্ারণা বেশর করনে শেশিন্ন পরীক্ষা-শেরীক্ষা কনর।   

প্রমাণশিশিক শসিান্ত (Evidence-Based Decision Making): শেশুরা পরীক্ষার েিােি শর্থনক শসিান্ত িহণ করনে শেনখ্।   

শেশুনদর শেজ্ঞােমেস্কো েনড় েুিনে শক েূহি উেীপক পশরনেে বেশর করনে হনে, শেখ্ানে োরা প্রশ্ন করনে পারনে, ত্রুটি করনে 

পারনে, এেং েেুে জ্ঞাে আহরনণর সুনোে পানে।   

 

১২.৪ সারাংি  (Summary) 

শেশুনদর শেক্ষার প্রচশিে মনডি শর্থনক শেশরনয় এনস, োনদর সমসযা সমাধ্ােকারী ও বেজ্ঞাশেক অেুসন্ধােকারী শহনসনে েনড় শোিার র্েয 

শেকল্প শেক্ষার ধ্ারণাগুনিার গুরুত্ব অপশরসীম। কেস্ট্রাশক্টশির্ম, PBL, অেুসন্ধােমূিক শেক্ষণ, এেং আশেষ্কারমূিক শেক্ষনণর মাধ্যনম শেশুরা 

সশিয় শচন্তক হনয় ওনঠ। োরা স্বেুঃসূ্ফে্িানে সমসযার সমাধ্াে করনে শেনখ্, সমানিাচোমূিক ও সৃর্েেীি শচন্তা েনড় শোনি, এেং োস্তে 

র্ীেনের সমসযা শমাকাশেিায় সক্ষম হয়। েনি, শেক্ষার মূি িক্ষয হওয়া উশচে শেশুনদর শর্জ্ঞাসু, অেুসন্ধােী, ও কাে্কর সমসযা সমাধ্ােকারী 

শহনসনে বেশর করা।   
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১২.৫ স্ব িূলযায়ন প্রশ্নািলী  (Self-evaluation Questions) 

১. শেক্ষার শেকল্প ধ্ারণাগুশি কীিানে শেশুনক সমসযা সমাধ্াে ও বেজ্ঞাশেক অেুসন্ধােী কনর েনড় শোনি?   

২. কেস্ট্রাশক্টশিে শেক্ষণ ও অেুসন্ধােমূিক শেক্ষনণর মনধ্য পার্থ্কয কী?   

৩. োনু্দরার সামাশর্ক শেক্ষণ েে শেশুর অেুসন্ধােমূিক শেক্ষনণ কীিানে সাহােয কনর?   

৪. PBL-এর মূি উপাদাে কী এেং এটি োস্তে র্ীেনের সমসযার সমাধ্ানে কীিানে কাে্কর?   

৫. শেশুনদর শেজ্ঞােমেস্কো কীিানে শেকাে করা োয়?   

 

১২.৬ তেযসূত্র  (Bibliography) 

 Bruner, J. (১৯৬১). The Process of Education. Harvard University Press.   

 Piaget, J. (১৯৫২). The Origins of Intelligence in Children. Norton.   

 Bandura, A. (১৯৭৭). Social Learning Theory. Prentice-Hall.   

 Vygotsky, L. S. (১৯৭৮). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard 

University Press. 
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ব্লক ৫: শিেণ, ক্ষিখা ও িূলযায়ন   (Teaching, Learning and assessmenT 

 

একক ১৩: শিেণ ও ক্ষিখার উপর প্রভািকারী উপাদানসিূি: িযশিগত উপাদান ( জ্ঞানগত, আদ্দিগগত, 

ক্ষপ্রষণািূলক) ও পশরদ্দিিগত উপাদান (Factors Contributing Teahing-Learning: Personal 

(Cognition, Emotion, Motivation) and Environmental 

 

 ১৩.১ উদ্দেিয   (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি: 

১. শেক্ষণ ও শেখ্ার সানর্থ সংশেষ্ট্ েযশিেে উপাদােসমূহ (জ্ঞাে, আনেে ও শপ্ররণা) শোঝা। 

২. পশরনেেেে উপাদােসমূহ কীিানে শেখ্ার কাে্কাশরো োড়ানে পানর ো শেনেেণ করা। 

৩.  শেক্ষার মানোন্নয়নে েযশিেে ও পশরনেেেে উপাদােগুনিার প্রিাে সম্পনক্ সনচেেো েৃশি। 

 

 ১৩.২ ভূশিকা  (Introduction) 

শেক্ষণ ও শেখ্া (Teaching and Learning) একটি র্টিি এেং েহুমাশত্রক প্রশিয়া, ো শেশিন্ন েযশিেে ও পশরনেেেে উপাদানের দ্বারা 

প্রিাশেে হয়। এই উপাদােগুনিা শেক্ষার্থীর জ্ঞাে, আনেে, শপ্ররণা, এেং শেক্ষার পশরনেনের সানর্থ েিীরিানে সম্পশক্ে। সেি শেক্ষণ 

শকেিমাত্র শেক্ষনকর পাঠদানের ওপর শেি্র কনর ো, েরং শেক্ষার্থী কীিানে ের্থয িহণ কনর, প্রশিয়াকরণ কনর এেং প্রনয়াে কনর, ো 

গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। শেক্ষার্থীর শেখ্ার ক্ষমো োর েযশিেে বেশেনষ্ট্যর উপর শেি্রেীি। শেমে—োর শচন্তা করার দক্ষো (Cognition), 

আনেেেে অেস্থা (Emotion), এেং শেখ্ার প্রশে আিহ ো শপ্ররণা (Motivation)। একটি অেুকূি পশরনেে র্থাকনি শেক্ষার্থীরা সহনর্ 

েেুে ধ্ারণা িহণ করনে পানর এেং শেখ্ার অশিজ্ঞো আরও কাে্কর হয়।অেযশদনক, শেখ্ার শক্ষনত্র পশরনেেেে উপাদােগুনিারও গুরুত্বপূণ্ 

িূশমকা রনয়নছ। শেক্ষার মাে উন্নে করনে শশ্রশণকনক্ষর পশরনেে, পাশরোশরক সহায়ো, সামাশর্ক মূিযনোধ্, প্রেুশির েযেহার এেং শেক্ষনকর 

পাঠদানের শক েি প্রিাে শেনি। উদাহরণস্বরূপ, েশদ একর্ে শেক্ষার্থী এমে একটি পশরোনর েড় হয় শেখ্ানে শেক্ষানক গুরুত্ব শদওয়া হয়, 

েনে শস শেক্ষার প্রশে ইশেোচক মনোিাে েনড় েুিনে। আোর, শেক্ষনকর পাঠদাে পিশে ও সহায়ক আচরণ শেক্ষার্থীর শেখ্ার আিহনক 

োড়ানে পানর।েে্মাে েুনে প্রেুশির উন্নশের কারনণ শেক্ষণ ও শেখ্ার শক েনি েযাপক পশরেে্ে এনসনছ। শডশর্োি শেক্ষামাধ্যম, ইন্টারনেে, 

এেং ই-িাশে্ং প্ল্যােেম ্শেক্ষার েেুে শদেন্ত উনোচে কনরনছ। েনে শেক্ষণ ও শেখ্ার কাে্কাশরো শেশিে করনে হনি েযশি ও পশরনেেেে 

উিয় উপাদানের িূশমকা েুঝনে হনে এেং সঠিকিানে প্রনয়াে করনে হনে।এই আনিাচোয় আমরা শেক্ষণ ও শেখ্ার েযশিেে এেং 

পশরনেেেে উপাদােসমূহ শেেদিানে শেনেেণ করে এেং কীিানে এগুনিা শেক্ষার মানোন্নয়নে িূশমকা রানখ্ ো েযাখ্যা করে। 
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 ১৩.৩ িযশিগত উপাদান (Personal Factors) 

১৩.৩.১ জ্ঞানগত উপাদান (Cognition) 

শেক্ষার শক্ষনত্র কেশেেে ো জ্ঞােেে দক্ষো গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। এটি শেক্ষার্থীর শচন্তা করার ক্ষমো, শেনেেণাত্মক দক্ষো, সমসযা 

সমাধ্ানের ক্ষমো, এেং শেখ্ার শক েনির উপর শেি্র কনর। 

✅ পূিিজ্ঞান ও অশভজ্ঞতা – শেক্ষার্থীর পূে্েেী শেখ্ার অশিজ্ঞো েেুে শেেয় শেখ্ার শক্ষনত্র গুরুত্বপূণ্ িূশমকা রানখ্। 

✅ িদ্দনাদ্দর্াগ ও সৃ্মশতিশি – শেক্ষার কাে্কাশরো শেি্র কনর শেক্ষার্থীর মনোনোে ধ্নর রাখ্ার ক্ষমো ও সৃ্মশেেশির উপর। 

✅ ক্ষিোকগশনিন (Metacognition) – শেক্ষার্থীরা কীিানে শেনখ্, ো শোঝার দক্ষো োনদর শেখ্ার শক েিনক আরও উন্নে 

করনে সাহােয কনর। 

✅ সিসযা সিাধাদ্দনর দেতা – শেক্ষার্থীর সমসযা সমাধ্ানের ক্ষমো োনক কঠিে পশরশস্থশেনে শসিান্ত শেনে সহায়ো কনর। 

১৩.৩.২ আদ্দিগগত উপাদান (Emotion) 

শেক্ষনণর সময় শেক্ষার্থীর আনেে একটি গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে কনর। ইশেোচক আনেে শেখ্ার প্রশে আিহ োড়ায়, আর শেশেোচক 

আনেে শেখ্ার প্রশেেন্ধকো সৃশষ্ট্ করনে পানর। 

✅ আত্মশিশ্বাস ও আত্মসম্মানদ্দিাধ – শেক্ষার্থীর আত্মশেশ্বাস ও আত্মসম্মাে র্থাকনি শস েেুে শেেয় শেখ্ার শক্ষনত্র আিহী হয়। 

✅ উদ্দদ্বগ ও িানশসক িাপ – পরীক্ষার চাপ ো িয় শেক্ষার্থীর শেখ্ার ক্ষমো কশমনয় শদনে পানর। 

✅ শিেদ্দকর সাদ্দে সম্পকি  – শেক্ষনকর উৎসাহ ও সহােুিূশে শেক্ষার্থীর শেখ্ার মাে োড়ানে সাহােয কনর। 

✅ সিপাঠীদ্দদর সাদ্দে সম্পকি  – েনু্ধত্বপূণ্ সম্পক্ শেখ্ার প্রশে ইশেোচক মনোিাে সৃশষ্ট্ করনে পানর। 

১৩.৩.৩ ক্ষপ্রষণা (Motivation) 

শেক্ষায় সােিয অর্্নের র্েয শেক্ষার্থীর অিযন্তরীণ ও োশহযক শপ্ররণা গুরুত্বপূণ্। 

✅ অভযন্তরীণ ক্ষপ্রষণা (Intrinsic Motivation) – শের্স্ব শক েূহি, জ্ঞাে অর্্নের আকাঙ্ক্ষা এেং েযশিেে উন্নশের ইচ্ছা শেক্ষার 

প্রশে আিহ োড়ায়। 

✅ িাশিযক ক্ষপ্রষণা (Extrinsic Motivation) – পুরস্কার, স্বীকৃশে, প্রশেনোশেো ো োশহযক চানপর কারনণ শেখ্ার প্রশে আিহ সৃশষ্ট্ 

হনে পানর। 
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✅ লেয শস্থরকরণ – শেশদ্ষ্ট্ িক্ষয র্থাকনি শেক্ষার্থীরা শেখ্ার প্রশে আরও মনোনোেী হয়। 

✅ সফলতার প্রতযািা – শেক্ষার্থী েশদ োর প্রনচষ্ট্ার েিােি সম্পনক্ আত্মশেশ্বাসী হয়, েনে োর শেখ্ার আিহ েৃশি পায়। 

১৩.৪ পশরদ্দিিগত উপাদান (Environmental Factors) 

১৩.৪.১ ক্ষশ্রশণকদ্দের পশরদ্দিি 

✅ শিেদ্দকর পাঠদাদ্দনর ক্ষকৌিল – শেক্ষনকর শেক্ষাদাে পিশে ও শক েি শেখ্ার েশে ও মাে শেধ্্ারণ কনর। 

✅ ক্ষশ্রশণকদ্দের পশরদ্দিি – ইশেোচক ও সমর্থ্েমূিক পশরনেে শেখ্ার প্রশে আিহ োড়ায়। 

✅ প্ররু্শির িযিিার – মাশল্টশমশডয়া, ইন্টারনেে, ই-িাশে্ং প্ল্যােেম্ শেখ্ার অশিজ্ঞো উন্নে করনে পানর। 

১৩.৪.২ পাশরিাশরক ও সািাশিক প্রভাি 

✅ পশরিাদ্দরর শিোর প্রশত দৃশেভশঙ্গ – পশরোনরর সমর্থ্ে র্থাকনি শেক্ষার্থী শেখ্ার শক্ষনত্র আত্মশেশ্বাসী হয়। 

✅ অশভভািকদ্দদর সিায়তা – োো-মানয়র উৎসাহ ও সহনোশেো শেক্ষার্থীর শেখ্ার আিহনক প্রিাশেে কনর। 

✅ সািাশিক ও সাংসৃ্কশতক প্রভাি – সমানর্র মূিযনোধ্, েনু্ধোন্ধে, এেং সামাশর্ক পশরনেে শেক্ষার্থীর শেখ্ার মাে শেধ্্ারণ কনর। 

১৩.৪.৩ অেিননশতক ও ক্ষভৌত পশরদ্দিি 

✅ শিদযালদ্দয়র অিকাঠাদ্দিা – সুপশরকশল্পে শশ্রশণকক্ষ ও শেক্ষার উপকরণ শেখ্ার মানোন্নয়ে কনর। 

✅ অেিননশতক অিস্থা – পশরোনরর আশর্থ্ক সক্ষমো শেক্ষার সুনোে ও মানের উপর প্রিাে শেনি। 

✅ শনরাপত্তা ও স্বাস্থযকর পশরদ্দিি – মােশসক ও োরীশরক সুস্থো শেক্ষার্থীর শেখ্ার দক্ষো েৃশি কনর। 

  

১৩.৫ সারাংি   (Summary) 

শেক্ষণ ও শেখ্ার উপর েযশিেে ও পশরনেেেে উপাদােসমূহ গুরুত্বপূণ্ প্রিাে শেনি। েযশিেে উপাদােগুনিার মনধ্য শেক্ষার্থীর 

জ্ঞানগত (Cognition) দক্ষো, আদ্দিগগত (Emotion) অেস্থা, এেং ক্ষপ্ররণা (Motivation) উনেখ্নোেয। 

✅ জ্ঞানগত দেতা (Cognition) শেক্ষার্থীর শচন্তা-িােো, শেনেেণ ক্ষমো, সমসযা সমাধ্ানের দক্ষো এেং পূে্জ্ঞাে দ্বারা প্রিাশেে 

হয়। 
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✅ আদ্দিগগত উপাদান (Emotion) শেক্ষার্থীর আত্মশেশ্বাস, মােশসক চাপ, এেং শেখ্ার প্রশে দৃশষ্ট্িশির উপর শেি্র কনর। 

✅ ক্ষপ্রষণা (Motivation) শেখ্ার প্রশে শেক্ষার্থীর অিযন্তরীণ ও োশহযক আিহ এেং অধ্যেসানয়র মাধ্যনম উন্নশে িাি কনর। 

অেযশদনক, শেক্ষার পশরনেেও শেক্ষার্থীর শেখ্ার মাে শেধ্্ারণ কনর। 

✅ ক্ষশ্রশণকদ্দের পশরদ্দিি েশদ অেুকূি হয়, েনে শেক্ষার্থীরা শেশে মনোনোেী হয় এেং শেখ্ার প্রশে আিহী র্থানক। 

✅ পাশরিাশরক ও সািাশিক প্রভাি শেক্ষার্থীর শেখ্ার মােশসকো বেশর করনে সাহােয কনর। 

✅ অেিননশতক ও ক্ষভৌত পশরদ্দিি শেক্ষার সুনোে ও মাে শেশিে করনে সাহােয কনর। 

এই আনিাচোর মাধ্যনম শোঝা োয় শে, েযশিেে ও পশরনেেেে উপাদােগুনিার সমশন্বে প্রিাে শেক্ষার সেিোর র্েয অপশরহাে্। েশদ 

শেক্ষার্থীরা ইশেোচক আনেে, উচ্চ শপ্ররণা এেং দক্ষ জ্ঞােেে ক্ষমো অর্্ে করনে পানর এেং েশদ োরা অেুকূি পশরনেনে শেক্ষািানির 

সুনোে পায়, োহনি োনদর শেখ্ার অশিজ্ঞো আরও সমৃি হনে। োই, শেক্ষণ ও শেখ্ার কাে্কাশরো োড়ানে হনি শেক্ষার্থী, শেক্ষক, 

অশিিােক এেং সমানর্র সকি সদনসযর সশম্মশিে প্রনচষ্ট্া প্রনয়ার্ে। 😊 

১৩.৬ স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী   (Self-evaluation Questions) 

১. শেক্ষার্থীর শেখ্ার উপর প্রজ্ঞার (Cognition) কী প্রিাে পনড়? 

২. আনেেেে উপাদাে কীিানে শেক্ষানক প্রিাশেে কনর? 

৩. অিযন্তরীণ ও োশহযক শপ্ররণার মনধ্য পার্থ্কয কী? 

৪. শশ্রশণকনক্ষর পশরনেে শেখ্ার মাে উন্নে করনে কীিানে সাহােয কনর? 

৫. পাশরোশরক ও সামাশর্ক উপাদাে শেক্ষার উপর কীিানে প্রিাে শেনি? 

৬. শেখ্ার শক্ষনত্র অর্থন্েশেক অেস্থার িূশমকা কী? 
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একক ১৪: শিেণ-শিেণ উপকরণ: পাঠযপুস্তক, িাশিশিশিয়া, ক্ষশ্রশণকদ্দে িযিিাদ্দরর িনয িহুভাশষক সম্পদ, এিং 

প্রশতকারিূলক শিেণ   (Teaching-Learning Materials: textbooks, Multimedia, Multilingual Resources of the 

Classroom and Remedial Teaching) 

 

 ১৪.১ উদ্দেিয (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি: 

১. শেক্ষণ-শেক্ষণ উপকরনণর গুরুত্ব েযাখ্যা করনে পারনে ।   

২. পাঠযপুস্তনকর িূশমকা ও সীমােিো শেনেেণ করনে পারনে।   

৩. মাশল্টশমশডয়ার েযেহার কীিানে শেক্ষানক আরও কাে্কর কনর ো েুঝনে পারনে ।   

৪. শশ্রশণকনক্ষ েহুিাশেক সম্পনদর িূশমকা ও প্রনয়ার্েীয়ো অেুধ্ােে করনে পারনে । 

৫. প্রশেকারমূিক শেক্ষনণর প্রনয়ার্েীয়ো ও প্রনয়াে শক েি েযাখ্যা করনে পারনে ।  

 

১৪.২ ভূশিকা (Introduction) 

শেক্ষণ-শেক্ষণ উপকরণ শেক্ষার গুণেে মাে উন্নয়নের র্েয অেযন্ত গুরুত্বপূণ্ । প্রাচীেকাি শর্থনকই শেক্ষাদানের র্েয শেশিন্ন উপকরণ 

েযেহৃে হনয়নছ, েনে েে্মাে সমনয় শেক্ষার শক েি ও চাশহদার পশরেে্নের েনি শেক্ষণ উপকরনণর ধ্রেও পশরেশে্ে হনয়নছ । শেক্ষনকর 

পাঠদাে প্রশিয়া শেমে শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার পিশের ওপর শেি্রেীি, শেমশে কাে্কর শেক্ষণ উপকরনণর েযেহার শেখ্ার অশিজ্ঞোনক সমৃি 

করনে পানর । অেীনে শেক্ষণ-শেক্ষণ উপকরণ প্রধ্ােে পাঠযপুস্তনকর মনধ্য সীমােি শছি । েনে েে্মাে সমনয় শডশর্োি প্রেুশির 

অিেশের কারনণ মাশল্টশমশডয়ার েযেহার েৃশি শপনয়নছ । েদপশর, শশ্রশণকনক্ষ েহুিাশেক সম্পনদর অন্তি্ুশি এেং শেনেে শেক্ষার্থীনদর র্েয 

প্রশেকারমূিক শেক্ষনণর েযেস্থা শেক্ষানক আরও অন্তি্ুশিমূিক ও কাে্কর কনর েুিনছ ।   

 

১৪.৩ শিেণ -শিেণ উপকরণ ও তার গুরুত্ব    (Teaching-Learning Materials and their importance) 

শেক্ষণ-শেক্ষণ উপকরণ মূিে চারটি প্রধ্াে িানে শেিি—   

১.  পাঠযপুস্তক    

২.  মাশল্টশমশডয়া    

৩.  শশ্রশণকনক্ষ েহুিাশেক সম্পদ    

৪.  প্রশেকারমূিক শেক্ষণ    

এগুনিা শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার আিহ েৃশি কনর, জ্ঞাোর্্নের প্রশিয়ানক সহর্ের কনর এেং শেক্ষার অশিজ্ঞোনক উন্নে কনর।  
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১৪.৪ পাঠযপুস্তক  :শভশত্ত শিোর িূল    (Textbook: Fundamental basis of Education) 

পাঠযপুস্তক শেক্ষা েযেস্থার অেযেম প্রধ্াে শিশি। এটি পাঠযিম অেুসানর শেধ্্াশরে জ্ঞাে সরেরাহ কনর এেং শেক্ষার্থীনদর শেশদ্ষ্ট্ কাঠানমার 

মনধ্য শেখ্নে সহায়ো কনর। পাঠযপুস্তনকর সুশেধ্াগুনিা হনিা—   

- এটি শেি্রনোেয ও সুসংেঠিে ের্থয সরেরাহ কনর ।   

- শেক্ষার মূি কাঠানমা শহনসনে েযেহৃে হয় ।   

- শেক্ষার্থী ও শেক্ষক উিনয়র র্েয সুস্পষ্ট্ শদকশেনদ্েো শদয় ।   

েনে পাঠযপুস্তনকর শকছু সীমােিোও রনয়নছ । শেমে, এটি সাধ্ারণে একমুখ্ী শেক্ষাদানের ওপর শেি্রেীি এেং পশরেে্েেীি োস্তেোনক 

সানর্থ সানর্থ প্রশেেশিে করনে পানর ো । োই আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় পাঠযপুস্তনকর পাোপাশে অেযােয শেক্ষণ উপকরনণর েযেহারও 

গুরুত্বপূণ্ ।   

 

১৪.৫ িাশিশিশিয়া  :আধুশনক শিোর অপশরিার্ি  অংি     

মাশল্টশমশডয়া প্রেুশি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অশিজ্ঞোনক আরও আকে্ণীয় ও কাে্কর কনর শোনি । এটি  শেিে, শচত্র, অশডও এেং 

শিশডওর সমন্বনয় শেখ্ার অশিজ্ঞোনক সমৃি কনর ।    

 িাশিশিশিয়ার শকছু সুশিধা:    

- পাঠযশিশিক শেক্ষার েুিোয় শেশে ইন্টারঅযাকটিি ।   

- শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার আিহ োড়ায় ।  

- র্টিি শেেয়েস্তুনক সহর্নোধ্য কনর শোনি।   

েনে, মাশল্টশমশডয়ার েযেহার শেি্র কনর প্রেুশিেে অেকাঠানমার ওপর । অনেক শেক্ষাপ্রশেষ্ঠানে উপেুি সরজানমর অিাে র্থাকায় এর 

েযেহার সীশমে হনে পানর ।   

 ১৪.৬ ক্ষশ্রশণকদ্দে িহুভাশষক সম্পদ্দদর িযিিার    

শশ্রশণকনক্ষর িাোেে বেশচত্রযনক গুরুত্ব ো শদনি অনেক শেক্ষার্থী শেখ্ার শক্ষনত্র শপশছনয় পড়নে পানর । েহুিাশেক শেক্ষণ উপকরণ 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার প্রশিয়ানক সহর্ের কনর ।   

 িহুভাশষক শিোর সুশিধা:    

- শেক্ষার্থীনদর মােৃিাোর সনি শেক্ষার িাোর সংনোে র্োয় ।   

- শেক্ষার অন্তি্ুশিমূিক দৃশষ্ট্িশি শেশিে কনর ।  

- িাোেে বেশচত্রয শেক্ষার্থীনদর সাংসৃ্কশেক শোঝাপড়া েৃশি কনর ।   

িারনের  র্ােীয় শেক্ষােীশে ২০২০ (NEP, ২০২০)  েহুিাশেক শেক্ষানক উৎসাশহে কনরনছ, োনে শেক্ষার্থীরা মােৃিাোয় শম শিক শেক্ষা 
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িহণ করনে পানর।   

১৪.৭ প্রশতকারিূলক শিেণ  :ক্ষিখার ঘােশত পূরদ্দণর ক্ষকৌিল    (Remedial Teaching) 

শশ্রশণকনক্ষ সে শেক্ষার্থীর শেখ্ার েশে সমাে েয় । শকউ দ্রুে শেখ্নে পানর, আোর শকউ শেখ্নে শকছুো সময় শেশে শেয় । 

প্রশেকারমূিক শেক্ষণ মূিে শপশছনয় পড়া শেক্ষার্থীনদর র্েয শেনেে েযেস্থা ।   

প্রশতকারিূলক শিেদ্দণর শকছু ক্ষকৌিল:    

শিকল্প শিেণ ক্ষকৌিল:  পাঠযেস্তুনক সহর্িানে উপস্থাপে করা ।   

িযশিগত গাইদ্দিন্স:  শেক্ষক দ্বারা শেনেে সহায়ো প্রদাে ।   

ইোরঅযাকটিভ প্ররু্শি:  মাশল্টশমশডয়া েযেহার কনর শেখ্ার র্ােশে পূরণ।   

েনেেণায় শদখ্া শেনছ, েযশিেে শেক্ষনণর সুনোে শদনি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার দক্ষো েৃশি পায় (Tomlinson, ২০০১) ।   

 

 ১৪.৮ সারাংি   (Summary) 

শেক্ষণ-শেক্ষণ উপকরণ শকেি েনর্থযর োহক েয়, েরং শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অশিজ্ঞোনক উন্নে করার একটি গুরুত্বপূণ্ মাধ্যম । পাঠযপুস্তক 

শেক্ষার শিশি শহনসনে কার্ করনিও, মাশল্টশমশডয়া, েহুিাশেক সম্পদ এেং প্রশেকারমূিক শেক্ষনণর েযেহানর শেক্ষাদাে আরও কাে্কর হয়। 

শেক্ষার্থীনদর র্েয শশ্রশণকক্ষনক আরও ইন্টারঅযাকটিি ও অন্তি্ুশিমূিক করনে হনি এই উপকরণগুনিার সঠিক েযেহার শেশিে করা 

প্রনয়ার্ে ।   

 

১৪.৯ স্ব -িূলযায়ন প্রশ্নািলী    (Self-evaluation Questions) 

১. শেক্ষণ-শেক্ষণ উপকরনণর গুরুত্ব কী? েযাখ্যা করুে ।   

২. পাঠযপুস্তনকর সুশেধ্া ও সীমােিোগুনিা কী কী?   

৩. মাশল্টশমশডয়া শেক্ষানক কীিানে কাে্কর কনর শোনি? উদাহরণসহ েযাখ্যা করুে ।   

৪. েহুিাশেক সম্পনদর েযেহার শেক্ষায় কী প্রিাে শেনি?   

৫. প্রশেকারমূিক শেক্ষনণর প্রনয়ার্েীয়ো ও প্রনয়াে শক েি কী?   

 

১৪.১০ তেযসূত্র   (Bibliography) 

 Mayer, R. E. (২০০৯). Multimedia learning. Cambridge University Press.   

 NEP. (২০২০). National Education Policy ২০২০. Ministry of Education, Government of India.   

 Sahlberg, P. (২০১১). Finnish lessons: What can the world learn from educational change in Finland? 

Teachers College Press.   

 Tomlinson, C. A. (২০০১). How to differentiate instruction in mixed-ability classrooms. ASCD. 
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একক ১৫: শিোেীর পারদশিিতার িূলযায়ন: প্রারশম্ভক িূলযায়ন, ধারািাশিক ও সািশগ্রক িূলযায়ন এিং ফল শভশত্তক িূলযায়ন; 

ফল প্রস্তুশত: ক্ষস্কাশরং, ক্ষগ্রশিং এিং অনযানয উপাদান  (Evaluationg Learner Achievement: Entry level evaluation, 

Continuous and comprehensive Evaluation, Outcome-based Evaluation, Preparing Results: Scoring, 

grading and Other Components) 

 

১৫.১ উদ্দেিয  (Objectives) 

এককটির অধ্যয়নের শেনে শেক্ষার্থীরা শে সমস্ত সামর্থ্যগুশি অর্্ে করনে পারনে শসগুশি হি: 

১. শেক্ষার্থীর পারদশে্ো মূিযায়নের গুরুত্ব ও ধ্রণ েযাখ্যা করনে পারনে।   

২. প্রারশম্ভক মূিযায়ে, ধ্ারাোশহক ও সামশিক মূিযায়ে এেং েি শিশিক মূিযায়নের মনধ্য পার্থ্কয শেধ্্ারণ করনে পারনে।   

৩. শেক্ষণ-শেক্ষাদানের গুণেে মাে উন্নয়নে মূিযায়নের িূশমকা শেনেেণ করনে পারনে।   

৪. শস্কাশরং, শিশডং এেং েি প্রস্তুশের অেযােয উপাদানের েযেহার ও গুরুত্ব সম্পনক্ র্ােনে পারনে।   

৫. মূিযায়নের শক্ষনত্র আধু্শেক প্রেুশির প্রিাে ও েযেহার েযাখ্যা করনে পারনে।   

 

১৫.২ ভূশিকা  (Introduction) 

শেক্ষার্থীর পারদশে্োর মূিযায়ে (Learner Proficiency Evaluation) শেক্ষােে প্রশিয়ার একটি অপশরহাে্ অংে, ো শেক্ষার্থীনদর দক্ষো, 

জ্ঞাে এেং েযেহাশরক প্রনয়ানের মাত্রা পশরমাপ কনর। এটি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার র্ােশে শচশিে করা, শেক্ষণ শক েি উন্নে করা এেং শেক্ষার 

গুণেে মাে শেশিে করার র্েয েযেহৃে হয়। প্রর্থােে শেক্ষােযেস্থায় মূিযায়ে সাধ্ারণে পরীক্ষা-শিশিক শছি, শেখ্ানে শেক্ষার্থীর শেখ্ার 

পশরমাণ মূিে েম্বর ো শিড দ্বারা শেধ্্াশরে হনো। শকন্তু সাম্প্রশেক শেক্ষােীশেগুনিার (শেমে: র্ােীয় শেক্ষােীশে ২০২০  (পে্ানিাচোয় শদখ্া 

শেনছ ,মূিযায়ে শুধু্মাত্র পরীক্ষার মাধ্য শম সীমােি ো শরনখ্ শেক্ষার্থীর সামশিক শেকানের শদনকও গুরুত্ব শদওয়া প্রনয়ার্ে। এর্েয প্রারশম্ভক 

মূিযায়ে, ধ্ারাোশহক ও সামশিক মূিযায়ে এেং েি শিশিক মূিযায়নের ধ্ারণা এখ্ে আধু্শেক শেক্ষােযেস্থায় গুরুত্বপূণ্ িূশমকা পািে করনছ। 

এই মূিযায়ে পিশেগুনিা শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার ধ্রে শেনেেণ কনর এেং শেক্ষকনদর োনদর পাঠ পশরকল্পো আরও কাে্করিানে সার্ানে 

সহায়ো কনর।   

 

১৫.৩ শিোেীর পারদশিিতার িূলযায়দ্দনর ধরন   
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শেক্ষার্থীর পারদশে্োর মূিযায়ে সাধ্ারণে শেেটি িানে শেিি:   

১. প্রারশম্ভক মূিযায়ে (Entry-Level Evaluation)   

২. ধ্ারাোশহক ও সামশিক মূিযায়ে (Continuous and Comprehensive Evaluation - CCE)   

৩. েি শিশিক মূিযায়ে (Outcome-Based Evaluation - OBE)   

 

১৫.৩.১ প্রারশম্ভক িূলযায়ন )Evaluation Level-Entry  (  

প্রারশম্ভক মূিযায়ে হি শেক্ষার্থীর পূে্েেী জ্ঞাে, দক্ষো ও শোনধ্র একটি পশরমাপক। এটি শেখ্ার একটি গুরুত্বপূণ্ ধ্াপ, কারণ এটি শেক্ষকনক 

শেধ্্ারণ করনে সহায়ো কনর শে, শেক্ষার্থীরা েেুে শেেয়টি শোঝার র্েয কেেুকু প্রস্তুে।   

 

উদািরণ:   

- শশ্রশণকনক্ষ েেুে অধ্যায় পড়ানোর আনে পূে্েেী অধ্যানয়র সংশক্ষপ্ত মূিযায়ে।   

- প্রনেেোর্থী শেক্ষার্থীনদর দক্ষো োচাইনয়র র্েয একটি পূে্শেধ্্াশরে মূিযায়ে পরীক্ষা।   

 

১৫.৩.২ শনরিশিন্ন এিং িযাপক িূলযায়ন (Continuous and Comprehensive Evaluation – CCE) 

 

কাে্করিানে োস্তোয়ে করনে হনি এটি সঠিক পশরকল্পো, কাঠানমা এেং শক েনির মাধ্যনম পশরচাশিে হনে হনে। এটি শেক্ষার্থীনদর 

একানডশমক এেং সহ-শেক্ষামূিক কাে্িনমর সামশিক মূিযায়ে শেশিে কনর। সঠিকিানে োস্তোয়নের র্েয শেনচর ধ্াপগুনিা অেুসরণ করা 

শেনে পানর— 

 

১. িূলযায়দ্দনর কাঠাদ্দিা ও শনদ্দদি শিকা প্রস্তুতকরণ 

 

শেরেশচ্ছন্ন এেং েযাপক মূিযায়নের সেি োস্তোয়নের র্েয প্রর্থনমই শেশদ্ষ্ট্ শেনদ্শেকা ও কাঠানমা বেশর করা প্রনয়ার্ে। এটি শেক্ষকনদর 

র্েয একটি স্পষ্ট্ শদকশেনদ্েো প্রদাে কনর এেং মূিযায়ে প্রশিয়ানক কাঠানমােি কনর। 

 

২. ধারািাশিক িূলযায়ন পদ্ধশত প্রদ্দয়াগ 

মূিযায়ে শুধু্মাত্র পরীক্ষার মাধ্যনম করা উশচে েয়, েরং শেয়শমে শশ্রশণকনক্ষ পে্নেক্ষণ, শিশখ্ে কার্, প্রকল্প, উপস্থাপো, শম শখ্ক পরীক্ষার 

মাধ্যনম শেক্ষার্থীনদর দক্ষো োচাই করা শেনে পানর। এটি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অিেশে সম্পনক্ পশরষ্কার ধ্ারণা শদয়। 

 

৩. একাশধক িূলযায়ন ক্ষকৌিল িযিিার 

CCE-এর কাে্কাশরো শেশিে করনে শেশিন্ন মূিযায়ে শক েি েযেহার করা শেনে পানর, শেমে— 
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 শিশখ্ে পরীক্ষা ও কুইর্ 

 শশ্রশণকনক্ষ উপস্থাপো 

 প্রকল্প ও েনেেণা কার্ 

 শশ্রশণকনক্ষ অংেিহণ ও আনিাচো 

 সহপাঠ মূিযায়ে (Peer Assessment) 

 অশিিােকনদর মোমে িহণ 

 

৪. শিোেীদ্দদর স্ব-িূলযায়দ্দনর সুদ্দর্াগ প্রদান 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অিেশে সম্পনক্ সনচেে করনে োনদর শেনর্নদর মূিযায়নের সুনোে শদওয়া উশচে। এটি আত্মশেশ্বাস োড়ায় এেং 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার দাশয়ত্ব িহনণ উদু্বি কনর। 

 

৫. শিেক ও অশভভািকদ্দদর অংিগ্রিণ শনশিত করা 

শেক্ষনকরা শেক্ষার্থীনদর শেয়শমে মূিযায়ে কনর অশিিােকনদর সানর্থ পে্ানিাচো করনে পানরে, োনে শেক্ষার্থীনদর উন্নয়ে সম্পশক্ে 

শসিান্ত িহণ করা োয়। অশিিােকনদর মোমে শেনয় শেক্ষার মানোন্নয়ে করা সম্ভে। 

 

৬. প্ররু্শি িযিিার করা 

CCE কাে্করিানে োস্তোয়ে করনে প্রেুশির িূশমকা গুরুত্বপূণ্। শডশর্োি মূিযায়ে পিশে, অেিাইে কুইর্, ওনয়ে-শিশিক 

অযানসসনমন্ট প্ল্যােেনম্র মাধ্যনম শেক্ষার্থীনদর মূিযায়ে করা শেনে পানর। 

 

৭. শনশদি ে িানদণ্ড শনধিারণ করা 

মূিযায়নের র্েয শেশদ্ষ্ট্ ও স্বচ্ছ মােদণ্ড র্থাকা প্রনয়ার্ে, োনে শেক্ষার্থীরা েুঝনে পানর োরা কীিানে উন্নশে করনে পানর এেং শকাে 

শক্ষত্রগুনিানে কার্ করা দরকার। 

 

৮. শিেকদ্দদর প্রশিেণ ও দেতা উন্নয়ন 

CCE কাে্করিানে োস্তোয়নের র্েয শেক্ষকনদর সঠিক প্রশেক্ষণ র্থাকা র্রুশর। োনদর মূিযায়ে শক েি, মূিযায়নের সরজাম এেং 

শেডেযাক প্রদাে সম্পনক্ িানিা ধ্ারণা র্থাকা দরকার। 

 

৯. িূলযায়ন শরদ্দপােি  প্রস্তুতকরণ ও শিদ্দেষণ 

শেয়শমে মূিযায়ে শরনপাে্ বেশর করা এেং শেনেেণ করা গুরুত্বপূণ্, োনে শেক্ষার্থীনদর উন্নয়নের ধ্ারা শেধ্্ারণ করা োয় এেং োনদর দে্িো 

শচশিে কনর প্রনয়ার্েীয় সমাধ্াে প্রদাে করা োয়। 



112 
 

 

১০. শিোেীদ্দদর িানশসক িাপ কিাদ্দনা 

CCE শেক্ষার্থীনদর উপর পরীক্ষা-শিশিক চাপ কশমনয় শেখ্ার প্রশে ইশেোচক মনোিাে েনড় েুিনে সাহােয কনর। োই এটি এমেিানে 

োস্তোয়ে করা উশচে োনে শেক্ষার্থীরা শেখ্ানক আেন্দদায়ক মনে কনর এেং আত্মশেশ্বাসী হয়। 

 

১৫.৩.৩ ফলাফল-শভশত্তক (Outcome-Based) িূলযায়দ্দনর ধারণা 

েিােি-শিশিক মূিযায়ে (Outcome-Based Evaluation – OBE) হি এমে একটি মূিযায়ে পিশে, ো শেশদ্ষ্ট্ শেক্ষােে িক্ষয ো 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার েিােি অর্্নের ওপর গুরুত্ব শদয়। এটি শুধু্মাত্র শেখ্ার পিশে ো শেক্ষনকর পাঠদানের শক েনির ওপর শেি্র ো 

কনর, শেক্ষার্থীরা শেশদ্ষ্ট্ দক্ষো ও জ্ঞাে অর্্ে করনে শপনরনছ শকো ো মূিযায়ে কনর। 

 

ফলাফল-শভশত্তক িূলযায়দ্দনর িূল নিশিেয: 

✅ শেক্ষার কাশঙ্ক্ষে েিােি অর্্েনক প্রধ্াে িক্ষয শহনসনে শেনেচো করা হয়। 

✅ শেক্ষার্থী-শকশন্দ্রক মূিযায়ে পিশে অেুসরণ করা হয়। 

✅ দক্ষো ও োস্তে র্ীেনের প্রনয়ােনোেযো শেশে গুরুত্ব পায়। 

✅ শেক্ষার মানোন্নয়নের র্েয শেয়শমে প্রশেশিয়া (Feedback) প্রদাে করা হয়। 

✅ শেক্ষার্থীনদর োস্তে র্ীেনের সমসযা সমাধ্ানের ক্ষমো োচাই করা হয়। 

 

ফলাফল-শভশত্তক িূলযায়দ্দনর ধাপ: 

 

১. শনশদি ে ফলাফল শনধিারণ করা 

শেক্ষা প্রশেষ্ঠানের িক্ষয অেুসানর শকাে শেশদ্ষ্ট্ দক্ষো ো জ্ঞাে শেক্ষার্থীনদর অর্্ে করনে হনে, ো সুশেশদ্ষ্ট্িানে শেধ্্ারণ করা হয়। 

উদাহরণস্বরূপ— 

 েশণনের শক্ষনত্র সমসযার সমাধ্াে করার দক্ষো 

 িাো শেক্ষার শক্ষনত্র শেনেেণাত্মক শিখ্ার দক্ষো 

 শেজ্ঞানের শক্ষনত্র েনেেণা ও শেনেেণ দক্ষো 

 

২. পাঠযক্রি ও ক্ষিখার কার্িক্রি নতশর করা 

শেধ্্াশরে েিােি অর্্নের র্েয পাঠযিম এমেিানে শডর্াইে করা হয়, োনে শেক্ষার্থীরা কাশঙ্ক্ষে জ্ঞাে ও দক্ষো অর্্ে করনে পানর। 
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৩. িূলযায়ন ক্ষকৌিল শনধিারণ করা 

েিােি-শিশিক মূিযায়নের র্েয শেশিন্ন মূিযায়ে শক েি েযেহার করা হয়, শেমে— 

 শিশখ্ে পরীক্ষা 

 েনেেণা কার্ ও প্রকল্প 

 োস্তের্ীেনের সমসযা সমাধ্াে 

 িযােনরেশর পরীক্ষণ ও পে্নেক্ষণ 

 

৪. ফলাফদ্দলর শভশত্তদ্দত পাঠদান উন্নত করা 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অিেশে শেনেেণ কনর পাঠদাে শক েি পশরেে্ে ও উন্নয়ে করা হয়, োনে োরা শেধ্্াশরে েিােি অর্্ে করনে 

পানর। 

 

৫. শিোেীদ্দদর সেিতা িৃশদ্ধ করা 

েিােি-শিশিক মূিযায়নের মাধ্যনম শেক্ষার্থীরা শকেি একানডশমক জ্ঞাে অর্্ে কনর ো, েরং োনদর োস্তে র্ীেনের দক্ষো, সমসযা 

সমাধ্ানের ক্ষমো, শোোনোে দক্ষো, এেং সৃর্েেীিো েৃশির সুনোে পায়। 

 

ফলাফল-শভশত্তক িূলযায়দ্দনর উপকাশরতা: 

 

✅ এটি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ে েিােি উন্নে কনর। 

✅ এটি শেক্ষার গুণেে মাে শেশিে কনর। 

✅ এটি চাকশরর োর্ানরর চাশহদার সানর্থ শেক্ষার্থীনদর দক্ষো শমশিনয় প্রস্তুে কনর। 

✅ এটি শেক্ষকনদর পাঠদাে পিশে উন্নে করনে সাহােয কনর। 

 

১৫.৪ ক্ষরিাদ্দির প্রস্তুশতকরণ: ক্ষস্কাশরং, ক্ষগ্রশিং, এিং অনযানয উপাদান 

 

শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অিেশে এেং পারদশে্ো পে্ানিাচো ও মূিযায়নের একটি গুরুত্বপূণ্ ধ্াপ হনিা ক্ষরিাদ্দির প্রস্তুশতকরণ। এই 

প্রশিয়াটি শেক্ষার্থীনদর একানডশমক পারেরমযান্স পশরমাপ করার র্েয শেশিন্ন শক েি েযেহার কনর, োর মনধ্য ক্ষস্কাশরং, ক্ষগ্রশিং, এেং 

অেযােয মূিযায়ে পিশে অন্তি্ুি। সঠিকিানে শরর্াল্ট প্রস্তুে করা শেক্ষার্থীনদর দক্ষো, দে্িো, এেং উন্নশের সুনোেগুনিা শচশিে 

করনে সহায়ো কনর। 
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ক্ষস্কাশরং (Scoring) এর ধারণা 

শস্কাশরং হনিা শেক্ষার্থীনদর পরীক্ষার উিরপত্র ো কাে্িম মূিযায়ে কনর শেশদ্ষ্ট্ েম্বর প্রদাে করার একটি পিশে। এটি পশরমানপর একটি 

োশণশেক পিশে ো শেক্ষার্থীনদর পারেরমযানন্সর উপর শিশি কনর শেধ্্াশরে হয়। 

 

ক্ষস্কাশরং পদ্ধশতর নিশিেয: 

✅ প্রশেটি প্রশ্ন ো কানর্র র্েয পূে্শেধ্্াশরে েম্বর র্থানক। 

✅ এটি সাধ্ারণে শেশদ্ষ্ট্ মােদণ্ড অেুসানর করা হয়। 

✅ শেক্ষার্থীনদর পারেরমযানন্সর একটি েুিোমূিক শেনেেণ করা সম্ভে হয়। 

✅ এটি েযশিেে উন্নয়ে মূিযায়নে সহায়ক। 

 

ক্ষস্কাশরং পদ্ধশতর ধরণ: 

 রুশব্রক ক্ষস্কাশরং (Rubric Scoring): শেশদ্ষ্ট্ মােদনণ্ডর শিশিনে শস্কার প্রদাে করা হয়। 

 গণনাকৃত ক্ষস্কাশরং (Numerical Scoring): প্রশেটি প্রনশ্নর র্েয েম্বর শেধ্্াশরে র্থানক এেং শমাে েম্বর েণো করা হয়। 

 সািদ্দিকটিভ ক্ষস্কাশরং (Subjective Scoring): রচোমূিক উির ো সৃর্েেীি কানর্র মূিযায়ে করা হয়। 

 অিদ্দিকটিভ ক্ষস্কাশরং (Objective Scoring): একাশধ্ক শেে্াচেী প্রশ্ন ো সংশক্ষপ্ত প্রনশ্নর শক্ষনত্র শেশদ্ষ্ট্ উির র্থানক। 

 

ক্ষগ্রশিং (Grading) এর ধারণা ও পদ্ধশত 

শিশডং হনিা শেক্ষার্থীনদর একানডশমক পারেরমযান্স শশ্রশণেি করার একটি েযেস্থা, শেখ্ানে শেশদ্ষ্ট্ শস্কানরর র্েয একটি শিড েরাে করা হয়। 

এটি শেক্ষার্থীনদর েুিোমূিক পারেরমযান্স েুঝনে সাহােয কনর এেং মূিযায়েনক আরও সহর্ কনর শোনি। 

 

ক্ষগ্রশিং িযিস্থার নিশিেয: 

✅ এটি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অিেশে শেনেেনণ সহর্ কনর শোনি। 

✅ এটি শেক্ষার্থীনদর েম্বরিীশে কমায় এেং শেখ্ানক আরও মােসম্পন্ন কনর। 

✅ এটি পরীক্ষার েিােনির শিশিনে শেক্ষার্থীনদর শেশিন্ন স্তনর শেিি কনর। 

 

ক্ষগ্রশিং পদ্ধশতর ধরণ: 

1. িণিানুক্রশিক ক্ষগ্রশিং (Letter Grading): A, B, C, D, F ইেযাশদ শিড প্রদাে করা হয়। 

2. সংখযাগত ক্ষগ্রশিং (Numerical Grading): ১ শর্থনক ১০ ো ১ শর্থনক ৫-এর মনধ্য শিড শেধ্্ারণ করা হয়। 
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3. িণিনািূলক ক্ষগ্রশিং (Descriptive Grading): শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার প্রশিয়া ও দক্ষোর উপর শিশি কনর শেস্তাশরে মন্তেযসহ 

মূিযায়ে প্রদাে করা হয়। 

4. ক্রাইদ্দেশরয়ন ক্ষরফাদ্দরন্সি ক্ষগ্রশিং (Criterion-Referenced Grading): পূে্শেধ্্াশরে মােদনণ্ডর শিশিনে শিড প্রদাে 

করা হয়। 

5. নিি ক্ষরফাদ্দরন্সি ক্ষগ্রশিং (Norm-Referenced Grading): শেশদ্ষ্ট্ শেক্ষার্থী শোষ্ঠীর সানর্থ েুিোমূিকিানে শিড শেধ্্ারণ 

করা হয়। 

 

উদািরণস্বরূপ একটি সাধারণ ক্ষগ্রশিং ক্ষস্কল: 

নম্বদ্দরর পশরসীিা (%) ক্ষগ্রি ক্ষগ্রি পদ্দয়ে 

৯০ - ১০০ A+ ৪.০ 

৮০ - ৮৯ A ৩.৭৫ 

৭০ - ৭৯ B+ ৩.৫ 

৬০ - ৬৯ B ৩.০ 

৫০ - ৫৯ C+ ২.৫ 

৪০ - ৪৯ C ২.০ 

৩৩ - ৩৯ D ১.৫ 

৩২ িা কি F ০.০ 

 

৬.৫.৩ অনযানয িূলযায়ন উপাদান (Other Components of Evaluation) 

শস্কাশরং ও শিশডং ছাড়াও শেক্ষার্থীনদর মূিযায়নের র্েয শকছু অশেশরি উপাদাে েযেহৃে হয়, ো শেক্ষার গুণেে মাে শেশিে করনে 

সহায়ক। 

১. পারফরিযান্স িূলযায়ন (Performance Assessment) 

✅ শেক্ষার্থীনদর প্রকল্প, েনেেণা, এেং োস্তে অশিজ্ঞোর মাধ্যনম মূিযায়ে করা হয়। 

✅ এটি েযেহাশরক শেক্ষার শক্ষনত্র কাে্করী। 

 

২. সিপাঠ িূলযায়ন (Peer Assessment) 

✅ শেক্ষার্থীনদর সহপাঠীরা োনদর কাে্িম মূিযায়ে কনর। 

✅ এটি শেক্ষার্থীনদর পরস্পনরর শেখ্ার প্রশিয়ায় সাহােয কনর। 

 



116 
 

৩. আত্ম-িূলযায়ন (Self-Assessment) 

✅ শেক্ষার্থীনদর শেনর্নদর শেখ্ার অশিজ্ঞো পে্ানিাচো করার সুনোে শদওয়া হয়। 

✅ এটি আত্মশেশ্বাস ও দাশয়ত্বেীিো েৃশি কনর। 

 

৪. গুণগত প্রশতশক্রয়া (Qualitative Feedback) 

✅ শেক্ষকনদর কাছ শর্থনক শেক্ষার্থীরা শেশদ্ষ্ট্ শেনদ্েো ও োইডিাইে পায়। 

✅ এটি শেক্ষার উন্নশে ও কাে্কাশরো শেশিে কনর। 

 

৫. অংিগ্রিণিূলক িূলযায়ন (Participatory Evaluation) 

✅ শেক্ষার্থীনদর সশিয় অংেিহণ এেং োনদর শেখ্ার আিহ মূিযায়নের র্েয েযেহৃে হয়। 

শরর্ানল্টর প্রস্তুশেকরনণ শস্কাশরং, শিশডং এেং অেযােয মূিযায়ে পিশে শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার দক্ষো পশরমানপর র্েয অেযন্ত গুরুত্বপূণ্। শস্কাশরং 

পিশে শেশদ্ষ্ট্ েম্বর শেধ্্ারণ কনর পারেরমযান্স শেনেেণ কনর, আর শিশডং পিশে েম্বরনক সহর্িানে উপস্থাপে কনর শেক্ষার্থীনদর অিেশে 

শোঝানে সাহােয কনর। পাোপাশে পারেরমযান্স মূিযায়ে, সহপাঠ মূিযায়ে, আত্ম-মূিযায়ে এেং গুণেে প্রশেশিয়ার মাধ্যনম শেক্ষার্থীনদর 

শেক্ষণ প্রশিয়ানক আরও সমৃি করা োয়। শেক্ষােযেস্থানক আরও কাে্কর এেং মােসম্পন্ন করনে এই সকি মূিযায়ে শক েনির সমশন্বে 

েযেহার গুরুত্বপূণ্। 

 

১৫.৫ সারাংি  (Summary) 

শেক্ষার্থীর পারদশে্োর মূিযায়ে শুধু্মাত্র পরীক্ষার েম্বর প্রদানের মনধ্য সীমােি েয়। এটি শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার অিেশে পে্নেক্ষণ, দে্িো 

শচশিে করা এেং শেক্ষকনদর শেক্ষণ শক েি উন্নে করার একটি গুরুত্বপূণ্ মাধ্যম। ধ্ারাোশহক মূিযায়ে শেক্ষার্থীনদর শেখ্ার েশে েুঝনে 

সহায়ো কনর, েি শিশিক মূিযায়ে োনদর অশর্্ে দক্ষোগুনিার ের্থাের্থ শেনেেণ কনর, এেং শিশডং পিশে শেক্ষার্থীনদর মােশসক চাপ 

কমায়।   

 

১৫. ৬ স্ব-িূলযায়ন প্রশ্নািলী (Self-evaluation questions) 

1.  শেক্ষার মূিযায়ে েিনে কী শোঝায় এেং এর প্রধ্াে বেশেষ্ট্য কী কী? 

2. শেরেশচ্ছন্ন এেং েযাপক মূিযায়ে (CCE) কীিানে শেক্ষার্থীনদর সামশিক মূিযায়নে কাে্কর িূশমকা রানখ্? 

3. েিােি-শিশিক মূিযায়নের (OBE) মূিেীশে কী এেং এটি প্রচশিে মূিযায়ে পিশে শর্থনক কীিানে আিাদা? 

4. শস্কাশরং এেং শিশডং-এর মনধ্য পার্থ্কয কী? 

 

১৫. ৭ তেযসূত্র  (Bibliography) 
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